
Einiges zur Person:
Name:    Dietmar Mücke
Geburtsdatum: 12. Januar 1962
Beruf: Fundraiser, also Spendenbeschaffer für soziale Einrichtungen, sowie Lauf- und
Motivationscoach
Familienstand: Mit Evi seit 1988 glücklich verheiratet
Kinder: Bettina (* 1991) und Christian (* 1995)
Anschrift: Freihamer Straße 3, D-83549 Kerschdorf
Verein: TSV Eiselfing
Mehr als nur Leidenschaft: Anfang 1991 den Spaß am Laufen entdeckt

Einiges aus der Statistik:
Bisher an mehr als 440 Laufveranstaltungen teilgenommen, darunter

 109 Marathons, davon 55 barfuß
 18 Ultramarathons über 45 bis 73 km, davon fünf barfuß
 ein Ultra-Bergmarathon über 70 km und 4.300 Höhenmeter
 zwei 100 km-Läufe
 21 6-Stunden-Läufe, davon sieben barfuß
 zwei 4-Stunden-Läufe, davon einer barfuß
 zehn 12-Stunden-Läufe, davon fünf barfuß
 33 24-Stunden-Läufe, davon acht barfuß
 ein 48-Stunden-Lauf

Außerdem in Eigenregie insgesamt 175 mal den Chiemsee auf Strecken zwischen  54 und
71 Kilometern im Laufschritt umrundet.



Sportliche Erfolge
 Deutscher Meister im 24-Stunden-Lauf 2005
 Persönliche Bestleistungen und Titel:
 10 km: 35,38  Min./1995
 Halbmarathon 1:20,30  Std.   1996
 Halbmarathon barfuß 1:28,03  Std.   2008
 Marathon 2:56,20  Std.   1995
• Marathon barfuß 2:59,02  Std.   2010
 Marathon Indoor barfuß 3:12,36  Std.   2008
• 100 km 9:24,04  Std.   1998
• 1 Stunde barfuß   14,905  km   2007
• 6 Stunden   75,879  km   2003
 6 Stunden barfuß   58,393  km    2008
 12 Stunden 124,965  km   2004
 12 Stunden barfuß 116,162  km   2008
 24 Stunden Straße 225,481  km 1   2003
 24 Stunden Laufband 162,000  km   2001
• 24 Stunden barfuß 145,869  km 2   2005
 48 Stunden (1 x) 301  km   2003


