
Der TEST 

KIPRUN und die BAYERISCHE LAUFZEITUNG 
präsentieren den KIPRIDE MAX von Decathlon 

 
 

Von Erwin Fladerer 2026 

 

Es sind meine lebenslangen Laufkilometer 78.900 bis 79.200. Ich 
freue mich auf einen neuen Laufschuh. Einen Max bin ich in 
meiner 40-jährigen Sammlung noch nicht gelaufen. 

Er sieht schon mal gut aus. Ob er was taugt? Ich laufe ihn im 
Wechsel mit einem weiteren Max-Modell eines anderen 
Herstellers – bisher meine Lieblingsmarke. 

 

KIPRIDE MAX von Decathlon – Zu weich für einen Laufschuh? 

Er ist maximal weich! Das mögen nicht alle, aber sehr viele 
Läuferinnen und Läufer. Das Gefühl ist fantastisch. Das weiche, 
atmungsaktive Obermaterial aus recyceltem PET macht den 
KIPRIDE MAX gleich auf Anhieb zu einem Lieblingsschuh. Er 
richtet sich an alle, die vor allem Komfort, viel Dämpfung und ein 
ganz entspanntes Laufgefühl bevorzugen.  

Nach etwa 300 gelaufenen Kilometern stelle ich fest: er ist atmungsaktiv, flexibel und stabil. Und er ist 
die ideale Kombination zu meiner bisherigen Lieblingsmarke. 

 

Für jeden Tag 

Nonstop jeden Tag, das will ich nicht mit jedem Laufschuh. Ich hab`s trotzdem probiert und 
festgestellt, dass meine Füße mit dem KIPRIDE MAX eine tägliche Einheit bilden. Ich spüre keinen 
Ermüdungsfaktor. Die gepolsterte Einlegesohle ist ein Luxus. Sie fühlt sich gut an und minimiert einen 
harten Übergang im Schuh für ein gleichmäßiges, ruhiges Laufgefühl. 

 

Für jedes Tempo 

Bei allen Temos, die ich gelaufen bin, ist trotz des schaumigen Unterbaus noch recht viel 
Bodenkontakt spürbar. Dafür sorgt die Zwischensohle mit SOFTECH+Technologie, eine 
EVA/PEBA/OBC-Mischung. 

 



Für jede Strecke 

Ob kurz oder lang, ob Asphalt, Feld- und Waldweg. Ich spüre flexible Stretch-Zonen im Vorderfuß, die 
dem Fuß Raum für natürliche Ausdehnung geben – ideal bei längeren Läufen oder wechselnder 
Belastung. Nur im trailigen Gelände mache ich Abstriche. Aber dafür ist er nicht gemacht. Dafür hat 
Decathlon den neuen Trailrunningschuh KIPSUMMIT MAX. 

 

Fazit: Meine Lieblingsmarke 

Der KIPRIDE MAX überzeugt durch seine extrem weiche Dämpfung und hohen Komfort. Die üppige 
Mittelsohle vermittelt trotzdem ein überraschend leichtfüßiges Laufgefühl. Das Feedback geben vor 
allem der zufriedene Kundenstamm von Decathlon, also LäuferInnen wie Du und ICH, die auf ein gutes 
Preis/Leistungsverhältnis Wert legen. Aber auch Top-AthletInnen, die ein entscheidender Treiber für 
die Innovationskraft der Marke sind. Zum Beispiel Jimmy Gressier, einem der talentiertesten 
Langstreckenläufer Europas. Die Zusammenarbeit begann 2025 und erstreckt sich bis zu den 
Olympischen Spielen 2028 in Los Angeles.  

Preis: 149,99 € 
Gewicht: ca. 271 g (bei Größe 42), Sprengung: 6 mm 
 
Farben:  * blaugrün / zartes Grün / honiggelb // *perlgrau / fluoreszierendes Flammenorange / 
fluoreszierendes Sonnenblumenorange  // *fluoreszierendes Hellgelb / rauchschwarz / ultraweiß 
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Weitere Informationen über Decathlon unter: https://www.decathlon.de/p/laufschuhe-strasse-
herren-kipride-max-blau/362185/c98c266c153m8960547 
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