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Buttenwiesen – das bayerische Crosslauf Mekka im 
Freistaat 

Buttenwiesen macht sich immer wieder einen Namen als Ausrichter von Crosslauf Veranstaltungen. Schon zum 

sechsten Mal fanden hier im Dunstkreis der schwäbischen Hauptstadt Augsburg die Bayerischen Titelkämpfe statt, 

1986 richtete man gar die Deutschen Crosslauf Meisterschaften aus. Die Schwaben im Allgemeinen und die LG 

Zusamtal im Besonderen können Crosslauf! Das Gelände rund um die Riedblickhalle bietet viele Möglichkeiten. 

Dabei wurde diesmal ein leicht coupiertes Wiesengelände gewählt; der angrenzende Wald konnte seine Ruhe 

behalten.  

Nach Buttenwiesen kamen die bayerischen Crossläufer wieder in großer Anzahl. Auch wenn sich so manche 

Stimme noch mehr Teilnehmer und so manch bayerische Eliteläufer mehr gewünscht hätte – die Schwaben waren 

zufrieden. Und sah man die großen Felder der jugendlichen Läuferinnen und Läufer, braucht man sich um die 

Läuferzukunft keine Sorgen machen, oder? 

9 Läufe wurden vom Organisationsteam pünktlich abgewickelt. Vor allem die jugendlichen Teilnehmer/innen 

brachten noch dazu viele Zuschauer, Trainer und Betreuer mit, sodass auch die Kulisse meisterschaftswürdig war. 

 

Der  erste  Startschuss 
in  die  Freiluftsaison 
2020 

Bei fünf Grad Celsius fiel der 

erste Startschuss, bei 13 Grad 

der letzte. Der Start in die 

Freiluftsaison konnte besser 

nicht beginnen. So entwickelten 

sich in beinahe jedem Lauf 

rasante Rennen, wechselnde 

Positionskämpfe und im Ziel 

erwartete, aber manchmal auch 

überraschende Sieger. 

 

Crosslauf ist eine Mischung von Taktik und Rasanz 

Dass auch Crossläufe von Taktik bestimmt sind, bewies gleich im ersten Lauf (W35 bis W75) Constanze Boldt, die 

nach abwartendem Beginn einen klaren Gesamt‐ und AK‐Sieg (W45) errang. Mit der Mannschaft W35‐W45 ihres 

SWC Regensburg hatte sie zudem gleich den ersten Doppeltitel eingelaufen. Die erste Überraschung gab es in der 

 

Bayerische Crosslauf Meisterschaften 
Buttenwiesen am 16.Februar 2020 



W60, als sich die „Titelsammlerin“ Christine Sachs (LG Mettenheim) der neuen Meisterin Brigitte Rupp (TSG Roth) 

geschlagen geben mußte. Sie war mit dem neuen Jahr erstmal in der neuen AK vertreten, also auch altersgemäß 

im Vorteil.  

Dass der Crosslauf eine gute Mischung von Taktik und Rasanz ist, bewies auch der zweite Lauf (M50/55), der mit 

einer kompakten Spitzengruppe begann und der Runde um Runde zu einem Ausscheidungsrennen wurde. 

Schließlich kämpften nur noch Jan Lettenmaier (LG Stadtwerke München, M50) und Reinmund Hobmaier (PTSV 

Rosenheim, M55) um den Sieg. Beide hatten ihn in dieser Reihenfolge in seiner AK eingefahren, während sich die 

starken Allgäuer (Langer, Stecker, Scholz) in der Mannschaftswertung schadlos hielten. 

 

Ältere  Semester  können 
Crosslauf 

Wer glaubt, dass Crosssport bei älteren 

Generationen langweilig wird, sah sich 

bei der M60 bis M80 eines Besseren 

belehrt. Immer dann, als sich der M65‐

Mann Ludwig Lang (SVG Ruhstorf/Rott) 

immer wieder in die Spitzenposition 

mit den M60‐Läufern brachte und im 

Endspurt kräftig mitmischte. Nur 

Martin Hermann (TSV Peißenberg) 

konnte ihn noch abfangen, während 

dem bis kurz vor Schluß noch 

führenden Herbert Eckmüller (LG 

Wolfstein) im Sekundentakt nur der dritte Platz (2.M60) blieb. Ludwig Lang wird bei dieser Form auch um den 

Deutschen Titel am 7. März in Sindelfingen mitlaufen. 

Und wer den M70‐Gewinner Manfred Dormann (TV Bad Brückenau), den M75‐Gewinner Dr. Wolfgang Huber (SVG 

Ruhstorf/Rott) und den M80‐Gewinner Albert Walter (MTV Ingolstadt) sah, kann vor solchen Leistungen nur noch 

den Hut ziehen. Das ist wahrhaftig noch Laufen! 

Dass die M60 immer noch eine Domäne des FC Ebershausen ist, bewiesen die Schwaben (Hörmann‐Bouricha, 

Walter, Schweitzer) bei ihrem Mannschaftssieg. 

Und als alt kann man die M40/M45 nicht einstufen, wenn Yves Brack (DJK Beucherling), Michael Lang 

(Skivereinigung Amberg), Edwin Singer (LG Allgäu) oder Markus Brennauer (TSV Penzberg) auf die Strecke gehen. 

Ein Klasselauf mit einem Klassesieger M45 Yves Brack. 

Wer  den  Crosslauf 
beherrscht  hat  gute 
Aussichten  auf  ein  gutes 
Jahr 2020 

Großartige Lerneffekte in Sachen Laufen 

erzielten vor allem die jugendlichen 

Teilnehmer. Haben die Vereine 

deswegen eine solch große Anzahl nach 

Buttenwiesen geschickt? Und spricht 

man mit den Trainern, dann ist der 

Crosslauf ein wichtiger, vielleicht der 

wichtigste Bestandteil für eine 



komplette Läuferin, einen kompletten Läufer.  Tobias Tent als überlegener Sieger im fast einhundert Teilnehmer 

starken Lauf der MW 14/15 kann schon eine Menge davon aufweisen, ebenso seine Vereinskollegen, die im 

großen Lauf dieser Klassen nahe der Idealpunktzahl auch den Mannschaftssieg holten. Auf dem Teil schon 

aufgeweichten Parcour zeigten vor allem auch die Zwillinge Anna und Julia Barth (LG Bamberg) ihr Talent und 

Können. 

Der Rennverlauf sollte sich noch steigern, vor allem was das Tempo anbetrifft. Nun war die weibliche/männliche 

Jugend U18/20 an der Reihe mit der Siegerin Meike Klaus (TSV Gräfelfing, W17) und Franca Henseleit (TSV 

Schongau, W19) und den Siegern Marvin Bertram (TSV Penzberg, M19) und Finn Hösch (LG Stadtwerke München, 

M17). 

Extrem rasant ging es bei den Junioren U23 und den Männern auf der 4400 Meter langen Mittelstrecke zu. Die 

orangefarbenen Trikots des LSC Höchstadt fielen in der Spitzengruppe immer wieder auf. Doch um den Sieg 

sprinteten letztlich Florian Bremm (3., TV Leuterhausen), Nick Jäger (2., TSV Penzberg) und Hiob Gebisso (1., TG 

Viktoria Augsburg). Den Mannschaftssieg durften dann dennoch die Höchstädter Niklas Buchholz, Brian Weisheit 

und Martin Weinländer feiern. 

Maria Kerres (WC Regensburg) schien bei den Frauen drei Runden lang einen klaren Sieg zu landen, bevor Svenja 

Ojstersek (LG Telis Finanz Regensburg) zum finalen Endspurt ansetzte. Doch Kerres konterte und gewann. 

Den Abschluss von Crossrennen bilden regelmäßig die Männer auf ihrer Langstrecke. Dann, wenn der Boden das 

meiste abverlangt, und das über acht Runden und damit 8800 Meter in Buttenwiesen. Nach dem Start über 4400 

Meter wollte Tim Ramdane Cherif wenigstens hier auf der Königsdisziplin einen Titel für den Oberpfälzer Eliteclub 

LG Telis Finanz Regensburg holen. Doch hier machte ihm Tobias Schreindl (LG Passau) einen Strich durch Rechnung 

und bayerischem Titel. Hauchdünn aber konnte Tim zusammen mit Maximilian Sperl und Dominik Scholler mit 24 

Punkten den Titel vor der LG Passau (25) und dem TV 1848 Coburg (25) erringen.    

 



 

 

 

Die Organisation 

Veranstalter:    Bayerischer Leichtathletik Verband 
Örtlicher Ausrichter:  LG Zusam/TSV Lauterbach 
Wettkampfleitung:  Hans‐Peter Schneider, BLV/ Werner Friedel, Lauterbach 
Wettkampfbüro:   Christian Wimmer/Tobias Steige 
Moderator:    Marc Sauter 
Strecke:     Willi Königsdorfer 
Starter:      Thomas Gottfried 
Siegerehrung:    Michael Hagl/Willi Wahl, BLV 


