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Fürth jubelt – und baut auf eine neue Metropol 
Zukunft  
Das macht einen guten Veranstalter aus, wenn er 
bei noch laufender Veranstaltung über seine 
Zukunftsaussichten informiert. Und die sind für 
den 18. Juni 2023 mit ganz besonderem Interesse 
aufgenommen worden. Die Metropolregion 
vereinigt sich und wird einen Marathon von Fürth 
nach Nürnberg präsentieren, so wie ehemals die 
erste Deutsche Eisenbahn im Jahr 1835 diesen 

Weg genommen hat. Die Bürgermeister der Region schnürten schon mal die 
Laufschuhe und standen zum Start der alten und letzten Ausgabe 2022 in der ersten 
Reihe. Freude strahlend, denn nach zweijähriger Coronapause durfte endlich wieder 
ein großes Lauffest auf der Fürther Freiheit stattfinden. Und das bei sommerlich 
warmen Bedingungen. Für die vielen Zuschauer ein Höhepunkt, die Läufer:innen 
indes mussten ihre Leistungen etwas zurück schrauben. 

…mit Bürgermeistern, die diese Region zusammenhalten 
Und so ging Fürth`s 
Oberbürgermeister Dr. 
Thomas Jung schon beim 
ersten Startschuss 
inmitten einer großen 
und noch nie 
dagewesenen 
Kinderschar voran. Die 
Vorzeichen standen gut, 
denn am Vortag hatte er 
bei der ersten Kärwa mit 
nur zwei kraftvollen 
Schlägen angezapft. Bei 
insgesamt 2600 Kindern 
brauchte er lediglich eine 
Glocke zu bimmeln. Was 
dann unter Tausenden 
von Eltern und 

Großeltern abging, war eine helle Lauffreude. Besonders die „Windelläufe“ der Kleinsten waren ein echter 
Hingucker. Am Tag darauf stand OB Jung mit seinen Kollegen dann selbst am Start einer Bürgermeister-Staffel: Dr. 
Siegfried Balleis (ehem. Oberbürgermeister Erlangen), Markus Braun (2. Bgm. Fürth), Dr. Michael Fraas (berufsm. 
Stadtrat), Dr. Christoph Hammer (Oberbürgermeister Dinkelsbühl), Dr. Thomas Jung (Oberbürgermeister Fürth), 
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Marcus König 
(Oberbürgermeister 
Nürnberg), Dr.Ulrich Maly 
(ehem. Oberbürgermeister 
Nürnberg), Peter Reiß 
(Oberbürgermeister 
Schwabach), Matthias 
Thürauf (ehem. 
Oberbürgermeister 
Schwabach), Dr. Klaus 
Wübbenhorst 
(Wirtschaftsvorsitzender 
Metropolregion). 

Bernd van Trill vom 
Sportservice der Stadt 
Fürth ist es, der dieses 
sommerliche Highlight mit 
großer Sachkenntnis 
vorbereitet. Er behielt 
auch in manch hektischen 

Phasen der Veranstaltung, die über 20.000 Besucher aus Nah und Fern anzog, die Ruhe und legte schon mal selbst 
die Hand an, um die Läufer:innen nach ihrer heißen Leistung bei 30 Grad  im Ziel abzukühlen. 

Lokale Siege im Marathon – Tabea Haug und Oliver 
Tzschoppe waren stolze Heimsieger 

Da strahlte der Lokalstolz mit 
der Sonne um die Wette, als 
Tabea Haug (LAC Quelle Fürth) in 
3:11:50 Std. und Oliver 
Tzschoppe (Laufteam Fürth 
2010) in 2:42:37 Std. als Sieger 
Dahoam auf der Fürther Freiheit 
einliefen. Sie hatten unter nur 
300 Finishern die Hitze am 

besten gemeistert. Zahlreiche 
Absagen und Ummeldungen auf 
kürzere Distanzen veränderten das 
Starterbild. Wie gut, dass der 
Metropol Marathon für jede:n eine 
Strecke parat hat.  

Neben dem Marathon über 42,195 km stand ein selten gelaufener 
Dreiviertelmarathon (31,4 km) auf dem Programm, der von Maria 
Magdalena Veliscu (Running Frenzy) in 2:14:40 Std. und Roland 
Wickles (Malicrew) in 2:04:37 Std. gewonnen wurde. 

 



Über 1000 Teilnehmer beim Halbmarathon 
Der Halbmarathon brachte über 1000 Finisher ins Ziel. Anna Herzberg (DB/VDES) in 1:22:15 Std. und Patrick Weiler 
(Team infra Fürth) in 1:11:26 Std. durften sich als Sieger feiern lassen. Sie standen natürlich auch im Interview mit 
Artur Schmidt im Mittelpunkt. Der als „wandelndes Leichtathletik Lexikon“ bekannte Moderator aus dem 

hessischen Herborn sprach auch mit Anne 
Kesselring (im Bild). Sie gewann mit ihrem Team 
vom Nürnberger Track Club die Marathon Staffel 
in starken 2:29:45 Std. Die jetzt am Lehrstuhl für 
Finanzwissenschaft in Nürnberg arbeitende und 
ehemals für den LAC Quelle Fürth startende 
Kesselring war Deutsche Meisterin über 1500 
Meter. 

 

 

 

Selten so viele Walker:innen 
Dass die Metropolregion rund um Fürth und 
Nürnberg ein Nest für Walker:innen ist, hat sich 
längst herumgesprochen. Deshalb war auch ein 
Wettkampfangebot über 10 Kilometer 
selbstverständlich und es kein Wunder, dass sich 
über 200 Frauen und Männer mit und ohne Stöcke im Ziel wiederfanden. An der Spitze der Beteiligung und ganz in 
unübersehbaren orangen Trikots jene vom Hauptsponsor OBI. Bei den Vereinen war das mitorganisierende 
Laufteam Fürth 2010 mit Starter:innen auf allen Distanzen ebenso nicht zu übersehen. 

Applaus für Strecke und 
1300 Helfer 
Da hat man sich mehr als nur 
Gedanken gemacht. Vor allem aus 
Läufersicht findet sich in Fürth eine 
Streckenwahl wieder, die selbst bei 
direkter Sonneneinstrahlung und 
hohen Temperaturen wie an 
diesem Juni-Tag 2022 ein mögliches 
Maximum an Schutz bietet. 
Daneben aber auch eine sehens- 
und liebenswerte Stadt zeigt. Alle 
Parks und Grünflächen wurden 
großzügig einbezogen und selbst 

das Einkaufszentrum Flair wartete in ihrer Passage mit großer musikalischer Stimmung auf. Insgesamt sorgten über 
30 Bands auf der Strecke für läuferische Entspannung und/oder Ansporn, je nach Sichtweise der Teilnehmer.  

Applaus gab es schon unterwegs und ausdrücklich auch von Cheforganisator Bernd von Trill im Ziel für die weit 
über 1000 Helfer:innen von Polizei, BRK, Feuerwehr und THW, aber auch für alle Physiotherapeuten, Cheerleader, 



Radbegleiter und Sicherheitskräfte. Denn an diesem Wochenende war ganz Fürth auf den Beinen – mit und ohne 
Marathon. „Das alles aber wurde ohne größere Zwischenfälle gemeistert“, so Bernd van Trill, der eine rundherum 
zufriedenstellende Bilanz zog. 

Aufgeschnappt! 
Nach zwei Stunden und 21 Kilometern in den Beinen schlug Thorge Lok als  500. Im Halbmarathon noch einen 
„Ziel-Salto“ – Anton Luber lief stark sehbehindert den Marathon in 4:10 Std. – Willkommene Erfrischung im Ziel am 
Brunnen 

 

 

 

 

 

 

Dieses Staffel Marathon Team brachte es an den Tag. Heiß war`s in Fürth – Lecko Mio! – Auf allen Vieren das Ziel 
erreichten die beiden das Halbmarathonziel nach knapp über zwei Stunden – Papa macht`s vor wo es ins Ziel geht. 



Die Siegerlisten 
 
Ergebnisse Marathon 

Männer 

1. Tzschoppe, Oliver, Laufteam Fürth 2010, 2:42:37 

2. Wloka, Andy, Franken Speed Fighter, 2:47:18 

3. Demmer, Bernd, 2:50:09 

 

Frauen 

1. Haug, Tabea, LAC Quelle Fürth, 3:11:50 

2. Dengler, Eva, RSC Neukirchen, 3:17:44 

3. Jakob, Anja, Klingenthal/Vogtland, 3:21:10 

 

Ergebnisse 3/4 – Marathon 

Männer 

1. Wickles, Roland, MaliCrew e.V., 2:04:37 

2. Freese, Torsten, LAC Quelle Fürth, 2:09:02 

3. Zocker, Frank, Absolute Run Finish Line, 2:10:09 

 

Frauen 

1. Veliscu, Maria Magdalena, Running Frenzy, 2:14:40 

2. Schürle, Ursula, DJK Teutonia Gaustadt, 2:29:44 

3. Stiegler, Jutta, LG Erlangen, 2:36:52 

 

Ergebnisse Halbmarathon 

Männer 

1. Weiler, Patrick, Team infra fürth, 1:11:26 

2. Schmitz, Michael, Wild Westallgäu, 1:13:34 

3. Hempel, Dr. Karl, Spiridon Frankfurt e.V., 1:13:49 

 

Frauen 

1. Herzberg, Anna, DB/VDES, 1:22:15 

2. Bauer, Alexandra, 1:24:48 

3. Keilbach, Maria, Schnelle Schnecken,1:30:47 



 

Ergebnisse 10 Kilometer Volkslauf 

Männer 

1. Mitku, Seboka, LAC Quelle Fürth, 31:01 

2. Katib, Team Run Puma X Team Fittertec, 33:11 

3. Lack, Marco, 33:25 

 

Frauen 

1. Beer, Jasmin, Potsdamer Laufclub/Laufpartner, 40:41 

2. Krenmayr, Alexandra, Omni Biotic Power Team, 40.59 

3. Bahmann, Laura, Post SV Nürnberg, 41:40 

 

Ergebnis Herren-Staffel: 

1. Weber, Tobias; Braun, Christian; Anrich, Florian; Heidelberger, Stefan (Team Lecko Mio): 2:51:45 

2. Ortner, Lorenz; Ortner, Robert; Ortner, Lukas; Schroll, Christopfer (Ortner): 2:52:30 

3. Probst, Werner; Krabbe, Michael; Fischer, Michael; Kipfmüller, Oliver (TV Heilsbronn): 3:06:46 

 

Ergebnis Damen-Staffel: 

1. Seitzinger, Amanda; Becker, Lilian; Probst-von Thenen, Alex; Scholl, Carolin (Speed Chicks): 3:11:47 

2. Gösl, Pamela; Moser, Ariane; Aubele, Karin; Leifert, Dagmar (Maradonnas): 3:33:24 

 

 

Ergebnis Mixed-Staffel: 

1. Schmidt, Christian; Kesselring, Anne; Seroc Yoann; Rallion, Morgane (Nürnberg Track Club): 2:29:45 

2. Maier, Christian; Rentschler, Christoph; Reiter, Andreas, Schiller, Berta (NetzFahrplan): 3:13:49 

3. Wolfram, Arno; Staub, Judith; Staub, Florian; Schott, Karsten (Uninatoren): 3:13:57 
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