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Warum KÄRNTEN 
LÄUFT in den TOP25 
der Welt ist? 
Das stand schon vor dem Start 
fest, und das war ein Prozess von 
zwanzig Jahren. In dieser Zeit hat sich KÄRNTEN LÄUFT in die Herzen der Läufer:innen gelaufen. Da gab es keinen 
Stillstand und keine Zufriedenheit, stets wurde an Verbesserungen gefeilt. Die Lage am Wörthersee, eine der 
Topdestinationen in Österreich hat man sowieso. Man hat hier in Kärnten etwas daraus gemacht, etwas Großes. 
Bei der Eröffnung von KÄRNTEN LÄUFT 2022 gab es dazu großen Applaus für Michi Kummerer und sein Team. Von 
Politikern, Sponsoren, Läuferinnen und Läufer. Die Auszeichnung ist vor allem auf den großen Zusammenhalt 
zurückzuführen. Das ist auffällig wie genial, dass sich Kärnten`s Landeshauptmann Peter Kaiser über Klagenfurt`s 
Bürgermeister Christian Scheider und die zahlreichen Sponsoren auf einer Linie mit Kummerer im Du-Ton 
bewegen. Und zum überwiegenden Teil die Laufschuhe auf einer der angebotenen Strecken schnüren. Scheider 

hat selbst in 21 Jahren noch keinen Halbmarathon ausgelassen.  

 

Der Pandemie und Inflation etwas entgegensetzen! 
Dass der Lohn einer solch großen Auszeichnung nicht in eine Euphorie reiche 
Zeit fällt, darüber ist Kummerer schon ein wenig traurig. „Wir haben zwei Jahre 
der Pandemie getrotzt und jetzt bremst die Inflation einen weiteren 
Aufwärtstrend. Denn ohne die Läuferschaft sind alle Bemühungen vergebens. 
Dennoch werden wir nicht müde werden, immer etwas Neues zu bieten und die 
Läufer:innen aller Leistungsklassen für KÄRNTEN LÄUFT neugierig machen“, so 
der nimmermüde Organisator. Die 21. Auflage mit knapp 5000 Teilnehmern aus 
40 Nationen und einer Top-Lacation der Running City an der Seepromenade des 
Wörthersees verbreitete dazu schon einen gewissen Optimismus. 

 

 

Kärnten läuft 
Klagenfurt/A vom 26.-28. August 2022 
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Das 3-Tage-Event mit 10 Lauf/Walkingbewerben, Sportmesse und Parties 
Die Sportmesse mit zahlreichen Ausstellern bewies Ausdauer, lief permanent. Ausdauer in 
der Partnerschaft ist für die meisten Sponsoren eh eine Selbstverständlichkeit. „Da 
wachsen beide Seiten“, sagt z.B. Peter Gauper, Vorstand der Raiffeisenbank und 
Namengeber des Frauenlaufes. Und selbst die Läufer:innen konnten am Wörthersee 
täglich mindestens eine Laufeinheit abliefern. Zur Belohnung gab es die Runners Party bei 
einem kostenlosen Kabarett, die Kelag Energy Party oder die Villacher Bier After Run 
Party. 

Wörthersee Night Run eine stimmungsvolle Eröffnung 
Die Strecke von der 
Seepromenade über den 
Landkanal bis zur Seepromenade 
zurück hätte nicht besser sein 
können. Und mit 4,2 Kilometer 
war sie auch für über 500 
Teilnehmer machbar. Sophie und 
Lara Lingelbach entführten mit 
einem deutschen Doppelsieg in 
16:12 und 16:45 Minuten die 
Plätze auf dem Siegerpodest 
ganz oben vor Lara Hohensinger 

aus Österreich in 16:46 Minuten. 

Dafür revanchierten sich mit einem tollen Zielsprung 
(unser Bild) Morgan Schusser in 12:54 Minuten, Michael 
Hofbauer (13:36) und Christian Rubin (13:39) mit den 
schnellsten Abendzeiten bei den Herren für Österreich. 

Ein Hingucker aber waren auch die vielen Kostüme, denn 
die Jury hatte für die beeindruckendsten Outfit`s 
Sonderpreise ausgelobt. Mogelte sich da zu den Hl. Drei 
Königen auch ein Vierter hinzu? 

  

Samstagsläufe für Zwei- und Vierbeiner 
Da ging es nach dem 
„Frauchen/Herrchen 
Hundelauf“ Schlag 
auf Schlag. Junior 
Marathon, 
Maskottchenlauf, 
Bambini Sprint und Familienlauf waren eingebettet in die 
Sportmesse. Hier stellte sich die neue Aktion 
„Stars4Future“ vor. Ein aufgesteckter Parcour konnte von 
Kindern und Jugendlichen mehrmals gelaufen werden. 
Schon wegen der Zeitnehmung mit Lichtschranke war der 
Andrang groß und ein ständiges Wettkampf bzw. 
Verbesserungsgefühl zugunsten des Kärntner 

Nachwuchssports zu erkennen. Und dann kam als Höhepunkt des Tages ja auch noch der Frauenlauf. 



Bayerische Läuferin gewinnt den Raiffeisen Frauenlauf  
Birgit Posselt vom Lauffeuer Chiemgau heißt die 
strahlende Siegerin des Raiffeisen Frauenlaufes 
2022. In 20:25 Minuten lief die 52-jährige aus 
Bayern vor den wesentlich jüngeren und damit 
scheinbar auch schneller eingeschätzten 
Östereicherinnen Stefanie Schmidt in 21:07 
Minuten und Fabiola Fortschegger in 21:27 
Minuten sowie weiteren 268 Läuferinnen und 
Walkerinnen ein. Für den Namengeber ist dieser 
spezielle Frauenlauf ein Highlight im Kärntner 3-
Tage-Event. Vorstand Peter Gauper spricht gar 
vom „charmantesten Höhepunkt“, den das 
Laufen zu bieten hat. Und Christopher Weis vom 
Raiffeisen Marketing ergänzt den Stellenwert 
dieses Sports, der für ihn neben dem Fußball 

und dem Skisport in Österreich eine breite 
und herausragende Bedeutung hat. Birgit 
Posselt hat mit ihrem Sieg den Ehrgeiz für 
die österreichischen Läuferinnen im 
nächsten Jahr damit nur angestachelt. 
Einen auffälligen Teil haben die Teilnehmerinnen des Club 261 mit 
Vorläuferin Edith Zuschmann und die SPÖ Frauen Kärnten mit 
ihrem Landeshauptmann Peter Kaiser schon 2022 beigetragen. 
Und Louise Engelbrecht machte es mit 88 Jahren vor, dass da noch 
allerhand „geht“.  

 

Bilder: die Top 3 des Frauenlaufes, Edith Zuschmann und Christopher Weis von der Raiffeisenbank 

 

Wörthersee Halbmarathon der Höhepunkt 
Gänsehautfeeling war nicht wegen des 
Temperaturrückgangs an diesem Tag, sondern wegen 
des äußerst spannenden Rennverlaufes angesagt. 
Denn vom Start vor dem Schlosshotel in Velden weg 
fand sich bei den Herren eine mehrköpfige 
Spitzengruppe zusammen, die den Sieger erst im 
Endspurt ermittelte. Dabei ging der vermeintliche 
Favorit und Graz Marathon Sieger Charles Ndiema als 
Vierter in 1:02:03 Std. praktisch leer aus. Samwel 
Mailu rannte in 1:01:47 Std. mit persönlicher Bestzeit 
als Gewinner von KÄRNTEN LÄUFT 2022 über die 
Zielrampe, dann Kiros Ashenafi in 1:01:51 Std. als 
Zweiter und Dickson Simba Nyakundi in 1:01:54 als 
Dritter. Als Fünfter folgte bereits Peter Herzog, der als 

bester Österreicher mit seinen 1:04:38 Std. im Vorbereitungslauf für den bevorstehenden Berlin Marathon 
sichtlich zufrieden war. Mario Bauernfeind, der öst. Staatsmeister im Marathon mischte sich in 1:005:43 ebenfalls 
in die TOP 10. 

Bild: Mit dem Kreuzzeichen und einem Danke an Gott gewonnen: Bekelech Gudeta und Samwel Mailu 
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Immer wieder informierten die Moderatoren 
Martin Patak und Joschi Peharz auf der Bühne über 
den Stand des Rennens, vor allem über das 
Vorhaben der kenianischen Spitzenläuferin 
Bekelech Gudeta mit persönlicher Bestzeit von 
1:06:35 Std., den Streckenrekord aus dem Jahr 
2011 von Florence Kiplagat in 1:08:02 Std. brechen 
zu wollen. Doch sie war auf sich allein gestellt und 
verfehlte das Ziel in einer Klassezeit von 1:08:05 
Std. nur äußerst knapp. Zweite wurde Amana 
Shone (1:09:09), Dritte Morine Gesare Michira 
(1:10:11). Kurzfristig hatten dem Cheforganisator 
Michi Kummerer und dem Rennleiter Gerd 

Matuschek die österreichische Spitzenläuferin Julia Mayer (Siegerin des Vorjahres in 1:11:13) und die Deutsche 
Alina Reh (Bestzeit 1:09:20) wegen Krankheit absagen müssen. So kam die KÄRNTEN LÄUFT Siegerin von 2019 Thea 
Heim (LG Telis Finanz Regensburg – im Bild oben) in 1:16:46 Std. und Tina Fischl (WSV Otterskirchen – im Bild links) 
in 1:22:35 in die TOP10 Elite. 

Ist das nicht ein Kunststück, alle bisherigen 21 
Medaillen des Wörthersee Halbmarathon im 
Trophäenschrank zu haben? Immer gesund und 
fit am letzten August Wochenende sein! 
Motiviert war Christian Scheider immer, 
schließlich ist er Klagenfurt`s Bürgermeister. Aber 
gerade dieser Rekord unter den Teilnehmern ist 
mehr als eine schlichte Erwähnung wert. 
Kärnten`s Politiker sind es insgesamt, denn da 
kommt im Viertelmarathon noch was! 
   

Bild rechts: 21-facher glücklicher Finisher: Bürgermeister 
Christian Scheider 

 

Vorbildwirkung von Peter Kaiser und Christian Scheider 
 

Von Pörtschach aus waren eine Stunde zuvor bereits 
die Viertel Marathonis gestartet und in das 
stimmungsvolle Ziel am Klagenfurter Metnitzstrand 
angekommen. Dabei holten sich Markus Hartinger 
in 32:27 (AUT), Artur Beimler in 33:49 (GER) und 
Albert Kokaly in 33:53 (AUT) die Plätze auf dem 
Siegerpodest. Jule Vetter vom LAV Stadtwerke 
Tübingen gewann bei den Damen in 38:43 vor 
Stefanie Kurath in 39:04 (AUT) und Andrea Jurek in 
40:40 (AUT).  

Zu den Gewinnern zählte wiederum der sportliche 
Vorläufer in Kärnten. Zeigt nicht der 

Landeshauptmann Peter Kaiser hier im Zieleinlauf zusammen mit Christina Patterer und Murat Alp großen 
Gemeinsinn, sondern auch eine starke Vorbildwirkung? 

 



Fazit: ein Sportevent mit Urlaubsfeeling 
 
Dieses Versprechen geben nicht nur Sebastian Schuschnig (Tourismus Landesrat Kärnten) oder Sportstadtrat in 
Klagenfurt Franz Petritz, sondern im Zusammenwirken aller die Veranstaltung KÄRNTEN LÄUFT selbst.  

Dazu tragen die Sponsoren, von der RAIFFEISENBANK, der WIENER STÄDTISCHEN VERSICHERUNG, VILLACHER BIER, 
die KLEINE ZEITUNG, die WINZER KREMS Sandgrube 13, Sportausrüster MIZUNO, kelag energy, bis zu den 
Partnerhotels Seepark Klagenfurt, Sandwirth Klagenfurt, Parkhotel Pörtschach, Das JO Seehotel Pörtschach, Voco 
Villach und das Falkensteiner Schlosshotel Velden, die mehrheitlich schon seit Beginn an dabei sind, ein gehöriges 
Maß bei. Neu im Boot sind Mobilitätspartner HYUNDI ÖSTERREICH  und der Top Sporthandelspartner HERVIS, 
sodass  die Weichen bereits heute schon für KÄRNTEN LÄUFT vom 25. bis 27. August 2023 gestellt sind. Die 
Auszeichnung zu den schönsten 25 Halbmarathons der Welt zu zählen, soll keine einmalige Auszeichnung, sondern 
ein Dauerlabel bleiben. Ein kleiner Ausschnitt der Impressionen zeigt, dass es am Wörthersee läuft! Bestimmt vom 
25. – 27. August 2023. 
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