
Anmeldung:

E-Mail: lauf@slw-ugandahilfe.de

oder spontan am Lauftag vor Ort am Waldsee

Anmeldung für Firmen, Vereine und Gruppen:

E-Mail: lauf@slw-ugandahilfe.de

Bitte die Teilnehmerzahl melden!

Veranstaltungsort:

Waldsee Kirchdorf 

Am Kirchdorfer Waldsee 1

D-84375 Kirchdorf

Strecke:

Eine 2 km-Rundstrecke ohne Steigung rund um den  

Kirchdorfer Waldsee

Verpflegung:

Sie werden bestens mit Wasser, Kuchen und Melonen 

versorgt

Spendenbescheinigung:

Wir sind ein gemeinnütziger Verein, auf  Wunsch stellen  

wir Ihnen eine Spendenbescheinigung aus.

12. „Lauf für uns“
Spendenlauf

Laufen für die Kinder vom Kinderheim 

St. Clare in Uganda

Mittwoch 05. Juli 2023
von 9:00 –19:00 Uhr

Lern- und Spielmaterial für  

die Vorschulkinder

 

laufen, walken, gehen….

rund um den Kirchdorfer Waldsee

CHILDREN HOME

ABER - LIRA DIOCESE

Der Spendenerlös ermöglicht eine  

kindgerechte Schulausstattung und eröffnet  

Chancen für eine gute Schulbildung.

 

Infos über das Kinderheim und zum Lauf unter:

www.slw-ugandahilfe.de

Veranstalter:

SLW-Ugandahilfe Bayern und Tirol e.V.

Neuöttinger Str. 64

84503 Altötting

  

Unser Spendenkonto:
SLW-Ugandahilfe Bayern und Tirol e.V.
meine Volksbank Raiffeisenbank eG
IBAN: DE07 7116 0000 0004 3560 04
BIC: GENODEF1VRR



Die SLW-Ugandahilfe Bayern und Tirol e.V. ist seit 2009 für 

Waisenkinder im Norden Ugandas tätig.

Das Kinderheim St. Clare bietet Platz für 140 Kinder die ihre Eltern 

verloren haben oder die auf Grund sehr schwieriger Lebensumstände 

in größter Armut leben. Die wichtigsten Ziele und Aufgaben sind, die 

Kinder ausreichend und gesund zu ernähren, ihnen eine gute Schul-  

und Berufsausbildung zu ermöglichen und sie auf ein eigenständiges 

Leben vorzubereiten.

In der bestehenden öffentlichen Schule sind die Lernergebnisse der 

Kinder äußerst gering. In jeder Klasse befinden sich über 100 Schüler- 

innen und Schüler. So  ist der Bau einer guten Schule eine notwendige 

Fortentwicklung, um den Kindern dabei zu helfen, den Kreislauf der 

Armut durch eine gute Ausbildung zu überwinden. Auch Kinder  aus 

dem Gemeindegebiet dürfen die Schule besuchen und erfahren so  

eine erhebliche Verbesserung ihrer Zukunftschancen.

Spatenstich für die Vorschule

Dank der großzügigen Spenden im Vorjahr konnten wir im Dezember 

2022  mit dem Bau der Vorschule beginnen. In dieser Schulstufe werden 

Kinder von drei bis fünf Jahren gefördert und auf den Grundschulbesuch 

vorbereitet. Ein Teil von ihnen lebt im Heim, viele kommen aus der 

unmittelbaren Umgebung. Gerade für junge, alleinerziehende Mütter, 

die keinerlei Unterstützung erfahren, bedeutet die Vorschule eine echte 

Hoffnung auf ein besseres Leben für sich und ihre Kinder. 

Der Unterricht für die ersten 58 Vorschulkinder hat bereits im Februar  

begonnen. Dafür werden vorrübergehend Räume im Kinderheim benutzt. 

Die Fertigstellung der drei Klassenzimmer ist im Sommer 2023 geplant. 

Um die Kinder angemessen und gut fördern zu können, muss die Schule 

gut ausgestattet werden: 

• Schulmöbel

• Spiel- und Lernmaterial für die Kinder

• Unterrichtsmittel für die Lehrkräfte 

• Spielgeräte für den Spielplatz

 

„Lauf für uns“ am 05. Juli 2023

Der diesjährige Spendenlauf steht unter dem Motto:

Einrichtung und Ausstattung für die Vorschule

Mitlaufen und Mithelfen

Jeder kann mitmachen! Einzeln oder als Gruppe, als WalkerIn,  

Feierabend-JoggerIn oder LeistungssportlerIn.

Wie funktioniert’s?

Sie kommen und laufen. Von 9:00 bis 19:00 Uhr können Sie Ihre 

Runden um den Waldsee drehen. Pausen sind erlaubt.

Vor dem Lauf erhalten Sie eine Laufkarte auf der jede Runde vermerkt 

wird. Bitte lassen Sie nach der letzten Runde Ihre Laufkarte im Zelt 

abstempeln. So können wir die gesamten Tageskilometer ermitteln.

Nach dem Lauf spenden Sie entweder pro gelaufene Runde einen  

von Ihnen festgelegten Betrag oder einen Pauschalbetrag.

 


