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Laufen
Walken

Meisterschaft Jubilaum Berg/Trail Kids bis 5 bis 10
01.01. Mfr  Dinkelsbihl Neujahrslauf

01.01. Obb Muinchen Neujahrslauf 7

01.01. === Klagenfurt/A-Karnten Neujahrslauf "Kéarnten lauft" 8

01.01. [El Zurich/CH Neujahrsmarathon 0,7 + 10,5 21 42
06.01. Mfr  Unterwurmbach Dreikdnigslauf 4 95 115
06.01. Obb Minchen Winterlaufserie 15
06.01. Obb Starnberg/Tutzing Dreikonigslauf

06.01. Ofr Coburg Neujahrs Teamlauf 10 21 34
06.01. Ofr  Kersbach/Forchheim Dreikonigslauf 1/2 5 10
06.01. Schw Aichach Dreikonigslauf 7,8

06.01. Schw Harburg-Mauren Dreikdnigslauf 3 6/10

06.01. Schw Lauingen Dreikonigslauf 5 10 21
,!‘, 50. Ciaspolada-Schneeschuhlauf 6

06.01. == Lustenau/A-Vorarlb. 54. Crosslaufserie 4 15
06.01. mmmm Schildorn/A-Oberdst. Dreikonigslauf 10/14/18 22/30
06.01. B B Triest/ !} S1 Trall 9 13/21
07.01. Ufr Goldbach Wintercross 10

07.01. === St.Paul/A-Karnten Neujahrs Night-Crosslauf 0,5 + 5 9

o07.01. A Zzirich/CH Zuri rannt Zurichseelauf 15
07.01. === Krems/A-Niederdsterreich Kremser Crosslauf 16 56

12.01. Uberall Winterlaufserie Deutschland 5-10 7-21
1301 OpiRegensburg — Z 5 Spindellauf 21
13.01. Ufr  Karlstadt Staustufenlauf 1/2,5 75 15
13.01. Mfr  Hersbruck Trainingsmarathon 40
13.01. == Neuhofen-Krems/A-Obergst. 44. Gelandecup 1,2 49 9,6

14.01. Mfr  Nirnberg Winterlaufserie 10 15
14.01. Obb Ismaning Winterlaufserie (2) 1,5 17

14.01. Ufr  Goldbach Wintercross 10

14.01. = Wien/A Eisbarlauf (1) 7 14 21
19.01. | B Monteforte/l 47. Montefortiana 9 1421 42
20.01. Ufr Kahl am Main Crosslauf 09+ 3,6 8,4

20.01. IEMl Arosa/CH A‘p 20. Swisssnow walk&run 6,1 12/17 21
20.01. === Lustenau/A-Vorarlb. 54. Crosslaufserie 3 6

20.01. mmmw Raddusch Frostwiesenlauf 5 10 16
21.01. Mfr  Absberg As et Trail 18 26
21.01. Mfr  Dinkelsbihl Stadt/Winterlauf 1 5 10

21.01. Ndb Arnstorf Crosslauf 0,6+ 4.2 7

21.01. Ufr Goldbach Wintercross 10

21.01. pmm Burg/Spreewald Frostwiesenlauf 5 10 20 30
21.0]l. wmmm Linz/A-Oberdsterreich Aloha Winterlauf 6 12 18
27.01. Obb Waldkraiburg Crosslauf 1+ 41 7,8

27.01. Ndb Dingolfing Stadioncross 1,5 3 75

27.01. Obb Markt Indersdorf Crosslauf 1/2 4 6

27.01. | B Dobiacoll A% Winter Night Run 7 12
27.01. === Mittersill/A - Salzburg A% Mountainman Wintertrail 10 20 30/40
27.01. === Neuhofen-Krems/A-Obergst. 44. Gelandecup 1,2 49 9,6

28.01. Mfr  Etzelwang - Prellstein-Rennen 4 12
28.01. Ofr Kemmern a-l_} Maintal Cross/Bay. Meisters 1,3+ 3,8 8,8

28.01. Ofr  Coburg ’ Wintermarathon 42

Distanzen

Internet

Stand: 01.12.2023
www.tsv-dinkelsbuehl.de
www.neujahrslauf-muenchen.de
www.kaerntenlaeuft.at
www.neujahrsmarathon.ch
www.altmuehlseelauf.de
www.laufwinter.de

36 50/53 www.laufcoaches.com

www.runandbike-team.de
www.djk-kersbach.de
www.Icaichach.de
www.lg-donau-ries.de
www.triathlon.tvl.de
www.ciaspolada.it
www.tslustenau.at
www.lg-innviertel.at/dreikoenigslauf

42 57/81 www.s1trail.com

www.wintercross.de
www.lg-stpaul.at
www.zueriraennt.ch
WWw.crosscup.at
www.lauf-weiter.de

www.lg-karlstadt.de
https://mtp-hersbruck.de/trainingsmarathon/
www.unionneuhofen.at/leichtathletik/
wWww.runningconcepts.de
www.winterlaufserie.net
www.wintercross.de
www.|cc-wien.at
www.montefortiana.org
www.cross-cup.de
www.snowwalkrun.ch
www.tslustenau.at
www.lausitzer-sportevents.de
www.yeti-trail.de
www.tsv-dinkelsbuehl.de
www.info-arnstorfer-lg.jimdofree.com
www.wintercross.de
www.lausitzer-sportevents.de
www.alohasportevents.at
www.crosslauf-is.de
www.lv-geiselhoering.de
www.sg-indersdorf.de
www.winternightrun.it
www.mountainman.de
www.unionneuhofen.at/leichtathletik
www.prellsteinrennen.de
www.maintal-cross.de
www.coburg-marathon.de
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