
Oberbayerische Meisterschaften 

Langstrecke U14/U16/U18/U20/M/F 

2000 m – 3000 m - 5000 m 

Mittwoch, 8. Mai 2024 ab 18 Uhr in Anzing 

 

Ort: Sportplatz Anzing, Am Sportzentrum 16, 85646 Anzing 

Veranstalter: LG Sempt 

Meldung: nur online über ladv bis spätestens Sonntag, 5. Mai. 

Nachmeldungen nur in Ausnahmefällen, wenn 

Teilnehmerlimit noch nicht erreicht ist. 

Infos: www.lg-sempt.de, post@lg-sempt.de 

Startgebühren: M/F 12 €, Jugend 10 €, Bezahlung bei 

Startnummernabholung vorzugsweise mit Karte 

Strecken: W/M12, W/M13 2000 m 

 W14/15   2000 m 

 M14/15   3000 m 

 U18 männl./weibl. 3000 m 

U20 männl./weibl. 3000 m 

Frauen   3000 m 

Männer   5000 m 

Auszeichnung: Medaillen für Platz 1 bis 3 und Urkunden für die 6 

Erstplatzierten der Obb. Meisterschaften. 

Sonstiges: Keine Duschmöglichkeiten; Verpflegung vorhanden 

  

https://ladv.de/ausschreibung/detail/37739/Obb.-Meisterschaften-Langstrecke-M-F-U20-U18-U16-U14-Anzing.htm
http://www.lg-sempt.de/
mailto:post@lg-sempt.de


vorläufiger Zeitplan 

Stand: 09.04.2024 
Der Zeitplan ist vorläufig! Die genaue Renneinteilung wird vom Veranstalter kurz vorher 

bekannt gegeben. 

 

18:00 W12/13 2000 m  
18:15 M12/13 2000 m      

 
18:30 Siegerehrung        

 
18:40 W14/15 2000 m  
18:55 M14/15 3000 m evtl. mit U18      

19:10 Siegerehrung        
 

19:20 U18 weiblich 3000 m  
19:40 U18 männlich 3000 m      

 
20:00 Siegerehrung         

20:10 U20 weiblich 3000 m evtl. mit Frauen und/oder U18 
20:30 U20 männlich 3000 m       

20:50 Siegerehrung         

21:00 Frauen 
 

3000 m 
 

21:15 Männer 
 

5000 m (A-Lauf) 
21:35 Männer 

 
5000 m (B-Lauf)    
   

Siegerehrung 
 

  

 

Die LG Sempt freut sich auf Eure Teilnahme, wünscht eine gute Anreise 

und viel Erfolg! 

 


