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Achtung: Wir haben keinen Zugriff mehr auf unsere alte Facebook-Seite (gehackt?). 
Deshalb haben wir eine neue Seite gemacht. Diese findet ihr mit dem Namen 
Halbmarathon Altötting. https://www.facebook.com/Halbmarathon-Alt%C3%B6tting-108701908216854 
Bitte die Seite aufrufen und mit „gefällt mir“ markieren! DANKE! 

 
Helfer gesucht! 
Wer nicht mitläuft kann trotzdem Teil der großen Veranstaltung sein, auf der Seite der Helfer.  
Denn ohne Helfer läuft nix! Bei Interesse bitte melden unter:  halbmarathon@gmx.de 
 

Länderwertung. Wir wollen nicht wissen wer die schnellsten Läufer hat, nein! Wir wollen wissen, 
wer die Besten Läufer hat. Dazu verwenden wir die Ergebnisse unserer altersabhängigen 
Bestenwertung im Halbmarathon. Dadurch wird es möglich, dass Läufer jeder (!) Altersklasse 
mithelfen kann seinem Land Punkte zu bringen. Und das gilt für 
Frauen und Männer, die deshalb zusammen gewertet werden 
können! Wir addieren die Punktzahlen der jeweils drei „Besten“ (!) 
Deutschen, Österreicher etc. Es gilt die Angabe der Nationalität bei 
der Anmeldung. 
Ergebnis 2023:  
1. Deutschland 
2. Österreich    Unsere Medaille FÜR ALLE  
3. Spanien    10 cm Durchmesser! 
4. Ungarn  
5. Italien 
6. USA 
 

Projekt 'Laufend helfen' 
In diesem Jahr unterstützen wir wieder "Rose Of Hope". 
„Rose of Hope“ ist ein Projekt von Jugendlichen hier aus Altötting. 
Ziel ist es ein Kindeheim im Mwanza in Tansania aufzubauen. Dazu 
muss ein Grundstück gekauft, Sozial-arbeiter eingestellt und dann 
Waisenkinder aufgenommen werden. Diese erhalten dann 
Schulunterricht, tägliche Mahlzeiten, medizinische Versorgung usw. 
Das Projekt benötigt dringend finanzielle Hilfe. Bei der online- 

Anmeldung könnt Ihr für dieses Projekt spenden. http://www.roseofhopetanzaniaev.com/ 
 
Alles muss raus! 
Wir verkaufen, ja wir fast verschenken Restposten, die die letzten Jahre übriggeblieben sind: große 
Handtücher mit Fotodruck von Altötting, Shirts, Umhängebeutel, Taschenuhr usw.  Kostet fast nix und 
kommt zur Hälfte unserem Sozialprojekt zugute. Nehmt also bitte ein paar Münzen mit. 
 
 
 

 
   

http://www.halbmarathon.de/
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Ein weiterer Sponsor trägt zum Überleben des Halbmarathon Altötting bei! 
 

PMTSKETCH-tattoo&design GmbH – est. 2019 
Tattoos? – Kunst. 
Design? – Individuell. 
Qualität? – Ausgezeichnet. 
Unser Ziel: Perfektion im Kunsthandwerk – ein Leben lang. 
PMTSKETCH ist ein junges Tattoounternehmen, das sich die Verewigung 
von Kunst auf menschlicher Haut zur Aufgabe gesetzt hat. Hier geht es 
nicht um schnelle und trendige Tattoos, es geht um Qualität, 
Individualität und Langlebigkeit. Tattoos haben einen anderen Stand in 

der Gesellschaft eingenommen, sie werden akzeptiert. Noch besser, wenn es als lebendiges 
Kunstwerk umgesetzt wird. 
Ein Tattoo sollte überlegt sein, sollte ein Erlebnis für ein ganzes Leben sein. Das ist unser Ziel. 
  

Wir geben euch Energie!  
Svenjack schenkt euch allen einen Energieriegel. Toll lecker 
und wirksam!  
10% Rabatt mit diesem Code: AÖHM2024 

 
GENERALI MÜNCHEN MARATHON: Ein Muss für alle 

München-Lover, die das Laufen schätzen 

Am 13. Oktober 2024 treffen sich zum GENERALI MÜNCHEN 
MARATHON alle München-Lover und Bayern Fans, die das Laufen schätzen. Dieses Event ist 
international eine feste Größe und zählt zu den Big Four der Marathonwettbewerbe in 
Deutschland. Der Start des Marathons und des Zehn-Kilometer-Laufs befinden sich am Hans-
Jochen-Vogel-Platz, direkt zwischen dem Olympiastadion, der Großen Olympiahalle und der 
Olympiaschwimmhalle. Der Halbmarathon hingegen beginnt im Englischen Garten und ist 
identisch mit der zweiten Hälfte der Strecke des Marathons. Nach dem Start am Hans-Jochen-
Vogel-Platz heißt es raus aus dem Olympiapark und rein in die Innenstadt. Jetzt geht das Rennen 
über die Leopoldstraße mit dem Siegestor und weiter bis in den Englischen Garten. Von da aus 
vorbei am Chinesischen Turm und an Bogenhausener Jugendstilvillen und durch den Münchner 
Osten. Dann 
gehts vom 



Marienplatz zum Odeonsplatz. Die letzten fünf Kilometer führt die Strecke über die Leopoldstraße 
und Franz-Joseph-Straße zurück zum Ziel im Olympiapark – zum Grand Final! Die Strecke des 
GENERALI MÜNCHEN MARATHON ist abwechslungsreich, schön und eine echte Challenge. Nicht 
umsonst ist dieses Event als Perle im Laufkalender avanciert und ist ein absolutes Muss für alle 
München-Lover, die das Laufen schätzen. Macht euch doch am 13. Oktober 2024 einfach selbst ein 
Bild von diesem legendären Lauf durch die bayerische Landeshauptstadt! 
Hier geht’s zur Anmeldung: https://www.generalimuenchenmarathon.de/ 

Svetlana braucht Hilfe! 
Svetlana Kudzelich ist eine Läuferin aus 
Weißrussland. 
Da sie gegen das politische System in 
Weißrussland kämpft verlor sie ihre Arbeit, 
wurde aus der Nationalmannschaft geworfen 
und musste mit Ihrem Mann und ihrer 
Tochter nach Kasachstan fliehen.  
Da alle weißrussischen Athleten von int. 
Wettkämpfen ausgeschlossen sind, darf sie 
auch bei keinem Wettkampf teilnehmen. Statt 
ihr also zu helfen wird sie noch für ihren 
Kampf gegen das Regime bestraft. Der 
Weltleichtathletikverband ‚World Athletics‘ 
schein nicht willig sein zu helfen.  
Svetlana braucht Hilfe!   Falls sich mal ein 
Veranstalter findet, der sie einlädt, scheitert 
es an den Kosten für Flug und Hotel. Selber 

kann sie das nicht finanzieren. Wir möchten Svetlana nun z um Halbmarathon am 15.9. nach 
Altötting einladen. Nach dem Ausstieg unseres Hauptsponsors OMV ist es auch für uns nicht 
möglich die Kosten dafür zu tragen.  Deshalb wenden wir uns an euch. 
Wir bitten euch um Spenden um Svetlana die Teilnahme an Wettkämpfen zu ermöglichen. Jede 
Spende von euch geht zu 100% an die Läuferin damit sie an Rennen teilnehmen kann. Auf Wunsch 
kann sie über ihre Erlebnisse und ihren Kampf berichten, vielleicht hier in Altötting. 
Das Konto ist dasselbe auf das eure Teilnahmegebühren laufen: DE80711600000002033771. 
Inhaber: Günther Vogl oder Halbmarathon Altötting. Verwendungszweck "Svetlana Spende"     
Danke  

Intersport Siebzehnrübl weitet sein Engagement 
beim Halbmarathon Altötting aus! 
Eine große Sportveranstaltung ist nur mit vielen 
Partnern und Unterstützern machbar. Nach dem 
Ausfall unseres Hauptsponosors freuen wir uns über 
jeden neuen Partner. Intersport Siebzehnrübl 
verdient 

großen Dank für sein nun ausgeweitetes Engagement bei 
unserer Veranstaltung. In einer seiner sieben Filialen 
findet garantiert jeder von euch das was er benötigt. Sagt 
Danke durch eueren Einkauf. 
 Wir sind dabei mit Brooks zu kooperieren und versuchen, 
für die Sieger der Altersklassen des Halbmarathons Laufschuhe zu bekommen. Brooks wird uns 
auch den Startbogen zur Verfügung stellen. Ware von Brooks gibt es selbstverständlich bei 
Intersport Siebzehnrübl. 


