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Unter dem Motto ,,CITYFLAIR & MOUNTAINAIR” geht vom 11. bis 13. Oktober 2024 das bereits 13.
Salzburg Trailrunning Festival iiber die Biihne — ein Wochenende voller Abenteuer in und rund um
die Stadt Salzburg und den Salzburger Hausbergen.

,Von genussvollen Laufstrecken iber die Salzburger Stadtberge bis hin zu anspruchsvollen Bergtrails
am Gaisberg bietet das Salzburg Trailrunning Festival eine breite Palette von Wettbewerben fir
Lauferinnen aller Niveaus. Ob entlang der Salzach, Gber Wendeltreppen und durch enge Gassen auf
die Festung Hohensalzburg oder (ber steile, technisch schwierige Trails Giber den Salzburger Hausberg
- abwechslungsreiche Trails, eine einzigartige Kulisse und ein traumhaft schénes Panorama lassen die
Anstrengung ganz schnell zur Nebensache werden. So habt ihr die Stadt Salzburg garantiert noch nie
erlebt.”, so Josef Gruber, Initiator, Organisator und Veranstalter, einleitend.

Anmeldestand von aktuell iiber 1.000 Teilnehmerinnen

Im Rahmen eines Pressgespraches am 20. September freuen wir uns bekannt geben zu dirfen, dass
das Interesse am Salzburg Trailrunning Festival auch in diesem Jahr wieder sehr grof§ ist. Mit einem
Anmeldestand von Gber 1.000 zum aktuellen Zeitpunkt liegen wir etwa auf dem gleichen Niveau des
Vorjahres, was ein Teilnehmerfeld von ca. 1.600 erwarten lasst.

Charity Aktion im Rahmen des Festungstrails

Besonders hervorzuheben ist die Charity Aktion von SUZUKI Austria. Pro Anmeldung zum
Festungstrail (inkl. Trail Amadeus und Trailmarathon) werden fiinf Euro an den Verein WALK’N’ROLL
gespendet. Dieser Verein wurde von Thomas Geierspichler gegriindet und hilft kérperlich
behinderten Menschen mit Visionen diese nachhaltig umzusetzen.

Salzburg Trail Night wieder zu Gast im Europark

Das OVAL — die Biihne im Europark wird bereits am Mittwoch, 9. Oktober, Beginn 19:30 Uhr, zur
Trailrunningblhne. Bei der zweiten Auflage der Salzburg Trail Night erwarten dich spannende Stories
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von AthletInnen, ein interessanter Vortrag zum Thema ,, Mentale Starke: Schwierige Situationen
meistern mithilfe des richtigen Mindsets!“ von Sportpsychologe Dr. Fabio Richlan. Der Startgast des
Abends ist sicher der Viertplatzierte vom diesjahrigen UTMB, der inoffiziellen Weltmeisterschaft der
Trailrunnerlnnen, Hannes Namberger (Deutschland), der Gber sein wohl bestes Ergebnis in seiner
Trailrunning-Karriere sprechen wird. Zum Ausklang werden informative und unterhaltsame Videos
aus dem Trailrunningsport gezeigt.

Ein abwechslungsreiches Programm zum , Aufwarmen” flir das Salzburg Trailrunning Festival ist
damit garantiert. Mehr Infos zum genauen Programm unter https://www.trailrunning-
festival.at/de/eventinfo/trail-area.html

Osterreichs Trailrunning Elite zu Gast bei der Verleihung des Austria Trail Awards

Jedes Jahr wieder gelingt es Trailrunner/innen mit ihrer Performance ein besonderes Kapitel
Trailrunning-Geschichte zu schreiben. Um diese Laufer/innen zu ehren, wird im Rahmen vom
Salzburg Trailrunning Festival der Austria Trail Award verliehen. Die Auszeichnungen werden in zwei
Kategorien vergeben:

e Trailrunner(in) des Jahres
e Aufsteiger(in) des Jahres

Die Verleihung der Austria Trail Awards findet am Samstag, 12. Oktober, ab 10:00 Uhr im JUFA Hotel
Salzburg City im Rahmen der Trail-Matinee statt, die Teilnahme ist kostenlos.

Im Rahmen der Trail Matinee werden auch die beiden Osterreichischen Trailrunning Legenden,
Florian Grasel und Thomas Wagner, einen Vortrag liber ihren zweiten Platz beim PTL (LA PETITE
TROTTE A LEON), einem Traillauf tiber 300 Kilometer und mehr als 25.000 Hohenmetern erzahlen.
Ein absolutes Highlight fir alle Berg- und Laufsportinteressierten.

Die Liste der jeweils nominierten Damen und Herren finden Sie unter https://www.trailrunning-
festival.at/de/eventinfo/austria-trail-award.html. Das Voting beginnt mit 20. September und endet
mit 30. September.

Festivalcharakter mit erweiterter Expo und Live-Band

Abseits der Wettbewerbe erwartet die Besucher ein vielfaltiges Rahmenprogramm in der Trail Area
mit kulinarischen Kostlichkeiten bei den Food-Trucks und zwei Trial-Bike-Shows (eine Sportart, die
Schnelligkeit, Balancegefiihl und Fokus kombiniert) von Thomas Klausner, mehrfacher
Weltrekordhalter, am Samstagnachmittag. Unsere Partner und Aussteller prasentieren die neuesten
Trailrunning-Produkte und bieten somit ausreichend Gelegenheit zum Fachsimpeln und Ausprobieren.
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Ein besonderes Highlight wird das Livekonzert der Austropop Coverband ,Olles Leiwand”, am
Freitagabend sein. Ab 18:00 Uhr begleiten sie die Lauferlnnen rund um den Nightrun und nach der
Siegerehrung sorgen sie fiir Stimmung am Kapitelplatz mit ,Mitsingliedern” von Wolfgang Ambros,
STS, Georg Danzer, Rainhard Fendrich und Seiler & Speer - der Eintritt ist kostenlos!

Mit den Mehrtagesbewerben in den vollen Genuss kommen

Besonders attraktiv sind die beiden Mehrtagesbewerbe wie der Trailmarathon und der Trail Amadeus.
Beim Trailmarathon wird an allen drei Tagen ein Bewerb und somit insgesamt 42 Kilometer gelaufen,
beim Trail Amadeus stehen der Festungstrail am Samstag und der Gaisbergtrail am Sonntag auf dem
Programm. Dabei erfolgt der Start am Abschlusstag als Verfolgungsrennen, ein ganz besonderes
Rennformat, das vor allem fir die Profiathleten von groRem Interesse ist und bei den Zuschauern fir
zusatzliche Spannung sorgt.

Top vorbereitet fiir das Salzburg Trailrunning Festival

Mit September starteten wir bereits in die Vorbereitung auf das Trailrunning Festival Wochenende.
Gemeinsam mit Salomon bieten wir ab Anfang September immer donnerstags im 2-Wochen Rhythmus
einen kostenlosen Lauftreff an. Bei diesen Treffen konnt ihr Gleichgesinnte kennenlernen und euch
austauschen, mit den Profis an eurer Technik feilen und die neuesten Salomon Produkte testen.
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Statements von Partnern und Sponsoren

Mag. Martin Zauner, M.A., Landesrat fiir Sport

»Mir als Sportlandesrat ist es wichtig die Salzburger und Salzburgerinnen zum Laufen zu bewegen
und ich Uberlege auch selbst noch daran teilzunehmen. In meinem Terminkalender wiirde sich dafiir
der Nightrun am Freitag noch perfekt anbieten, so Zauner einleitend. ,,Das Besondere an diesem
Event ist die Vielzahl an unterschiedlichen Wettbewerben, die Streckenfiihrungen in und rund um die
Stadt als auch die Kombination aus unterschiedlichen Bewerben wie dem Trail Amadeus und
Trailmarathon. So ist fiir jeden etwas dabei ist und mit der Anmeldung steigt auch die Motivation und
der Ansporn sich zu bewegen”, so Zauner abschlieRend.

Michaela Bartel, Prasidentin der SPORTUNION Salzburg

»Wir unterstiitzen den Windel- und Kindertrail des Salzburg Trailrunning Festivals, weil wir bereits die
Jingsten zum Sport bewegen und begeistern wollen. Kinder ab 1,5 Jahren sind hier am Start und
machen auf einer Strecke von 120 m erste Erfahrungen bei einem Laufevent. Alleine im letzten Jahr
haben 200 Kinder an diesen Bewerben teilgenommen. Dies zeigt, dass sowohl Kinder wie auch Eltern
Interesse an solchen GroRveranstaltungen haben und der Laufsport im Bundesland Salzburg boomt.
Die Kinder nehmen nicht nur teil, um sich sportlich zu messen, sondern vor allem auch um Spal} zu
haben und ein Teil dieses Events zu sein und unvergessliche Erinnerungen mitzunehmen. Wir freuen
uns auch in diesem Jahr auf ein Laufspektakel der Superlative und viele Anmeldungen an diesen
Rennen”, betont Michaela Bartel, Prasidentin der SPORTUNION Salzburg.

Martin Wirthenstatter, Suzuki

»Suzuki steht seit 1980 fir Qualitat, Bestandigkeit, Leidenschaft und Teamgeist, dass sich auch sehr
gut auf den Sport Ubertragen lasst. Nach der erfolgreichen Premiere letztes Jahr wollten wir die
Kooperation mit dem Salzburg Trailrunning Festival weiter starken und haben uns tberlegt, als Sponsor
auch von Thomas Geierspichler, seine Initiative mit dem Verein Verein WALK’N’ROLL, zu unterstitzen.
Pro Anmeldung zum Festungstrail (inkl. Trail Amadeus und Trailmarathon) werden wir fiinf Euro an
den Verein WALK’N’ROLL spenden, was uns eine grofRe Freude ist”

lan Brown (Verein Trail Community Salzburg)

“Das Salzburg Trailrunning Festival und im speziellen die vorbereitenden und wéchentlichen Lauftreffs
mit Salomon waren fiir mich die Inspiration einen Verein zu griinden, weil wir es schade fanden, dass wir
auf die gemeinsamen Laufe und das Erlebnis in der Community wieder fast ein Jahr warten mussten.
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Aktuell haben wir 60 Mitglieder und gestalten wochentliche Lauftreffs, fahren gemeinsam zu
Wettbewerben oder organisieren auch Trailcamps, um das Gemeinschaftsgefiihl dieser Community zu
starken und weiter auszubauen®.

Laura Zehetner (Sparkasse Salzburg)

»Es freut uns sehr, dass wir schon seit Beginn als Sponsor des Salzburg Trailrunning Festivals dabei sein
konnen, weil es uns wichtig ist, Breitensport und im speziellen auch den Jugendsport zu fordern. Ich selbst
war schon ein paar Mal beim Panoramatrail dabei und genielle immer wieder den Start am Kapitelplatz
und die tolle Aussicht iber die Stadt, wenn man am Monchsberg beim Museum der Moderne
angekommen ist. Bis zu diesem Ausblick gibt es auch einiges an Hohenmetern und Stiegen zu
Uberwinden und spatestens hier kommt mir dann auch immer wieder unser Slogan ,,glaub an dich” in den
Kopf. Danke auch fiir die tolle Zusammenarbeit!“

Bernhard Auinger, Biirgermeister der Stadt Salzburg

»,Das Salzburg Trailrunning Festival ist aus dem Salzburger Sport-Veranstaltungskalender nicht mehr
wegzudenken. Es freut mich, dass die Stadt Salzburg von Beginn an Partnerin des Salzburg
Trailrunning Festival sein darf.

Das Salzburg Trailrunning Festival 2024 wird auch bei seiner 13. Auflage — mit dem bekannten Motto
"cityflair und mountainair" - unsere schéne Altstadt zu einem El Dorado fiir Trailrunner machen.

Die Teilnehmer:innen-Zahlen bestatigen, dass immer mehr Laufer:innen dem Trend des Trailrunnings
folgen und abwechslungsreiche, herausfordernde Strecken bevorzugen. Die einzigartigen Citytrails in
und um die Mozartstadt Salzburg, die das Herz des Salzburg Trailrunning Festivals bilden, Giberzeugen
durch Highlights wie der Zielankunft auf die Festung Hohensalzburg, dem Gaisberglauf oder auch das
Laufen entlang der alten Basteimauer, wahrend man vom Panorama der Altstadt umgeben ist. Diese
einzigartige Streckenfiihrung macht das Salzburg Trailrunning Festival zu einem unvergesslichen
Erlebnis fur alle Teilnehmer:innen”.

Roland Aigner, MBA, Geschaftsfiihrer des Altstadtverbandes Salzburg

,Die Altstadt Salzburg steht beim Salzburg Trailrunning Festival drei Tage lang wieder einmal ganz im
Zeichen des Laufsports und verwandelt die historischen Gassen und Platze sowie die Stadtberge in eine
urbane Sportstatte mit besonderem Naturerlebnis. Die Teilnehmer:innen kénnen sich auf
abwechslungsreiche Trails inmitten der Altstadt-Kulisse freuen, die ein einzigartiges Panorama auf
Salzburg bieten. Die ,sportliche’ Belebung erh6ht zudem die Besucher:innen- und Kundenfrequenz in der
Altstadt, die mit ihrem bunten Warenmix und vielfaltigen Kulinarik-Angebot fiir eine erlebnisreiche
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Abwechslung wahrend des Lauffestivals sorgen wird“, freut sich Roland Aigner, Geschaftsfiihrer des
Altstadtverbandes Salzburg, der selbst begeisterter Sportler ist.

lan Brown (Verein Trail Community Salzburg)

“Das Salzburg Trailrunning Festival und im speziellen die vorbereitenden und wdchentlichen Lauftreffs
mit Salomon waren fiir mich die Inspiration einen Verein zu griinden, weil wir es schade fanden, dass wir
auf die gemeinsamen Laufe und das Erlebnis in der Community wieder fast ein Jahr warten mussten.
Aktuell haben wir 60 Mitglieder und gestalten wochentliche Lauftreffs, fahren gemeinsam zu
Wettbewerben oder organisieren auch Trailcamps, um das Gemeinschaftsgefiihl dieser Community zu
starken und weiter auszubauen®.
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Abwechslungsreiche Wettbewerbe fiir jede Leistungsgruppe — Ubersicht

Freitag, 11. Oktober 2024

o Petzl Nightrun presented by MeinBezirk.at
19:00 Uhr, 5,5 km - 80 hm

Samstag, 12. Oktober 2024

o Kindertrail presented by SportUnion
14:00 Uhr, 120- 1.340 m

o Suzuki Festungstrail

16:15 Uhr, 13 km - 480 hm

o Sparkasse Panoramatrail
16:30 Uhr, 6,4 km - 170 hm

Sonntag, 13. Oktober 2024

o Salomon Gaisbergtrail
09:45 Uhr, 23,8 km —1.344 hm

o Steinlechner Transporte Gaisbergrace

09:45 Uhr, 9,1 km —1.060 hm

Trail Amadeus (Kombi aus Festungstrail + Gaisbergtrail ... 36,8 km — 1.824 hm) ... 2-tagig

Trailmarathon (Kombi aus Nightrun + Festungstrail + Gaisbergtrail ... 42,3 km -1.904 hm) ... 3-tagig

Factbox

e  Website: www.trailrunning-festival.at
e Riickfragen: Wolfgang Aigner, wolfgang@g-sport.at bzw. 0043 664 1834517
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Salzburg Trail Night

presented by Salzburg Trailrunning Festival

Ein Abend voller Geschichten & Wissen
Informativ. Inspirierend. Gesellschaftlich — it’s Trail Night!

09. Oktober 2024
im OVAL im Europark

Das OVAL im Europark wird zur Trailrunningbiihne. Bei der zweiten Auflage der Salzburg Trail Night
erwarten dich spannende Stories, interessante Vortrage, groBe Personlichkeiten und unterhaltende
Movies des Trailrunningsports. Ein abwechslungsreiches Programm zum ,Aufwarmen” fir das
Salzburg Trailrunning Festival.

Programm:

19:00 Uhr Einlass
19:30 Uhr Beginn Trail Night

Mentale Starke: Schwierige Situationen meistern mithilfe des richtigen Mindsets!
Ein Vortrag von Sportpsychologe Dr. Fabio Richlan

Gesprach mit dem Elite-Trailrunner Hannes Namberger

Auf den Trails des Lebens: Mein Weg als Trailrunning-Profi!
Ein Gesprich mit Athleten/innen

Get inspired.... Kurzfilme als Inspiration
u.a. mit Courtney Dauwalter

Dauer: bis ca. 21:30 Uhr mit Pause

Kostenlose Tickets konnen ab 01. Oktober online reserviert werden. Aufgrund begrenzter
Sitzmoglichkeiten ist eine Anmeldung unbedingt erforderlich!

Die Ticketausgabe erfolgt am Tag der Veranstaltung ab 18:00 Uhr beim Eingang zum OVAL.
Reservierte Tickets missen bis 19:00 Uhr abgeholt werden.
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