
Die LAUFZEITUNG
für BAYERN und 

angrenzende Länder 

Die Zeitung vom Läufer 
gemacht und unter die 

Läufer gebracht

Mediadaten 2025

Herausgeber - Kontakt

Erwin Fladerer - Die Bayerische Laufzeitung
Eschenweg 8, 84562 Mettenheim

Telefon: 0049 -0-8631/ 16 64 64
Email:    info@bayerischelaufzeitung.de
Internet: www.bayerischelaufzeitung.de 

Erscheinung

Redaktionsschluss

Konzept

Verbreitung 

Zielgruppe

Format und Umfang

Jährlich am 31. Dezember.
Durch Inhalt und Laufkalender ein ganzes Jahr intelligent und 
optimal bei der Zielgruppe präsent.

Laufen - Walken - Triathlon
in Deutschland-Bayern-Österreich-Schweiz-Italien

Wir sind Läuferin und Läufer - und deshalb nah dran, mit der 
Laufzeitung persönlich Woche für Woche bei Ihrer Veranstaltung 
unterwegs, um aktuelle Bilder für die nächste Ausgabe oder die 
Online-Fotogalerie zu schießen, um Leute kennenzulernen oder 
einen Bericht von Ihrer und Deiner Veranstaltung in Bayern und 
"Drumherum" zu veröffentlichen.

Online-Zeitung und Online-Laufkalender
• auf www.bayerischelaufzeitung.de
Printausgabe
• für Kunden und Abonnenten

1. November 2024

• Läufer, Walker, Triathleten aller Alters- und Leistungsklassen
• Bewegungsfreudige Menschen Daheim und im Urlaub
• Trainer, Betreuer, Lauftreffleiter, Sportlehrer, Mitarbeiter in                 
Vereinen und Verbänden
• Organisatoren von Lauf-, Walking -und 
Triathlonveranstaltungen und der Tourismusbranche
• Zeitungsleser und Sportinteressierte
• Landkreise, Städte und Gemeinden

Printausgabe 2000 Ex. und Online-Zeitung DIN A4
152 Seiten 

inkl. Laufkalender 2025



Umschlagseite 4
B x H 210 x 297 mm

Print/Onlineausgabe 
12 Monate

Themen

Mediadaten 2025

• Laufkalender: 1000 Termine von Januar - Dezember
• Marathonkalender
• Triathlontermine
• Firmenläufe, Benefizläufe, Jubiläumsläufe, Ultralauf
• Berg und Trail
• Meisterschaften
• Personalien
• Sportstädte
• Gesundheit und Medizin
• Sport und Tourismus
• Produkte

Formate und Preise  - Print + Online

2100 €

1/1 Seite
B x H 210 x 297 mm 975 €

1/2 Seite hoch
B x H 102 x 297 mm

1/2 Seite quer
B x H 210 x 145 mm

575 €

1/3 Seite hoch
B x H 62 x 297 mm

1/3 Seite quer
B x H 210 x 90 mm

395 €

1/4 Seite hoch
B x H 102 x 148 mm

1/4 Seite quer
B x H 210 x 72 mm

295 €

Vierfarbig 4c
Gesamtformat B x H 210 x 297 mm
Satzspiegel B x H 185 x  275 mm
Alle Preise Netto zzgl. gesetzl MwSt.

Umschlagseite 2-3
B x H 210 x 297 mm 1650 €
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Online 
2 Monate

Banner, JPG auf der Startseite
www.bayerischelaufzeitung.de  
Größe 200 x 200 Pixel, incl. Verlinkung

Online 
6 Monate

Mediadaten 2025

Formate und Preise - Print + Online

Vierfarbig 4c
Gesamtformat B x H 210 x 297 mm
Satzspiegel B x H 185 x  275 mm
Alle Preise Netto zzgl. gesetzl MwSt.

150,00 € 350,00 €

1/8 Seite 
B x H 210 x 35 mm

150 €

Kleinformat A
B x H 60 x 80 mm

Kleinformat B
B x H 60 x 40 mm

95 €

50 €

Anzeigen-Preisliste Nr. 4
Gültig ab 01.09.2024

Zusätzliche Werbebanner auf der Startseite

www.bayerischelaufzeitung.de

Hotspot
direkt bei ihrer kostenlosen 

Zeile im Laufkalender
integriert

Quadratisch
15 x 15 mm
Rechteckig

10 x 22,5 mm

150 €

inkl. Laufkalender 2025

Onlineausgabe 
12 Monate
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