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Post Telekom S5V Rosenheaim e.V.

Rosenheim - Zu einer Stadt wie Rosenheim mit Giber 60.000 Einwohner gehort zweifelsohne ein Citylauf. Nach
Unterbrechungen in den letzten Jahren haben nun die Laufer des PTSV Rosenheim das Zepter vom DJK Sportbund
Rosenheim mit gegenseitigem Einverstandnis Glbernommen und organisieren am Sonntag, den 1. Juni 2025 den
mittlerweile 34. Rosenheimer Citylauf.

Mit dem Startschuss um 10.00 Uhr auf der PrinzregentenstralRe geht es quer durch Rosenheim, um anschliefend auf
dem historischen Max-Josef-Platz ins Ziel einzulaufen. Der Rundkurs von 3,3 Kilometer zeigt die Stadt Rosenheimer
von ihrer schonsten Seite, bayrisch traditionell mit italienischem Flair, verkehrsfrei und absolut flach.

Der Zeitplan am 1. Juni 2025

08:15 —9:30 Uhr Nachmeldungen

10:00 Uhr Start 10 km +
Hobbylauf 3,3 km

11:30 Uhr Zielschluss 10 km

Ab 12:00 Uhr Siegerehrung 10 km
auf dem Max-Josef-Platz Ob Topathlet, ambitionierter Hobbylaufer oder Laufanfanger — eine

wunderbare Mischung aus Spitzensport und LaufspaB garantiert gute

Leistungen fiir alle Teilnehmer und Spannung fiir Zuschauer.

- Beim diesjahrigen Rosenheimer Citylauf kénnen alle Laufbegeisterten
zwischen dem 3,3km-Hobbylauf und dem 10km-Lauf entscheiden. Und
das Beste: der 10km-Kurs ist amtlich vermessen und somit Bestenlisten
tauglich!

AuRerdem findet die Rosenheimer Stadtmeisterschaft in Rahmen der
Veranstaltung statt. Bei dieser diirfen Teilnehmer mit Wohnsitz in
Rosenheim oder Mitglieder eines Rosenheimer Sportvereins teilnehmen.

Alle Informationen und Anmeldemaéglichkeit gibt es online auf https://citylauf.ptsv-rosenheim.de/



https://citylauf.ptsv-rosenheim.de/

Uber den PTSV Rosenheim/Leichtathletik/Laufen:

Der PTSV Rosenheim bietet das ganze Jahr Uber, in verschiedenen Leistungsgruppen,
mehrmals die Woche Lauftraining an. Vorstand des Vereins ist Manfred Pflligl, der alles
daran setzte, dem Citylauf wieder einen Platz in Rosenheim zu geben. Dabei wird er
durch die lauferfahrenen Florian Sp6tzl, Michael Pritzl und Simone Kapella aus der
PTSV Laufabteilung tatkraftig unterstiitzt. SchlieRlich sind sie es, die mit ihren starken
Athleten in Bayern und ganz Deutschland erfolgreich unterwegs sind und Rosenheim
in der Lauferszene bekannt machen.
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Top Attraktionen in und um Rosenheim
Citylauf am 1. Juni 2025
Simsseelauf am 19. Oktober 2025




