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Bankerl-Lauf

Aschau/Chiemgau am 6. Juni 2025

i A Laufen-Walken-Wandern
y ’% Im ., Bankerldorf" Aschau hat der sportliche Urlaub
" II TSRS eine Heimat — Fir einen Tag und noch viel langer

www vorsivesteriad. de

Laufen - Walken - Gehen - Wandern

Auf geht’s zum 4. Aschauer Bankerl-Lauf
Freitag, 6. Juni 2025 - Start18:00 Uhr

Ohne Zeitnahme - Mitmachen - Spal haben - Gutes tun

Aschau/Chiemgau am 6. Juni 2025 — Da braucht es nicht viele
Worte. Dieser Lauf ist etwas fiir GenielSer. Eine lockere
Atmosphare, der Blick bei Start und Ziel direkt auf das Schloss
Hohenaschau gerichtet. Es kann losgehen. Drei Strecken stehen
zur Auswahl: die griine mit 3 Km, die blaue mit 5 km und die
rote mit 7 km. Christine Heckl vom LAUFFEUER CHIEMGAU
begrift die TanzerInnen des Rahmenprogrammes und stellt
einige Lauferlnnen ihres Vereins vor, die mit Luftballons

i gekennzeichnet sind. Sie begleiten Dich
| falls gewiinscht, sowohl an der Spitze als
auch am Ende der Gruppe. Sie erklaren
Dir sogar die Landschaft und die Bankerl,
an denen wir vorbei laufen oder walken.




Du bist bei der vierten Auflage des Bankerllaufes
eine/r von 160 Teilnehmern, die von Christine auch
begrifRt werden. So viele waren es noch nie. Eine
weitere Steigerung ist nicht ausgeschlossen,
sondern sogar eher wahrscheinlich.

Die Infrastruktur ist gut, es gibt ausreichend
Parkplatze und genug Platz vor der Festhalle fur
Start und Ziel sowie fur das ,,Zamhocka” danach.
Die Mitglieder des LAUFFEUER CHIEMGAU wissen,
was eine Laufveranstaltung braucht. Sie haben sich
im Gegensatz zu ihrer zweiten Veranstaltung, dem
Vorsilvesterlauf Ende Dezember, fir eine andere
Art entschlossen. Ohne Starthummer, ohne
offizielle Zeitnahme (die Endzeit kann aber jede/r
gerne fir sich von der Zieluhr ablesen) und ohne
Wertung. Menschliche Nahe ist splrbar, als
Blirgermeister Simon Frank nach kurzen Worten
selbst die Laufschuhe schnirt und Touristchef
Herbert Reiter mit Christine Heckl die Laufer,
Walker und Spazierganger losschickt. Menschliche
Nahe erlebe ich von Anwohnern, von denen an der
Erfrischungsstelle und wenn ich will, von Start bis
Ziel an der Seite von Begleitlauferinnen. Vorstand
Stephan Danhauser, Harald Mentil oder Stephan
Dandlberger verlieren mich nicht aus dem Auge.
Egal, ob ich schnell laufen oder eine Gehpause
einlegen will.

Foto: Monika Schmid (3. Biirgermeisterin),
Simon Frank (1. Biirgermeister), Christine
Heckl (Organisatorin), Hubert Hinterstocker
(Streckenchef) und Herbert Reiter (Leiter der
Touristinfo)

200 Banker] mit einer Geschichte dazu

Du kannst die gut markierte Strecke entlang des
Flisschen Prien in der Gruppe genieen oder ganz
fir Dich erleben, denn dieser Lauf ist etwas fiir
GenieRer! Habe ich mich da wiederholt?




Doch Augen auf! Ob der Blick immer wieder auf den Hausberg, die Kampenwand, auf das Schloss
Hohenaschau oder auf eines der Bankerl gerichtet ist: der Lauf wirkt entspannt. Erst recht durch das
Rauschen des Wassers an der Prien. Ob ich mich kurz auf ein Bankerl setze und eine kleine Rast
mache? Vielleicht auf eines der ,,Promi-Bankerl” von Fernsehmoderatorin Caroline Reiber, der

Sangerin Stefanie Hertel, der Landtagsprasidentin llse Aigner oder Schauspieler Christian Wolff.
Jedes Bankerl kann seine Geschichte erzahlen.

Schliel’lich entdecke ich das ,,Nestbankerl“, das hier im Aschauer Naturpark vom ,Benedetto-Menni-
Nest” gestiftet wurde? Die Wohngemeinschaft fiir junge Menschen mit Behinderung ist mit einigen
Bewohnern dabei und freute sich tiber eine Spende von den Lauferinnen.

Aschau hat fast 500 Bankerl, die zu einer
Rast einladen, davon eine Vielfalt von
200 Themenbankerl mit einer Geschichte



Aschauer-Chiemgauer-Oberbayern-Urlauber von iiberall her
... ind eine , Hochzeitsreise™

Die Vielfaltigkeit der Teilnehmer am heutigen
Bankerllauf-Tag kénnte nicht groRRer sein. Da gibt
es welche aus ganz Deutschland, die ihren Urlaub
exakt auf die Woche des Bankerllaufes legen. Die
Einheimischen entscheiden sich eher spontan dazu
und wieder andere verbringen ihren Hochzeitstag
hier.

Weil es hier in Aschau nicht weit von Daheim so
schon ist, und wir noch dazu einen Lauf in unsere
mehrtagige ,Hochzeitsreise” einplanen konnten.
Es ist nicht unser erster Hochzeitstag, sagen
Gunther Ostler und Christl Niedermeier aus
Schwindegg, beide 78 Jahre jung und laufaktiv.
Wahrend Christl immer mit einem Lacheln die
Strecke geniel’t, kann Gilinther auch noch die
Stunde fir 10 Kilometer knacken. In der AK 75 sind
sie als Paar damit unschlagbar. Ist Aschau nicht
,ASchau?“

Sie wollen wiederkommen, vielleicht auch schon i ) g
zum Aschauer Vorsilvesterlauf im Dezember und zum Bankerllauf im Juni 2026 — WIR auch!

Aschan is ,ASchan”

™ Samstag, 27. Dezember 2025
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Aschauer VORSILVESTERLAUF

: h} 18:25 Uhr Kinderlauf 1,7 km  19:00 Uhr Hobbylauf 5 kny 19:45 Uhr Nachtlauf 5 km g '

rlauf.de

Aufgefallen

Die Zahnarztpraxis Dr.med. dent.
- Stiebler aus dem nahen Prien am
“1\ Chiemsee mit der grofSten Gruppe

Condition Steigenberger aus
Aschau mit einem Test-
schuhangebot fiir den Laufsport

Hobelsberger Elektroinstallation
und Kalteanlagen in Aschau —
immer dabei, wenn es um den
Laufsport geht
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Ob Touristikleiter Herbert Reiter sein Team der Touristinfo Aschau und Sachrang dazu bringt, beim
nachsten Jubilaums-Bankerllauf an den Start zu gehen? Damit wére er in vielen Augen beneidenswert
und ein ,Hingucker”. Jens Zangenfeind, der Birgermeister von Hausham machte das schon vor und
wurde beim letzten Firmenlauf ,, Teams in Bewegung” in Geitau 2024 von zehn Mitarbeiterinnen
begleitet. (Foto: team-tourist-info-aschau-und-sachrang/ https://www.aschau.de/tourist-info-1 )

Egal ob Laufanfanger, Hobbyldufer, ambitionierter Marathonldufer oder Leistungssportler —im
LAUFFEUER CHIEMGALU ist jeder herzlich willkommen. Wir trainieren gemeinsam in der Gruppe,
nehmen an Wettkdmpfen und Meisterschaften teil und feiern auch gemeinsam

https://www.lauffeuer-chiemgau.de/


https://www.aschau.de/tourist-info-1

