
8. VR Bank Lauf: 6 h-Lauf für Einzelläufer*innen 
und Staffeln am Sonntag, 19. Oktober 2025 

 Heuer wieder ein Lauf im 
DUV-Cup 

 
 

Teilnahmebedingungen VR Bank Lauf 

Veranstalter: SV Schwindegg e. V., Abteilung Ultralauf (DUV Förderstützpunkt) 
Organisation: Günther Weitzer 
Schirmherr: Roland Kamhuber (1. Bürgermeister der Gemeinde Schwindegg) 
Termin: Sonntag, 19. Oktober 2025 
Wettbewerbe. 8. Schwindegger VR Bank 6h-Lauf in Erinnerung an Hans Sextl mit Marathon 

Durchgangszeit und Teamstaffel (3 – 4 Teilnehmer*innen) 
Startzeit: 10 Uhr (für alle Läufe) 
Zielschluss: 16 Uhr (für alle Läufe) 
Strecke: Flacher, amtlich vermessener Rundkurs über 2349,22 Meter auf Asphalt und 

Naturwegen (mit gegenläufigen Passagen) 
Ort: 84419 Schwindegg, Sportplatz an der Rohrmühle 2 
  
Anmeldung: Online unter http://my.raceresult.com/315933/ 

bis Mittwoch, 15. Okt. 2025, um 23:59 Uhr 

Zeitnahme und 
Auswertung: Nitzsche & Partner und Race Result Austria 
Teilnehmerlimit: 6 h-Lauf 60 Personen & Teamstaffel 10 Teams 
Startgebühren: 6 h-Lauf 40 € & Teamstaffel 60 €  

SV Schwindegg Vereinsmitglieder erhalten 10 € Ermäßigung auf die Startgebühr 
(Einzel & Staffel). Sie ist mit der Online Anmeldung via SEPA Lastschrift zu 
entrichten. Rücklastschriften werden in Rechnung gestellt 
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung. 

 Spendenaktion zugunsten der BALU Kinderkrebshilfe 
Mit unserem Lauf verbinden wir auch dieses Jahr wieder eine Spendenaktion: 
Von jeder Startgebühr gehen wie auch die letzten Jahre 10 € an die BALU 
Kinderkrebshilfe. Wir hoffen, zusätzlich einige Firmen für die Aktion gewinnen 
zu können; weitere Spenden direkt vor Ort sind herzlich willkommen. 

Nachmeldung: Am Veranstaltungstag vor Ort von 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr, sofern das 
Teilnehmerlimit noch nicht erreicht ist: 

Nachmeldegebühr: 10 € Einzelläufer & 20 E Staffel 
Wertungsklassen: Einzel: Männer/Frauen, Senioren (m/w)  

(10-Jahreswertung der Altersklassen)  
Teamstaffeln mit Gesamtwertung. Der Wechsel darf nur bei Rundendurchlauf 
erfolgen, also zw. Eingangstor zum Vereinsgelände und der Messstation vor dem 
Vereinsheim Jede Staffel benötigt ein Startnummernband zum Weitergeben beim 
Wechsel. 
Restmetervermessung (mit Startnummer gekennzeichnete Holzstäbchen zum 
Ablegen rechts am Weg bei  Ertönen der Schluss-Fanfaren) 
Nordic Walking Stöcke sind nicht erlaubt. 
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Mindestalter: 6h-Lauf 18 Jahre (Jahrgang 2007 und älter) 
Teamstaffel 16 Jahre (Jahrgang 2009 und älter)  

Verpflegung: Läufergerechte Verpflegungsstelle an der Strecke vor dem Sportheim; Bereich für 
Eigenverpflegung an der Strecke zwischen Eingang zum Sportgelände und der 
Messstation vor dem Sportheim.  

Startunterlagen: Ausgabe am 19. Oktober 2025 ab 08:30 im Vereinsheim 
Parkplätze: Ausreichend vorhanden vor dem Sportplatzgelände an der Rohrmühle 
Umkleide & Duschen: Im Vereinsheim 
Bewirtung: Ab 10 Uhr im Vereinsheim 
Siegerehrung: Ab 17 Uhr am Vereinsheim inkl. AK-Sieger*innen 
Preise: Pokale für die drei schnellsten Läufer*innen des 6h-Laufes sowie für die drei 

schnellsten Teamstaffeln. Medaillen für alle Finisher; Ehrenpreise für alle 
AKSieger*innen (10-Jahreswertung). Alle bei der Siegerehrung nicht abgeholten 
Preise verfallen. 
Die Sieger der Wertungen erhalten einen Freistart für 2026. 
 
Der Name des Gesamtsiegers und der Gesamtsiegerin des 6 h-Laufes wird auf dem 
jeweiligen Hans-Sextl-Gedächtnispokal für Herren und Damen verewigt. Wer den 
Pokal drei Mal gewinnt, darf ihn für sich behalten. Dies gelang Imre Berenyi in 2024. 
 
Preise für neue Streckenrekorde – je 50 Euro für neue Bestmarken 
 
Männer – bisher 83,264 km (Imre Berenyi am 08.10.23) 
Damen – bisher 65,500 km (Barbara Mallmann am 13.05.17) 
Teams – bisher 86,830 km (SC Haag am 20.10.24) 
 
Die Sieger der drei Wertungen erhalten einen Freistart für 2026. 

Ergebnislisten und 
Urkundendruck: unter www.ultralauf.sv-schwindegg.de und http://my.raceresult.com/315933/ 

Die Marathon-Durchgangszeit (nach 18 Runden) erscheint auf der Ergebnisliste 
– eine gute Chance auch für langsame Läufer*innen und Marathon-Neulinge, 
ihren Marathon innerhalb des Zeitlimits von 6 Stunden erfolgreich zu absolvieren. 

Bildrechte: Mit der Anmeldung tritt der Sportler alle Rechte aus dem Foto- und Bildmaterial an 
den Veranstalter ab. Er kann daraus keine rechtlichen Forderungen an den 
Veranstalter stellen. 

Mailadressen: Die Ausrichter von DUV-Cup-Läufen sind verpflichtet, auf Anfrage die Namen und 
Mailadressen der Teilnehmenden laut Anmeldung an die DUV weiterzugeben. 

Austragungs- 
bestimmungen: Gemäß IWB und DLO. Der Ausrichter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, 

Diebstählen und sonstigen Schäden. Die Teilnehmer nehmen auf eigene 
Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teil und erklären mit der Anmeldung 
dass sie keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter oder 
dessen Helfer, oder an sonstige Helfer, Personen und Körperschaften stellen. 

 Wir bedanken uns recht herzlich bei unserem Sponsor! 

Stand 26.11.2024

http://www.ultralauf.sv-schwindegg.de/
http://www.ultralauf.sv-schwindegg.de/
http://my.raceresult.com/315933/

