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Elena Burkard und Florian Bremm gewannen den Aschauer Vorsilvesterlauf mit
Streckenrekord tGber 5 km von 13:55 Min und 16:05 Min
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Vorsilvesterlauf Aschau im Chiemgau
27. Dezember 2025

Ein Schmankerl zum Schluss

Aschau im Chiemgau — Der schmucke Ort unter der dem Hausberg, der Kampenwand glanzt das
ganze Jahr mit Wanderwegen und schonen Aussichten entlang des Fliisschens Prien. Entschleunigung
ist ein Thema in der 5000-Einwohner Gemeinde. Beim traditionellen Vorsilvesterlauf gibt Aschau im
Chiemgau ein ganz anderes Bild ab. Das Ortszentrum zeigt bei gedffneten Geschaften, Standen mit
Glihwein und Grillwurst ein geschaftiges Treiben, das von Musik, Trommlern und einem Ansager
untermalt wird, der die Stimmung anheizt, sobald die Kinder, Hobbyldufer und Laufer der Extraklasse
gestartet sind. Ein Schmankerl bietet damit das Finale mit einem Rennen tber 5000 Meter. Doch von
Anfang an mit den

§pannendsten 200 Minuten in Aschau 202

Der Abend begann um 17.00 Uhr nicht auf der Laufpiste, sondern sehr elegant im Foyer der 5*
Boutique Hotel Residenz Winkler im Herzen des Ortes direkt neben der Katholischen Pfarrkirche "Zur
Darstellung des Herrn". Die besten Damen und Herren, eingeladen vom Lauffeuer Chiemgau, trafen
sich hier bei Gastgeber Alexander Winkler mit gleich drei anwesenden Bilirgermeistern, dem
Vorsitzenden des Gewerbevereins Rainer Kiiblbeck sowie
verschiedenen Pressevertretern zur feierlichen Ubergabe der
Startnummern.
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RESI A

Eine Dorfrunde fiir die Kinder beim (afé Konig-Kinderlauf

t 18:25 Uhr - Auf einer Runde der Original- Vorsilvesterlaufstrecke (1,7 km)

konnten sie ihre Laufleistung zeigen oder einfach die Stimmung und
Anfeuerung der vielen Athleten, Eltern und Zuschauer genieRen. Und den Applaus bei der
Siegerehrung im Zielbereich.

¢ Kilometer fiir Hobbyldufer
beim Autoglas Niedermayr
Hobbylauf

19:00 Uhr — Der schon
wochenlang ausgebuchte Lauf
bringt den Vorteil mit, selbst
aktiv zu werden, um
anschliefend beim Lauf der
Asse am Streckenrand zu

stehen. Und schlieRlich gehort a8 A~ - Ee——
ein Silvesterlauf fur die meisten ¢ “\_Aschauer VORS’LVESTERLAUF

825 Une Kingtertaid 1,7 bem  19:90 Ui Nobbytaut 1045 U Ninchtiand 5 kom

Samstag, 27 Dezember 2025

Lauferlnnen zum Abschluss SRR M.
eines Jahres einfach dazu. Noch dazu bei einer so beeindruckenden Atmosphare wie hier in Aschau.



Die Favoriten des § km Sports Innovated Nachtlaufes

19:45 Uhr - Sports innovated steht fur ganzheitliche

Sportperformance: ein Therapiezentrum flir Physiotherapie, % SPORTS
Rehabilitation, Sportrehabilitation sowie Diagnostik. Passend INNMTED
fiir den Abschlusslauf, der 300 Athleten der Leistungsklasse

vereint. Der Gewerbeverein und das Lauffeuer Chiemgau mit

Vorstand Stephan Danhauser, Organisationsleiterin Christine

Heckl und Nils Niemeyer hatten dazu ein bisher nie gesehenes Klassefeld nach Aschau gebracht.

Doch wer ist der Favorit, die Favoritin? Als ich einen davon bei der Startnummernibergabe zu Beginn
des Abends nach seiner derzeitigen Form und sein Aufwarmprogramm fir das heutige Rennen
fragte, war ich tiber die mentale Starke von Florian Bremm ebenso lberrascht wie auch Gber sein
langsames Aufwarmtempo von nur 4:30 Min./km. Er gehdrte zweifellos zu den Mitfavoriten,
genauso wie Nick Jager (PB 13:58min), Deutscher Vizemeister Crosslauf Langstrecke, Teilnehmer der
Crosslauf Europameisterschaft in Portugal, Hannes Burger (13:49min) oder Niklas Buchholz,
Vorjahressieger, 3. Platz DM 2025 {iber 3000m Hindernis, WM Tokio Finalteilnehmer mit einem 15.
Platz Gber 3000m Hindernis. Weitere Top-Sportler, wie Hans-Peter Innerhofer, Langstreckler und
Trailrunnner aus Osterreich, bereits mehrfach in Aschau am Start, oder Johannes Weizinger:
aufstrebender bayrischer Nachwuchsathlet (14:15min) das Feld bei den Madnnern verstarken.

Aber auch Lauftalente aus der Region, wie Maxi Berger aus Bad Aibling, Bronzemedaillist bei den
Deutschen Crosslaufmeisterschaften 2025 und Nachwuchs-Shootingstar Tobias Tent aus Minchen:
Er gewann kirzlich Silber bei den Deutschen Crosslauf Meisterschaften und kommt mir einer 1500m
Bestzeit von 3:39min, wie auch Levin Saveur, Jugendtalent aus Miinchen - Crosslauf EM Teilnehmer.

Bei den Frauen sollte der Sieg nur Gber Elena Burkard (5000m Bestzeit 2025: 14:56) flihren. Sie
kommt mit der viertschnellsten, jemals in Deutschland gelaufenen 5000m Zeit! Zudem ist sie
zweifache Deutsche Meisterin im Crosslauf 2025 auf der Lang- und Mittelstrecke, war WM
Teilnehmerin 2025 in Tokio und belegte bei der Crosslauf EM im Dezember 2025 in Portugal einen
sensationellen Platz 8.

Alina Reh aus Ulm war mit einer 5000m Bestzeit von 15:04min und einer 31:19 min {iber 10.000m,
was der flinft schnellsten je in Deutschland gelaufenen Zeit entspricht gemeldet, mufte jedoch
kurzfristig absagen. War damit der Weg fiir Eva Schultz aus Passau auf das Podium frei? Sie ist
Bayerns schnellste 5000 Lauferin 2025, mit einer Bestzeit von 16:14min, tiber 10km gar 33:06min.
Linda Meier ist eine weitere Nachwuchsathletin mit einer Bestzeit von 16:15 und Aschau-Siegerin
2023. Katharina Pesendorfer (16:44min) und Therese Feuersinger (16:54min),
Vorsilvesterlaufsiegerinn 2019, Profi- Samstag, 27. Dezember 2025
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Triathletin aus Tirol ergénzten das ALt VORSJLVESTERLAUF
Spitzenfeld bei den Frauen. by iz e it

Die Sieger des § km Sports Innovated
Nachtlaufes

Als Moderator Gert Hansel mit der
Vorstellung der Athleten dann auch
diese Toplaufer auf die Reise



https://www.sportsinnovated.de/

schickte, war das Lauffeuer entbrannt. Das Niveau zeigte sich nicht nur mit den Namen, sondern
gleich auf der ersten von drei Runden bei einem Hoéllentempo, das fiir Streckenrekorde gut war. Alle
Favoriten bei den Herren waren noch im Pulk, wahrend Elena Burkard sich bereits von den weiteren
Frauen absetzen konnte.

Runde Zwei: Florian Bremm gab Gas und schon war die kompakte Spitzengruppe gerissen, jeder
kampfte fortan fiir eine gute Zeit und Platzierung fiir sich allein. Bremm blieb auf dem Gaspedal und
hatte nicht nur die mentale Starke, sondern auch die lduferische Form fiir eine 13er Zeit. Dass der
Topfavorit Florian Bremm (LSC Hochstadt/Aisch) in Streckenrekordzeit von 13:55 Minuten dann auch
eine solche Vorsilvesterlauf Rakete zlindete, war gewtinscht und schlielRlich Wirklichkeit geworden.
Bremm ist Teil der Spitzensportférderung der bayerischen Polizei und bei der Laufergruppe der
,Running Gags” im Trikot des LSC Héchstadt/Aisch. Das wird sich in der kommenden Saison dndern:
Die Gruppe, zu der unter anderem der WM-Finalist (iber 3.000 Meter Hindernis Niklas Buchholz und
Nick Jager gehoéren, hat den neuen Verein ,,Franconia Athletics” gegriindet und wird damit ein Teil
des ,Germany Athletics“-Universums.

Auf Platz Zwei lief Vorjahressieger und der bisheriger
Streckenrekordhalter Niklas Buchholz in 14:12 Minuten vor dem
Shootingstar Tobias Tent (LG Stadtwerke Minchen) mit
personlicher Bestzeit von 14:18 Minuten ein. Jens Mergenthaler
(LG Farbtex Nordschwarzwald), ebenfalls schon Aschau Sieger
folgte als Vierter in 14:21 Min., Maxi Berger (LSC
Hochstadt/14:23 Min.) als Fuinfter und Hannes Burger (LC
Buchendorf) in 14:25 Min. als Sechster. Damit war das grofe
Podium bei der Siegerehrung komplett.

27 Laufer bis 15:59 Minuten sorgten fir eine glanzvolle
Ausstrahlung und ein Meisterschaftsniveau.

Im Rennen der Frauen
bewegte sich im Sog von
Elena Burkard einiges.
Katharina Pesendorfer
entpuppte sich bei Minus
" einem Grad in luftigem
Outfit als Frontrunnerin und war gewillt, diesen wertvollen
zweiten Platz bis ins Ziel zu verteidigen. In 16:40 Minuten
schaffte die Osterreicherin im Trikot des TSV Bayer 04
Leverkusen ihr gestecktzes Ziel. Um den dritten fighteten Linda
Meier vom LAC Passau (16:40 Min.) und Eva Schultz von der LG
Passau (16:42 Min.). Der Sieg war unangefochten und mit
begeistertem Applaus an die neue Streckenrekordhalterin Elena
Burkard in 16:05 Minuten gegangen. Auf dem grofSen Podium
standen als Finfte Svenja Ojstersek (LG Telis Finanz Regensurg/
17:02 Min.) und als Sechste die junge Lena Rossmanith (TSV
Marktoberdorf/17:49 Min.).

25 starke Frauen blieben unter 20 Minuten.

Florian Bremm war nach 13:55 Min
schnell erholt im Zielbereich — Der
Endspurt von Elena Burkard, der den
Streckenrekord brachte.



=3 Sparkasse

Gut aus der Affare zogen sich die beiden Trailrunner Hans-Peter Innerhofer (15:04) und Hannes Namberger (15:09), die
eine starke Konkurrenz fir ein gutes Tempotraining nutzten — Tobias Tent tberraschte als Dritter im Ziel — Viele Helfer
stellte der ausrichtende Verein Lauffeuer Chiemgau

Aufgefallen

# Starke Leistungen von
Linus und Felix Niemeyer. Die
beiden Nordisch Kombinierer
von 15 und 17 Jahren
erzielten Zeiten von 17:38
und 17:52 Minuten. PV e e P e e
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# Der Verein , Lauffeuer
Chiemgau” ist mit 140
Mitgliedern wohl der kleinste
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Verein, der einen derart Samstag, 27. Dezember 2025
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groRen Lauf organisert. Aschauer VORSILVESTERLAUF
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Die ndchsten Aschauer Laufe:

12.06.2026 Bankerl Lauf

28.12.2026 Vorsilvesterlauf
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