
Bayerische Meisterschaften 
  
22.02.  Crosslauf M/W/Sen/U16-23 Regensburg 
14.03.  10000m/5000m   Regensburg 
19.04.  10 km Straße   Rosenheim 
09.05.  Berglauf M/F/Sen/U20/U18 Anger 
18.07.  UltraTrail   Veitshöchheim 
01.08.    Leichtathletik M/F/U20/U18 Hof 
04.10.  Halbmarathon M/F/Sen.  Aschaffenburg 
11.10.  Marathon   München 
 
 

 
Deutsche Meisterschaften 
 
08.03.  10 km Straße   Uelzen 
15.03.  50 km    Bremen 
22.03.  Halbmarathon   Frankfurt 
12.04.  Marathon M/F/Sen.  Hannover 
02.05.  Langstrecke   Celle 
09.05.  Ultra Trail   Nesselwang 
27.06.  24 Std.    Delmenhorst 
17.-19.07. Leichtathletik Masters  Mönchengladbach 
22.08.  100 km    Leipzig-Auensee 
17.10.  6h-Lauf    Schwindegg 
28.11.  Crosslauf   Weinstadt  
 
   

 
Europameisterschaften 
 
30.04.  Straßenlauf 10/21  Catania/ITA 
26.06.  Berglauf Gelände Sen.  Janske Lazne/CZE 
10.08.  Leichtathletik   Birmingham/GBR 
10.09.  Berglauf Offroad   Rasnov/RUM 
13.12.  Crosslauf   Belgrad/SRB 
 
Weltmeisterschaften 
 
10.01.  Crosslauf   Tailahassee/USA 
26.-28.06. Berglauf Sen.   Janské Lázně/CZE 
22.08.  Leichtathletik Masters  Daegu/KOR 
19.09.  Straßenlauf   Kopenhagen/DEN 
 
 
Stand: 01.01.2026 
 
 


