
 

Am 7. März 2026 heißt es wieder „Höhenmeter sammeln für den guten Zweck“! 
 
Pünktlich um 7 Uhr fällt der Startschuss zur Skitouren Charity in Dachstein West. Zum 
fünften Mal verwandelt sich der Russbacher Hornspitz in eine Bühne für zahlreiche Ski-
bergsteigerinnen und Skibergsteiger sowie Schneeschuhwandernde. Die Herausforde-
rung bleibt unverändert: In zehn Stunden so viele Aufstiege wie möglich zu meistern. 
Der Reinerlös der Veranstaltung kommt erneut dem „Licht ins Dunkel Soforthilfefonds“ 
zugute und unterstützt in Not geratene Familien.  
 
2 Millionen-Marke als Ziel 
Nach dem großen Erfolg der vergangenen Jahre wollen die Veranstalter auch 2026 
neue Maßstäbe setzen. Zuletzt nahmen 696 Teilnehmerinnen und Teilnehmer teil und 
sammelten gemeinsam mehr als 1,8 Millionen Höhenmeter – diese Marke soll nun 
übertroffen werden. Der Ablauf bleibt dabei bewusst unkompliziert: Der Einstieg ist 
jederzeit zwischen 7 und 17 Uhr möglich, gezählt werden alle absolvierten Aufstiege 
über 3,6 Kilometer und 610 Höhenmeter. Besonders ambitionierte Sportlerinnen und 
Sportler schaffen bis zu 14 Aufstiege, während der Großteil des Teilnehmerfeldes zwei 
bis vier Mal den Anstieg bewältigt. Für eine umfassende Verpflegung an Tal- und Berg-
station ist gesorgt, zusätzliche Gastronomie, Musik sowie Sachpreisverlosungen sorgen 
für Unterhaltung und Abwechslung in den Gehpausen. 
 
Anmeldung auch am Eventtag noch möglich 
Die Online-Anmeldung ist bis Samstag, 7. März 2026, um 16:00 Uhr geöffnet und er-
möglicht damit auch kurzfristig Entschlossenen eine Teilnahme. Der Aufstieg erfolgt 
wahlweise mit Tourenski oder Schneeschuhen, bei zweiterem steht die Gondel für die 
Abfahrt zur Verfügung.  
 
Der Aufstieg entlang der Atomic Backland Skitourenstrecke ist während der gesamten 
Saison täglich geöffnet und bietet ideale Voraussetzungen, um bereits im Vorfeld Hö-
henmeter zu trainieren. 
 
Die Veranstalter freuen sich über jede Anmeldung und hoffen, gemeinsam erneut be-
eindruckende Höhenmeter-Rekorde zu erzielen und damit eine möglichst hohe Spen-
densumme übergeben zu können. 
 
 

 


