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OÖ 14. Feb 26 46.Neuhofner Geländecup - 3.Lauf Neuhofen/Krems 1,2 bis 9,6 km 12.00 Uhr www.unionneuhofen.at/leichtathletik
V 14. Feb 26 56.Int. Lustenauer Crosslauf-Serie - 6. Lauf - FINALE Lustenau, Spielplatz Wiesenrain 3 und 9km 14.30 Uhr www.tslustenau.at
W 15. Feb 26 LCC-Eisbärlauf - 2.Lauf Wien-Prater 7 /14 /21,1/ 28 km 10.00 Uhr www.lcc-wien.at
OÖ 22. Feb 26 Höcking 1 bis 7km 12.00 Uhr https://crosschallenge.at
NÖ 28. Feb 26 20. Weinberg Crosslauf Pfaffstätten-Unionsportanlage 0,5 bis 7,2 km 11.00 Uhr https://pfaffstaetten.sportunion.at
T 28. Feb 26 12. Winter Crosslauf Kramsach 0,8 bis 8km; 4x 2km-Staffel 13.30 Uhr https://www.lc-sportossi.com

ST 28. Feb 26 Cross-Lauf Knittelfeld Knittelfeld-Schwimmbad 0,6 bis 7,5 km 10.00 Uhr https://crosslaufcup.gknet.at/
NÖ 01. Mrz 26 Raiffeisen Laufopening Mödling Mödling 0,3 bis 10km 09.00 Uhr www.laufopening-moedling.at
ST 01. Mrz 26 Winter Run Graz Serie 2025/26 - 3. Lauf Graz-Stadtstrand 5, 10,15 umd 20km 11.00 Uhr https://www.graz-winterrun.at
ST 01. Mrz 26 3. EP Stessl - Dietersdorfer Wald- und Wiesenlauf Waldstadion Dietersdorf 0,5 bis 14 km 10.00 Uhr www.brunnenlauf.com
OÖ 01. Mrz 26 ALOHA Winter Lauf - 3. Lauf Lentos Linz 5, 10 und 15km 09.00 Uhr https://winterlauf-linz.at
OÖ 01. Mrz 26 15. DELTA Stunden-Lauf Marchtrenk 2,9-km-Runden: 1, 2 und 4h-Lauf; 1-Rundenlauf 11.00 Uhr www.lscdelta.at
NÖ 07. Mrz 26 13. Lasseer Benefizlauf Lassee 0,6 bis 6 Stunden; Staffeln und NW 09.15 Uhr www.lasseer-benefizlauf.at
W 08. Mrz 26 VCM Winterlauf - 3.Lauf Wien-Prater-Höhe Stadion Meile, 5 ,10km, HM 08.30 Uhr www.vienna-marathon.com
ST 08. Mrz 26 Crosslauf Frohnleiten Frohnleiten  - Sport- u. Freizeitpark 0,1 bis 8,5 km 10.15 Uhr https://crosslaufcup.gknet.at/
OÖ 14. Mrz 26 33.Int. Welser Halbmarathon - Vorberwerbe Wels-Stadthalle U 6 - U 16; 500m Familienlauf 16.00 Uhr https://welser-halbmarathon.at
OÖ 15. Mrz 26 33.Int. Welser Halbmarathon Wels-Stadthalle 5 bis 21,1km 09.00 Uhr https://welser-halbmarathon.at
W 15. Mrz 26 LCC-Eisbärlauf - 3. Lauf Wien-Prater 7/ 14 /21,1/ 28 km 10.00 Uhr www.lcc-wien.at
ST 21. Mrz 26 15. Vulkanland-Frühlingslauf Leitersdorf 0,5 bis 21,1km; 4,2km Nordic Walking 13.00 Uhr www.vulkanlandlauf.at
OÖ 21. Mrz 26 Maximarkt-Kinderläufe MESSE-Ried/I. Mersse Ried-FACC SKY DOME 0,2 bis 0,9km 11.15 Uhr www.sportmesse-ried.at/themenwelt/laufbewerbe
OÖ 22. Mrz 26 LÖFFLER MESSE Lauf Ried/I. (Messehalle-Foyer Halle 19) 4 und 10km; 3er-Firmenlauf 11.30 Uhr www.sportmesse-ried.at/themenwelt/laufbewerbe
B 22. Mrz 26 11. Siegendorfer Frühlingslauf Siegendorf 0,3 bis 5,7km; 1,4km Teamlauf 10.15 Uhr https://lc-siegendorf.at/fruehlingslauf

OÖ 22. Mrz 26 NEVEON - Marktlauf Kremsmünster Kremsmünster 0,3 bis 10 km; 3x 650m-Staffel; 10,9 km Speedskating 14.00 Uhr www.marktlauf.at
S 28. Mrz 26 Sri Chinmoy 6h-Lauf Salzburg-Sportzentrum Mitte 6 Stunden 08.00 Uhr https://de.srichinmoyraces.org/6-stunden-lauf-salzburg
T 28. Mrz 26 39. Brixlegger Sparkassenlauf Gemeindeamt Brixlegg 0,3 bis 10km 13.00 Uhr www.bsv-brixlegg.at/marktlauf

NÖ 28. Mrz 26 2. Donau-Au-10 km Lauf Ardagger Markt 0,3 bis 10 km; 6,2km Nordic Walking 13.00 Uhr www.ulc-ardagger.at
W 29. Mrz 26 Frühlingsmarathon des LCC-Wien in mem. Adi Gruber Wien-Prater 7 /21,1 /42,2km 09.00 Uhr www.lcc-wien.at
W 29. Mrz 26 29. Wiener Feuerwehrlauf Wien-Prater 5 km/10 km/15 km 11.00 Uhr www.feuerwehrlauf.at
NÖ 06. Apr 26 42. Melker Osterlauf Melk 0,3 bis 7,2km 13.00 Uhr https://www.endurance-academy.at/events
T 11. Apr 26 24.TirolMilch Frühlingslauf Innsbruck 3 bis 21 km 15.00 Uhr www.innsbrucklaeuft.com
K 11. Apr 26 13. Glantaler Wasserweglauf Liebenfels 9,1 km (440 HD) 13.30 Uhr www.wasserweglauf.at

OÖ 11. Apr 26 ÖGK Juniormarathon powered by ORF Radio OÖ Linz - neue Eisenbahnbrücke 680- 420 - 500m 12.00 Uhr www.linz-marathon.at
NÖ 11. Apr 26 43. Horner Stadtlauf Horn 0,2 bis 10km 14.00 Uhr www.ulc-horn.at
NÖ 11. Apr 26 38. Payerbacher Frühlingslauf Payerbach 21,1 km / 9,3 km / 5 km; Nachwuchs: 0,5 bis 2km; 5km Nordic, Teams 14.00 Uhr https://fruehlingslauf.jts-events.com
NÖ 12. Apr 26 badsooßbrunnlauf Schlosspark Bad Vöslau 0,3km bis 21,1km; 3-er-HM-Staffel; 5,9km Nordic 09.00 Uhr https://badsoossbrunn-lauf.at/
OÖ 12. Apr 26 24.Oberbank Linz Donau Marathon mit ÖSTM Marathon Linz - VOEST Autobahnbrücke 5/10,5 km/21,1 km/42,2 km; 4-er-Teams; Inline Skating 08.00 Uhr www.linz-marathon.at
ST 12. Apr 26 Gigasport Halbmarathon Graz Graz - Karmeliterplatz 0,4 bis 21,1 km; 5km Nordic 10.00 Uhr https://www.graz-halbmarathon.at/
B 12. Apr 26 19.Leuchtturmlauf Podersdorf am See 0,4 bis 10 km 09.00 Uhr www.leuchtturmlauf.at
W 12. Apr 26 22.Run 15 1150, Mariahilfer Str. 194 0,3 bis 8 km 09.00 Uhr www.run15.at
W 17. Apr 26 25. Österreichischer Friedenslauf Wien-LAZ ab 400m (nach oben offen) 10.00 Uhr www.friedenslauf.at
NÖ 17. Apr 26 6. Stadt Amstetten Night Run Amstetten 0,4 bis 5km; 5km Nordic 17.000 Uhr www.night-run.at
NÖ 18. Apr 26 45. St. Veiter Straßenlauf St. Veit/Gölsen 0,4 bis 10 km 13.10 Uhr https://ulc-st-veit.sportunion.at
NÖ 18. Apr 26 cold mountain run Lichtenegg - Kaltenberg 8,5km (298 HD) 09.30 Uhr http://www.lichtenegg.gv.at/Cold Mountain Run
OÖ 18. Apr 26 40. Attnanger Sparkassen Stadtlauf + ÖM Meile Attnang-Puchheim 0,2 bis 5,7 km; 2x3 Runden (567m) Teambewerb 15.00 Uhr www.lcav-jodl.at/events
ST 18. Apr 26 21. Radio Steiermark Lauf Bad Waltersdorf Bad Waltersdorf 0,2 bis 21,1 km; 4,2 km Nordic 11.30 Uhr http://www.badwaltersdorf-lauf.at/
W 18. Apr 26 The Daily Mile Run 800/1600 Wien/Burgtheater 800m und 1600m 14.40 Uhr www.vienna-marathon.com
W 18. Apr 26 Vienna 5K Schottentor - Universität 5km 18.15 Uhr www.vienna-marathon.com
W 19. Apr 26 43. Vienna City Marathon Wien-Reichsbrücke 42,2 km/21,1km/Staffelmarathon 09.00 Uhr www.vienna-marathon.com
K 19. Apr 26 22.St. Pauler Rabenstein - Berglauf St. Paul/Lavanttal 10,5 km (600HD) 10.00 Uhr www.lg-stpaul.at
S 19. Apr 26 16.Oichtental Halbmarathon Nußdorf am Haunsberg 0,2 bis 21,1 km; Staffel 09.00 Uhr www.oichtental-lauf.at

NÖ 19. Apr 26 38.Alfred Vogel Gedenklauf Pottenbrunn 0,2 bis 6,1 km; Nordic; 4x650-Staffel 10.00 Uhr www.skvglaufen.pottenbrunn.at
B 24. Apr 26 EisenSTADT-Lauf Eisenstadt-Innenstadt 5km und 10km; 5km Nordic, Nachwuchs: 0,3 bis 1,2km 17.45 Uhr www.laufteamburgenland.com

ST 25. Apr 26 18. Marktlauf St. Ruprecht St. Ruprecht/Raab 0,2 bis 10km; 3-er-Teams 13.15 Uhr www.fc-donald.at
NÖ 25. Apr 26 41.Int. Sparkassen-Stadtlauf Waidhofen/Ybbs 0,3 bis 6,1 km 13.15 Uhr www.sportunion-waidhofen-la-tria.com
S 25. Apr 26 49.Weißbacher Straßenlauf Weißbach/Lofer 0,3 bis 8,3km; Staffel; 4,1km Nordic Walking 14.30 Uhr https://www.facebook.com/WeissbacherStrassenlauf

OÖ 25. Apr 26 23. Innbachtallauf Pichl bei Wels Pichl bei Wels (NMS) 0,1 bis 8 km; 6-8km Nordic 11.00 Uhr www.traunviertler-laufcup.at
OÖ 25. Apr 26 41.Sparkassenstadtlauf Mattighofen Mattighofen 0,2 bis 10 km 15.00 Uhr www.tsvmattighofen.at
K 25. Apr 26 1. St. Georgener Apfelblütenlauf St. Georgen im Lavanttal 0,5 - 5,4 km 13.30 Uhr www.lg-stpaul.at

NÖ 25. Apr 26 15.Pittener Abendlauf Pitten 2011 und jünger (300m-Runde); 2010 u. älter (1000m-Runde); Nordic 14.30 Uhr www.abendlauf.at
NÖ 25. Apr 26 29.Hohenauer Aulauf Hohenau/March 0,6 bis 8,4km 15.30 Uhr www.weinviertlerlaufcup.at
NÖ 25. Apr 26 Maissauer 2/4 Duathlon Maissau 7km Lauf - 30km Rad - 3,5km Lauf 09.45 Uhr www.lurs.at
NÖ 25. Apr 26 Goldpokal auf den Höllenstein Sportplatz USC Perchtoldsdorf 7,7 km (358 HD) 11.00 Uhr https://berglaufcup.at/
W 26. Apr 26 13. Prater Blüten-Lauf Prater beim Lusthaus 1/5 und 10 km; 5km Nordic Walking; 3-er Teams 5km 09.00  Uhr www.laufenimzweiten.wien
V 26. Apr 26 Bludenz läuft Bludenz 5 bis 21,1 km; Nordic Walking; Staffeln; Nachwuchsläufe 09.00 Uhr www.bludenz-laeuft.at

OÖ 26. Apr 26 37. Internationaler Linzer 3-Brückenlauf. Linz-Lentos 6,2km Lauf  + Walking; Teamwertungen 10.00 Uhr www.3-brueckenlauf.at
B 26. Apr 26 Geschriebenstein Hillclimb Rattersdorf-Liebing 12km (720 HD) 11.00 Uhr https://buckltour.at/events/geschriebenstein
S 01. Mai 26 22. Autohaus Reiser Irrseelauf Zell am Moos - Sportplatz 6,2 und 14km 10.00 Uhr https://irrseesport.at/irrseelauf/

NÖ 01. Mai 26 24. Leobersdorfer FORTUNA Brückenlauf Leobersdorf 0,4 bis 10 km; Nordic Walking; 3-er-Staffel 10.00 Uhr www.brueckenlauf.at
NÖ 01. Mai 26 21.Loosdorfer 1. Mailauf Loosdorf 0,3 bis 5 km; 3x1700m-Staffel 09.00 Uhr www.ask-mcdonalds-loosdorf.at
NÖ 01. Mai 26 Sparkasse Altarmlauf Wallsee Wallsee 0,5 bis 8,5 km; 8km Nordic Walking; 8,5km 2-er-Staffel 10.15 Uhr www.altarmlauf.at
ST 01. Mai 26 24.Lauffestival Bad Blumau Bad Blumau 0,5 bis 21,1 km; Nordic Walking 09.00 Uhr www.lauffestival.com
ST 01. Mai 26 36. KSV-alutechnik-Stadtlauf Kapfenberg 0,8 bis 4 km 13.30 Uhr https://www.ksv-la.at/veranstaltungen/kapfenberger-stadtlauf
K 01. Mai 26 39. Int. Reißkofellauf Greifenburg Badesee 5km (400 HD) 10.00 Uhr https://berglaufcup.at/
K 02. Mai 26 42. Reisberglauf St. Marein bei Wolfsberg 9,2 km (610 HD) Run und Nordic 09.00 Uhr https://www.facebook.com/profile.php?id=100089841816695

NÖ 02. Mai 26 8. Wolkersdorfer Schlossparklauf Schlossplatz Wolkersdorf 0,4 bis 10km; 5km Nordic Walking 09.00 Uhr www.schlossparklauf.at
NÖ 02. Mai 26 Weitersfelder Mailauf Weitersfeld 0,2 bis 8,4 km; 2,7 km Nordic 14.00 Uhr https://www.weitersfeld.gv.at/Mailauf
W 07. Mai 26 Herzlauf Wien Wien, Prater Hauptallee 3, 6 und 9 km; 3km Nordic Walking 18.20 Uhr www.herzlauf.at
NÖ 08. Mai 26 Triestingtaler Sunset Run Berndorf 0,4 bis 8,7km; 2,5km Nordic 15.00 Uhr www.sunsetrun.at
ST 09. Mai 26 35. Angerer Volkslauf Anger 0,2 bis 10km; 6,6 km Nordic Walking 12.45 Uhr www.happy-lauf-anger.at
OÖ 09. Mai 26 24. Tu was Gutes-Lauf Linz-Pleschingersee 0,2 bis 6,3km; 6,3km Nordic 14.00 Uhr https://www.tuwasguteslauf.com/
OÖ 09. Mai 26 26.Schafberglauf "Mensch gegen Dampflok" + ÖM Berg St. Wolfgang 7,6 km (1221 HD); 2,1km (418 HD) 15.00 Uhr www.lg-st-wolfgang.at
NÖ 09. Mai 26 30. Falkensteiner Berggerichtslauf Kellergasse Falkenstein 0,5 bis 10km 15.00 Uhr https://www.weinviertlerlaufcup.at/termine/
NÖ 09. Mai 26 14.Schloßberglauf Seebenstein 7,8 km (421 HD) 10.00 Uhr www.buckltour.at
OÖ 09. Mai 26 17. Hausruck Challenge Geboltskirchen 0,2 bis 26,2km (420 HD); 6,6km Nordic 14.00 Uhr https://www.hausruck-challenge.at
OÖ 14. Mai 26 Über-Drüber-Marathon Kirchdorf/Krems 21,1 und 42,2km (650 und 1300m HD); Staffelmarathon 11.00 Uhr www.laufgemeinschaft.at
OÖ 14. Mai 26 Kirchdorfer Stadtlauf Kirchdorf/Krems 0,2 bis 5,4 km 14.00 Uhr www.laufgemeinschaft.at
W 14. Mai 26 39. Brigittenauer Bezirkslauf Wien-Brigittenau 0,4 bis 10 km; 4,5 km Nordic 09.30 Uhr www.brigittenauerbezirkslauf.at
ST 14. Mai 26 43. Narzissenlauf Altaussee Altaussee 8,1 km u. 15,5 km, Kids Run: 110 bis 2200m 10.45 Uhr www.wsv-altaussee.at
NÖ 14. Mai 26 7. SCS Run presented by Adidas SCS Einkaufszentrum 0,4 bis 15km; 3-er-Teams 09.00 Uhr www.scs-run.at
S 15. Mai 26 18. Salzburger Frauenlauf Salzburg - Volksgarten 5,5km Race&Walk 19.15 Uhr http://frauenlauf.net/
S 16. Mai 26 Salzburg Marathon-Junior-Marathon Volksgarten 0,5 bis 1,9km 15.15 Uhr www.salzburg-marathon.at
S 17. Mai 26 23. PUMA Salzburg Marathon Max Reinhardt Platz 10/ 21,1 und 42,2 km; Marathonstaffel 08.15 Uhr www.salzburg-marathon.at
K 17. Mai 26 21. Sonnenlauf St.Veit an der Glan St. Veit/Glan 0,1 bis 10 km 09.00 Uhr www.lcvitus.com/sonnenlauf
S 23. Mai 26 14. mozart 100 by UTMB Fuschl am See 21/31/42/78/108km (940 - 5000HD); Teams 05.00 Uhr www.mozart100.com

OÖ 23. Mai 26 Int. Raml-Gastro 7-Brückenlauf Zwettl an der Rodl 0,5 bis 7,5km; 3x1,3km-Staffel 15.00 Uhr www.7-brueckenlauf.at
OÖ 23. Mai 26 43. Pfingstlauf Vorchdorf Vorchdorf 0,3 bis 10 km; 5km Nordic, 3x1650m-Staffel 16.00 Uhr www.traunviertler-laufcup.at
NÖ 23. Mai 26 10. Hohenberger Gschwendt Berglauf Hohenberg 6km (570 HD); Kinderläufe ab U 8 09.30 Uhr http://traisentaler-berglaufcup.at/hohenberg
T 23. Mai 26 Berglauf Itter Itter-Dorfplatz 8,4 km (750 HD) 10.00 Uhr www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html
T 24. Mai 26 Salventrail Itter Itter 10, 15 und 25 km (714-1099-1465 HD) 09.30 Uhr www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html

OÖ 24. Mai 26 24. Seenlauf Klaffer mit Nordic Walking Klaffer am Hochficht 0,3 bis 10,6km; 5,3  km-Nordic; 13.00 Uhr https://www.seenlauf.com
NÖ 24. Mai 26 32. Wiener Neustädter Akademieparklauf Wr. Neustadt 0,4 bis 10 km 09.30 Uhr https://akademieparklauf.at/
OÖ 25. Mai 26 34. Pfandler Dammlauf Pfandl - Bad Ischl 0,2 bis 14,4 km; Staffel: 3,9 und 3,5 km 09.30 Uhr www.dsg-pfandl.at/DAMMLAUF/
NÖ 25. Mai 26 Mistelbacher Pfingstlauf Mistelbach 0,4 bis 9,5 km 10.00 Uhr https://www.lac-harlekin.at/events/bezirkhauptstadtlauf-mistelbach/
OÖ 28. Mai 26 15. Welser trodat trotec Businessrun Wels-Messehalle 21 3,9km (Walk)/5km (Run) 19.00 Uhr www.welser-businessrun.at
K 28. Mai 26 Klagenfurter Altstadtlauf Klagenfurt-Neuer Platz 0,2 bis 10 km; 2,5 km Gehen 17.15 Uhr www.altstadtlauf-klagenfurt.at
S 29. Mai 26 Herzlauf Salzburg Obertrum am See - Neuer Dorfplatz 1,8 bis 7,2 km; 3,6km-Nordic 18.00 Uhr https://www.herzlauf.at/salzburg
W 29. Mai 26 DCTowerRun DC Tower Wien 1412 Stufen (58 Stockwerke-250 HD); Kids (5 - 12): 60 Stufen 11.00 Uhr www.dctowerrun.com
OÖ 30. Mai 26 "Mondseer Lauftag": 44.Int. Mondseehaus Halbmarathon Mondsee Nachwuchs: 0,1 bis1km; 5/10/21,1 km; Teamwertungen 14.00 Uhr www.mondseelauf.at
NÖ 30. Mai 26 24.Stafflauf - Lauf auf den Staff St. Veit/Gölsen 0,4 bis 9,8 km (HD 800) 15.15 Uhr https://www.naturfreunde-stveit.at/laufen/stafflauf

https://welser-halbmarathon.at/
https://welser-halbmarathon.at/
https://www.facebook.com/WeissbacherStrassenlauf
http://www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html
http://www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html
https://www.naturfreunde-stveit.at/laufen/stafflauf


NÖ 30. Mai 26 14.Schneebergtrail - 29. Raiffeisen Schneeberglauf Puchberg/Schneeberg 10 km (1200 HD); 20km (2000 HD), 31 km (2100 HD); Nachwuchsläufe 08.30 Uhr www.schneeberglauf.at
NÖ 30. Mai 26 Ybbser Stadtlauf  alle 2 Jahre im Wechsel mit Neustadtl Ybbs - Donaulände 0,4 bis 5 km; 3x1 km-Mixed-Staffel, 4 km NW 13.00 Uhr https://lc-raiffeisenybbs.at
NÖ 30. Mai 26 42.Deutsch-Wagramer Lauftag Deutsch-Wagram 0,4 bis 5 km 16.00 Uhr www.udw.at
K 30. Mai 26 Dreifaltigkeitslauf Drau Lavamünd 5km bis HM; 5km Nordic 09.00 Uhr www.lavamuend.at
B 30. Mai 26 5. Wein-Berg-Lauf Winzergenossenschaft Neckenmarkt 0,6 bis 10km (350HD) 09.15 Uhr www.l-mb.at

ST 30. Mai 26 Erlebnislauf Langenwang Langenwang 1 bis 15 km 15.00 Uhr www.langenwang.at
ST 30. Mai 26 Hitthaller cityRun Trofaiach Trofaiach 0,1 bis 6,6km 11.00 Uhr https://ergebnisliste.at/Event/1148
ST 30. Mai 26 29.Mugelberglauf Niklasdorf-Hauptplatz 10,1 km (1100m HD) 09.15 Uhr http://wsv-niklasdorf.at
W 30. Mai 26 Kinderlauf zum Österr. Frauenlauf 2026 Wien-Prater 0,2 bis 0,7 km 10.00 Uhr www.kinderlauf.at
W 31. Mai 26 38.Asics Österreichischer Frauenlauf  Wien-Prater 5 km und 10 km; 5km Walking 09.00 Uhr www.oesterreichischer-frauenlauf.at
B 31. Mai 26 Golser Weinberg Marathon und Halbmarathon NMS Gols HM und M 09.00 Uhr https://my.raceresult.com/320624/
K 31. Mai 26 Lauf- und Walking Erlebnis Dellach Dellach im Gailtal 0,3 bis 10,5 km; HM-Staffel; Nordic Walking 09.15 Uhr www.laufevent.dellach.at

ST 31. Mai 26 Wiener Städtischen LadiesRun Graz Graz-Oper 5 km 11.00 Uhr https://www.ladiesrun.at/graz/
T 31. Mai 26 41.Stadtlauf Innsbruck powered by Tiroler Tageszeitung Innsbruck-Landestheater 0,8 bis 10km; 10km-4-er-Staffel 10.00 Uhr www.innsbrucklaeuft.com

OÖ 31. Mai 26 11. WIMBERGER Lasberger Brückenlauf Lasberg Arena 0,3, km bis 10,8km; 5,4 km Nordic 13.30 Uhr https://www.union-lasberg.at/laufen brueckenlauf
OÖ 02. Jun 26 JKU Campus Run Linz - Kepler Hall 4 und 10km 18.30 Uhr https://campusrun.at
V 06. Jun 26 Herzlauf Vorarlberg Sparkassen-Sportarena Bludenz 0,4 bis 8 km; 4km Nordic 14.00 Uhr https://www.herzlauf.at/vorarlberg
S 06. Jun 26 3. Liechtensteinklamm Trail St. Johann im Pongau 7 km - 440 Stufen (500 HD) 15.00 Uhr www.aufiowi.at

ST 07. Jun 26 23. Parktherme Wüstenlauf präsentiert von MeinBezirk Bad Radkersburg 1 bis 21,1 km; 7 km Nordic; 3-er Teams 16.30 Uhr www.wuestenlauf.com
NÖ 07. Jun 26 St. Laurent-Lauf Tattendorf Tattendorf 0,4 bis 10km; 5km Nordic Walking 09.00 Uhr www.laurentlauf.at
T 07. Jun 26 Aqua Dome Thermenlauf Aqua Dome - Längenfeld 0,2 bis 21,1 km 09.30 Uhr www.thermenlauf.at
T 07. Jun 26 13. St. Johanner Sparkasse-Lauf St. Johann in Tirol, Hauptplatz 0,3 bis 6,1 km 09.30 Uhr www.sparkasse-lauf.at
W 11. Jun 26 x cross run business vienna Wien-Happel-Stadion, Stadionbadparkplatz 5km mit Hindernissen in 3-er-Teams 18.00 Uhr www.xcrossrun.at
ST 12. Jun 26 6. CityRun Weiz Weiz - Hauptplatz 0,1 bis 10km 17.30 Uhr https://cityrun-weiz.at
NÖ 12. Jun 26 Lauffestival von Mank + 1 Stunden Nachtlauf Mank 1 Stunde: 300m-Runde; 3-er-Nachwuchstaffeln 17.30 Uhr https://lcmank.wordpress.com/infos-lauffestival
OÖ 13. Jun 26 10. Prambachkirchner 12-Stunden-Benefizlauf Prambachkirchen 6 und 12 Stundenlauf; 2-er, 4-er, 8-er-Staffeln; Marathon, 100km 06.30 Uhr www.12hprambachkirchen.com
T 13. Jun 26 56. Ebbser KOASA-Marsch Ebbs-NMS 20km; 33km; 55km (1000 HD; 1910 HD; 3900HD) 07.00 Uhr www.koasamarsch.at
W 13. Jun 26 x cross run vienna Wien-Happel-Stadion, Stadionbadparkplatz 5 km (20 Hindernisse); Ladies/Family: 3km (8 Hindernisse); Kids: 2 km 09.00 Uhr www.xcrossrun.at
B 13. Jun 26 25. Int. Parndorfer Straßenlauf Parndorf 0,4 bis 10 km; 6km Nordic Walking 09.00 Uhr www.lc-parndorf.com
B 13. Jun 26 Charity Night Run Großpetersdorf 4 und 10 km; Nordic Walking; Nachwuchsläufe 19.00 Uhr www.laufen-grosspetersdorf.at
V 13. Jun 26 17. Bodensee Frauenlauf ImmoAgentur Stadion-Bregenz 5 und 10km; 5km Nordic; Nachwuchs: 400 und 800m 10.30 Uhr https://www.meinfrauenlauf.com/bodensee

NÖ 13. Jun 26 Gfieder Geländelauf Eisstockanlage St. Johann bei Ternitz 8,5km (250HD); Nordic Walking 10.00 Uhr www.nurmis.at
OÖ 14. Jun 26 Schirmfestlauf Dietach Dietach-Ortsplatz 0,1 bis 6,6 km 10.15 Uhr https://schirmfestlauf.at
NÖ 14. Jun 26 24.Ottensteiner Seelauf Rastenfeld 0,3 bis 9 km; 6 km Nordic Walking 09.30 Uhr www.seelauf.rastenfeld.at
OÖ 14. Jun 26 30. Bad Ischler Sparkasse Katrin-Berglauf Bad Ischl 4,4 km (943m HD) 09.00 Uhr www.katrinberglauf.at
OÖ 14. Jun 26 26. KFZ Technik Maier Lindetwaldlauf u. 6. Helvetia Lindetwaldtrail Suben/Inn - Freizeitzentrum 0,3 bis 7,5km; 21km Lindetwaldtrail; 7,5 km Nordic 09.00 Uhr www.lindetwaldlauf.at
W 16. Jun 26 Takeda Donauparkrun - SOS Kinderdorflauf Wien, Donaupark, Eingang C 3,6 und 7,2 km 19.00 Uhr http://donauparkrun.at
W 18. Jun 26 LCC-vienna summernight race Wien-Prater 5 km, 10km 19.00 Uhr www.lcc-wien.at
ST 19. Jun 26 Herzlauf Steiermark VS/NMS St. Barbara im Mürztal 3,5 km | 7 km | 10,5 km; 3,5km Nordic Walking 18.00 Uhr https://www.herzlauf.at/steiermark
OÖ 19. Jun 26 2-er Teamstundenlauf Ried im Innkreis 60min; Nachwuchsbewerbe 17.30 Uhr https://www.lg-innviertel.at/laufbewerbe/
OÖ 20. Jun 26 16.Hellmonsödter Planetenlauf Hellmonsödt 0,2 - 6,5 km; 3x1,6 km-Staffel 16.15 Uhr www.planetenweg.at/planetenlauf
OÖ 20. Jun 26 Traunsee Halbmarathon Ebensee, Trauneck 21,1km; 4 und 11,5km 19.08 Uhr www.traunsee-halbmarathon.at
K 20. Jun 26 19. Koschuta Berglauf Gasthaus Terklbauer Zell-Freibach 9,5km (800 HD) 10.00 Uhr https://berglaufcup.at/

ST 20. Jun 26 9. Int. Steirer Kren Sonnwendlauf Feldbach 0,4 bis 10km; 5km Nordic; 4x2,5km Staffel 17.00 Uhr https://tus-feldbach.at/laufen/sonnwendlauf
ST 21. Jun 26 30.Int. HAGE Zirbitzkogel-Berglauf St. Anna/Lavantegg 8,2 km (550m HD), Nordic Walking; 2-er-Staffeln 10.30 Uhr www.zirbitz-berglauf.at
NÖ 21. Jun 26 Badener Sparkassen Stadtlauf presented by TUI Baden 0,2 bis 21,1 km; 5km Nordic; 3x5km-Team 09.00 Uhr www.badenerstadtlauf.at
OÖ 21. Jun 26 rundum Bewegungslauf Natternbach 0,1 bis 10 km; 4 x 1,3 km Staffel 10.00 Uhr https://time2win.at/event/792
OÖ 21. Jun 26 28.ÖGK Frauenlauf Donaupark-Untere Donaulände 3,5 und 10 km; Kinderläufe: 150 und 300; Nordic Walking 09.15 Uhr www.frauenlauf.at
S 21. Jun 26 Hofer Trail Lauffestival Hof bei Salzburg 0,3 bis 6,3 km; 3x2,1km-Staffel; 7,5 km Straße-Trail-Mix 16.00 Uhr www.uskhof.at

ST 26. Jun 26 Veitscher Skytrail Vertical race St. Barbara i.M. - Veitsch 54 km (2064m HD), 2er- und 3er-Staffeln 09.00 Uhr www.grenzstaffellauf.com
ST 26.6.- 5.7.26 9. 10 Marathons in 10 days Bad Blumau 10x 21,1km und 10x 42,2km je 08.00 Uhr www.lauffestival.com/10in10.html
ST 27. Jun 26 1. SummerRun Graz präsentiert von Mein Bezirk Graz - Stadtstrand 5 und 10 km 09.00 Uhr https://graz-summerrun.at/
S 27. Jun 26 2. Lungauer TAUERN KRONE Challenge Lungau - Tamsweg 9 - 15 - 30 - 36 - 43 km ( 550-950-1850-2050-2250 HD) 09.00 Uhr https://www.tauernkrone-challenge.at/lungauertauernkrone

V/T 27. Jun 26 Montafon-Arlberg-Marathon Silbertal/Montafon-St. Anton 15km (450 HD); T33 km (780 HD) / 42,2 km (1250m HD); Nachwuchsläufe 08.00 Uhr www.montafon-arlberg-marathon.com
OÖ 27. Jun 26 Sauwald TRAIL Schardenberg - Unionsportplatz 13 - 25 - 47km; 300-500-1400HD 08.00 Uhr www.sauwaldtrail.at
OÖ 27. Jun 26 Charity Kids Run im Rahmen des starlim City Triathlon Austria Festiwels Wels Stadtplatz 300m, 600m, 1.200m; Teamwertungen 14.45 Uhr https://www.wels-triathlon.at
NÖ 27. Jun 26 36.Zwettler Sparkasse Stadtlauf Zwettl 0,4 bis 8,7 km 15.00 Uhr www.sc-zwickl.zwettl.at
NÖ 27. Jun 26 38. Alpkogellauf Trattenbach 0,4 bis 7,9 km (280m HD) 13.00 Uhr https://buckltour.at/events/alpkogellauf
NÖ 27. Jun 26 9.Rabensburger Schlosslauf Rabensburg 0,6 bis 8,2km 09.00 Uhr www.weinviertlerlaufcup.at
K 27. Jun 26 Herzlauf Kärnten Dorfplatz Baldramsdorf 0,4 bis 10km; 5km Nordic Walking 08.40 Uhr https://www.herzlauf.at/k%C3%A4rnten

ST 27. Jun 26 Bärnbach in Bewegung presented von der "Woche" Bärnbach - Fritz Kosir Platz 0,2 bis 7,3km; Nordic Walking 10.00 Uhr https://baernbach.gv.at/index.php/weiter-zu-allen-veranstaltungen-terminen
K 28. Jun 26 21.Int. Schwarzgupf-Berglauf St.Margareten i.R 9,7 km (780 HD); Nachwuchs: 200-2680m; Nordic Walking 09.30 Uhr www.schwarzgupfberglauf.at
W 28. Jun 26 16. WALD-UND-WIESEN-LAUF Wien-Rustenschacherallee 50 1 bis 10 km; 5 km Nordic Walking; 3-er Teams 09.00 Uhr www.laufenimzweiten.wien
W 28. Jun 26 1. Wiener Sommerlauf  Wien, Prater 7 und 21,1 km 08.30 Uhr www.sommerlaufcup.at
NÖ 28. Jun 26 25.Int. Ruppersthaler Weintraubenlauf Ruppersthal-Sportplatz 0,5 bis 10km; 5km Nordic 10.00 Uhr www.weintraubenlauf.at
NÖ 28. Jun 26 Frauenlauf Schloss Grafenegg Schlosspark Grafenegg 2,5/5 und 10 km; 5km Nordic; Nachwuchs: 0,6 und 1,2km 10.00 Uhr www.frauenlauf-grafenegg.at
NÖ 28. Jun 26 26. Ochsenburger Berglauf Feuerwehr Ochsenburg 8,2km (350 HD): Kinder: 400m, Nordic Walking 10.00 Uhr https://berglaufcup.at/
OÖ 28. Jun 26 42. Steyrer Stadtlauf Steyr 0,5 bis 6 km 09.30 Uhr www.lac-amateure.at/steyrer-stadtlauf
NÖ 01. Jul 26 Tullner Rosenarcadelauf presented by Raiffeisen Tulln 0,7 bis 9,6 km; 3x3,2km-Staffel, 6,4km Nordic 16.20 Uhr www.rosenarcadelauf.at
T 30.6. - 4.7.26 4. Terra Raetica Trails / Tour Festival 3-Länder-Eck Österreich, Italien, Schweiz 5 Etappen mit gleicher Startzeit: 16 bis 22km und (900 bis 1450 HD) 09.30 Uhr www.terra-raetica-trails.com

NÖ 04. Jul 26 18.Hutwisch Berglauf Bad Schönau 5 500 m (430m HD) 10.00 Uhr https://buckltour.at/events/hutwischberglauf
OÖ 04. Jul 26 41.Steinbacher Dorflauf Steinbach am Attersee 0,4 bis 11 km 17.00 Uhr www.steinbacher-sportverein.at
NÖ 04. Jul 26 4. USC Drasenhofen Grenzlandlauf Drasenhofen 0,5 bis 10km; 5,5,km NW 17.00 Uhr
T 04. Jul 26 8.kaiserwinkl.run Kössen 0,5 bis 6,7km 15.00 Uhr www.kaiserwinkl.run; www.alpencup.cc

ST 4./5.7.26 8. 24/12/6 Stundenlauf Bad Blumau (+ ÖM 24h) Bad Blumau 24h (Einzel, 4er, Mega - Staffel), 12h (Einzel), 6h (Einzel) 10.00 Uhr www.24-stundenlauf.at
OÖ 05. Jul 26 27. Krenglbacher Hügellauf Krenglbach 0,3 bis 7,4 km; 2-er-Staffel: 7,4km 09.30 Uhr https://www.svkrenglbach.at/sektion-breitensport
T 05. Jul 26 20. Gletschermarathon Pitztal Gruabe Arena, Arzl im Pitztal 42 km - Eggenstall 9 Uhr: 21 km - Wenns 10 Uhr: 5,5 km 08.00 Uhr www.gletschermarathon.at
K 05. Jul 26 4. Großglockner Mountain Run Heiligenblut 13,3 km (1300 HD); SA: Nachwuchsbewerbe und Walk 09.00 Uhr www.grossglockner-mountainrun.at
S 10.-12.07.26 3. St. Bernhard Sport Obertauern Trailrun Summit (OTS) Radstädter Tauernpass in Obertauern 4,6 km - 8,7 km - 26 km - 53,2 km - 75,7 km; Family Run www.trailrun-summit.com

OÖ 10. Jul 26 40.Voeckla Ufer Lauf Timelkam 4,25 (Nordic)  und 8km; Kinderläufe 16.00 Uhr www.voecklauferlauf.at
T 10. Jul 26 PIUT - Paznaun Ischgl Ultra Trail - Kids Run Ischgl, Badesee in See 150m bis 1200m; 23 Uhr: 100km (6300HD) und 85km (5200HD) 16.00 Uhr https://www.paznaun-ischgl.com/de/Live-Info-Events/Top-Events/PIUT
T 11. Jul 26 PIUT 50 - PIUT 10 Ischgl, Paznaun 50km (3100HD), 30km (2500HD), 20km (1300HD), 10km (100 HD) ab 6.00Uhr https://www.paznaun-ischgl.com/de/Live-Info-Events/Top-Events/PIUT
T 11. Jul 26 Goasleitntrophy - der steilste 100m Sprint der Welt Fieberbrunn - Rohralm 100m ( 75 HD) 09.00 Uhr https://goasleitn.at/

OÖ 11. Jul 26 23.RAIFFEISEN-ORTSLAUF Schlierbach , zweijährig Schlierbach 0,2 bis 5,2km 17.00 Uhr www.union.schlierbach.at
NÖ 11. Jul 26 39. Aspanger Raiffeisen Wechsellandlauf Aspang Markt 0,3 bis 8 km (230HD); Staffellauf 14.30 Uhr https://buckltour.at/events/wechsellandlauf
ST 11. Jul 26 Erzberg Adventure Days - Dirtrun 8 km & Vertical Iron Sprint Erzberg/Eisenerz 8km (300 HD) und ab 16.30 Uhr: 180m (92HD bis 97%) 09.00 Uhr www.erzbergsport.at
ST 12. Jul 26 Erzberg Adventure Days - Dirt Run&Weekend Warrrior Erzberg/Eisenerz 16 und 24 km; (450-800mHD) 08.50 Uhr www.erzbergsport.at
K 12. Jul 26 1. FlatschacherSEEmeilen Lauf Feldkirchen am Flatschacher See 3 und 5 Seemeilen (a 1,85 km) 09.00 Uhr www.flatschachersee-lauf.at
K 12. Jul 26 28.Int. Obergailtaler  Zollner See Berglauf Kötschach-Mauthen 8,4 km (1058m HD) 09.30 Uhr https://berglaufcup.at/

ST 18. Jul 26 Erzberg Adventure Days - Run&Nordic Walking Eisenerz Run/Walking: 13km (758HD); 4-er-Teams 09.00 Uhr www.erzbergsport.at
W 19. Jul 26 2. Wiener Sommerlauf Wien, Donaupark 3,8 oder 10 km 08.30 Uhr www.sommerlaufcup.at
S 23.-26.07.26 Großglockner ULTRA-TRAIL® (GGUT 110) Kaprun 110km (6 500 HD) 22.00 Uhr www.ultratrail.at
K 24. Jul 26 24. Sparkassen Citylauf Villach Villach 0,5 bis 5,7 km 18.10 Uhr www.citylauf-villach.at

NÖ 24. Jul 26 18.Wilhelmsburger Stadtlauf-Nachwuchsbewerbe Wilhelmsburg U6 - U16: 400 m bis 1200 m 18.00 Uhr www.naturfreunde-wilhelmsburg.at/Stadtlauf
S 24. Jul 26 Weissee Gletscherwelt-Trail  (GWT 35); SCENIC Trail (KST 15) Kaprun-Talst. Weissee-Gletscherwelt 37km (1500HD) bzw. 9.00 Uhr: 16km (1000 HD) 08.00 Uhr www.ultratrail.at
S 25. Jul 26 Trumer Triathlon - Charity Run Obertrum am See max. Rundenanzahl in 30 Minuten (1 Runde = 1km) 18.00 Uhr www.trumer-triathlon.at

NÖ 25. Jul 26 18.Wilhelmsburger Stadtlauf Wilhelmsburg 5 und 10 km 17.00 Uhr www.naturfreunde-wilhelmsburg.at/Stadtlauf
K 25. Jul 26 27. Lauf zum Gaugenschutzhaus Greifenburg neben Bäckerei 10km (1000 HD) 14.00 Uhr www.geomix.at/verein/sv-greifenburg
V 25. Jul 26 10.Walser Trail Challenge - Widderstein Trail Mittelberg - Bergdorf Baad 15 km (980m HD) 10.00 Uhr https://trailchallenge.at/widderstein-trail-15k/
V 26. Jul 26 10.Walser Trail Challenge - Walser Ultra Trail Hirschegg Dorfplatz 63km ( 3900m HD) 06.00 Uhr www.trailchallenge.at
V 26. Jul 26 10.Walser Trail Challenge - Walser Trail - Burmi Kids Run Bergdorf Baad 29 km (1700m HD): Nachwuchs: 0,5 od 1km (ab 13 Uhr) 11.00 Uhr www.trailchallenge.at
S 26. Jul 25 Osttirol-, Glocknertrail, MINI GGUT Kals und Enzinger Boden 84km (5000HD), 57km (7.30 Uhr-3500HD), MINI ab 8.30 Uhr 05.00 Uhr www.ultratrail.at
T 31.7.- 2.8.26 14.Pitz Alpine Glacier Trail Pitztal 105 - 90 - 60 - 45 - 30 - 15 km (HD 6700 - 850); Kids 13.30 Uhr www.pitz-alpine.at

OÖ 01. Aug 26 8. Bad Ischler RE/MAX VOIGAS17 Bad Ischl-Kellerfestgelände Perneck 17 km (1000 HD) 16.00 Uhr www.katrinberglauf.at
ST 01. Aug 26 2. SummerRun Graz präsentiert von Mein Bezirk Graz - Stadtstrand 5, 10 und 15 km 09.00 Uhr https://graz-summerrun.at/
ST 02. Aug 26 35. Kainacher Bergmarathon Kainach 18,5 und 44km (650 bzw. 1800 HD); Dreierstaffel; 18,5 km Walking 07.30 Uhr www.tus-kainach.at
W 02. Aug 26 37.Sri Chinmoy Donauparklauf Wien-Donaupark 10 km 08.00 Uhr www.srichinmoyraces.org/at
W 02. Aug 26 3. Wiener Sommerlauf Wien, Prater 7 oder 21,1 km 08.30 Uhr www.sommerlaufcup.at
S 02. Aug 26 57.Lauf um den Leoganger Sonnberg Leogang 0,3 bis 11km (210m HD); 11km-3-er-Staffel 09.00 Uhr
T 09. Aug 26 Hochfügen Hightrails Festival Zillertal + ÖM Trail Classic Hochfügen Talstation 7,5 und 17,7 km (326 HD, 1250 HD) 09.30 Uhr https://hochfuegen-hightrails.at
K 09. Aug 26 10.Kraiger Berglauf Gasthaus Raunig in Eggen 10,5km (670HD) 10.00 Uhr http://www.kraigerberglauf.bplaced.net/
S 09. Aug 26 38.Hochalmlauf Rauris 3,5 und 7,3km (298 bzw. 840 HD) 10.00 Uhr www.lc-rauris.at

OÖ 15. Aug 26 31.Mühlbacher Ortsrundenlauf (MORL) Garsten-Mühlbach 0,6 bis 9 km; 3x1,8 km-Staffel 14.30 Uhr www.sv-muehlbach.at

http://www.langenwang.at/
https://www.svkrenglbach.at/sektion-breitensport


OÖ 15. Aug 26 24.Sickinger Rundlauf Schörfling 0,2 bis 9 km 14.00 Uhr www.lc-sicking.at
NÖ 15. Aug 26 29.Marktfestlauf Markersdorf Markersdorf 0,3 bis 10 km 16.00 Uhr https://my.raceresult.com/212601
S 15. Aug 26 Saalbach Trail & Skyrace - Tag 1 Saalbach Hinterglemm 47km  (3 500 HD), 10 Uhr: 9 km (450 HD) 07.00 Uhr https://www.saalbach.com/de/events/trail-skyrace
S 16. Aug 26 Saalbach Trail & Skyrace - Tag 2 Saalbach Hinterglemm 3,3, bis 19km; 1000 - 2100 HD 09.00 Uhr https://www.saalbach.com/de/events/trail-skyrace
W 16. Aug 26 4. Wiener Sommerlauf Wien, Donaupark 3,8 oder 10 km 08.30 Uhr www.sommerlaufcup.at
W 26. Aug 26 LCC - Babenbergerlauf Wien-Prater 5,10 und 20 km; Nachwuchs: 400, 600, 800m; 5 km Walk 17.30 Uhr www.lcc-wien.at
K 28. Aug 26 Kärnten läuft - Wörthersee Nightrun Klagenfurt, Metnitzstrand 4,3 km 19.00 Uhr www.kaerntenlaeuft.at
T 28. Aug 26 MOUNTAINMAN Großarltal - Kids Trail Grossarl - Hotel Auhof je 400m max. 30min 15.00 Uhr https://mountainman.de/trailrunning-events/alps/grossarltal
T 29. Aug 26 Mountainman Großarltal Grossarl - Hotel Auhof 10 bis 68 km (595 - 3 831 HD) 03.00 Uhr https://mountainman.de/trailrunning-events/alps/grossarltal
T 29. Aug 26 17. Karwendelmarsch - Die Legende lebt! Scharnitz-Pertisau 52km /(2281m HD, 35km (1900HD) 06.00 Uhr www.karwendelmarsch.info
T 29. Aug 26 Kitzbüheler Horn Mountain-Street-Run Kitzbühel 2,4 km Nachwuchs/12,9 km (326/1234m HD) 09.30 Uhr www.hornlauf.com
K 29. Aug 26 30. Mohar Berglauf Sagritz 6,7 km (1350 HD) 10.00 Uhr https://berglaufcup.at/

NÖ 29. Aug 26 24.Annaberger Berglauf Annaberg/Tirolerkogel 9 km (657 HD) 10.30 Uhr www.annaberger-berglauf.at
NÖ 29. Aug 26 37. Ybbsitzer Marktlauf Ybbsitz 0,5 bis 6,5 km 15.00 Uhr www.ybbsitz.at
K 29. Aug 26 Kärnten läuft - Vorprogramm Klagenfurt, Metnitzstrand 200m bis 5km 09.30 Uhr www.kaerntenlaeuft.at
K 30. Aug 26 Kärnten Läuft- "AK- Kärnten Viertelmarathon" Pörtschach/Wörthersee 10,5 km 08.00 Uhr www.kaerntenlaeuft.at
K 30. Aug 26 Kärnten Läuft-Kleine Zeitung Wörthersee-Halbmarathon Velden/Wörthersee 21,1km 09.00 Uhr www.kaerntenlaeuft.at
W 30. Aug 26 18. Augartenlauf 1020, Obere Augartenstr. 1 1/5 und 10 km; 3-er-Teams 5m, 5 km-Nordic 09.00 Uhr www.laufenimzweiten.wien 
NÖ 30. Aug 26 6. Rund the Bugles Trailrun Krumbach 16km (600 HD) 10.50 Uhr www.bikethebugles.at/trailrun
V 04. Sep 26 23. SPK Karrenlauf Talstation-Karrenseilbahn Dornbirn 3,7 km (513 HD) 18.00 Uhr https://www.sc-guetle.at/karrenlauf/
S 04. Sep 26 37.Marktlauf Bad Hofgastein powered by adidas Infinite Trails Bad Hofgastein 0,4 bis 5,4 km; 3x1,4km Staffel 16.00 Uhr www.wsv-badhofgastein.at
S 05. Sep 26 adidas TERREX INFINITE TRAILS Bad Hofgastein 100K Team Race (21K+35K+44K) Einzel:  60K // 45K // 30K // 15K 06.00 Uhr https://infinite-trails.com

ST 05. Sep 26 36. Stainzer Schilcherlauf Stainz 0,2 bis 21,1 km; 4x5,3km Team; 5,3 km Nordic Walking 13.30 Uhr www.schilcherlauf.at
T 05. Sep 26 Herzlauf Tirol Sportplatz Thaur 0,2 bis 10km; 2,5km Nordic 14.00 Uhr https://www.herzlauf.at/tirol

OÖ 05. Sep 26 29. Gamperner Lauf Gampern 0,2 bis 10 km; 4x500m-Staffel 13.30 Uhr https://www.ulc-gampern.at/gamperner-lauf
NÖ 05. Sep 26 17.Zwei Stege Lauf und 20. Kinder- und Jugendlauf Hausmening-Neufurth 0,3 bis 5,1 km ; 4,9km NW 14.00 Uhr https://laufclub-neufurth.at/veranstaltungen
NÖ 05. Sep 26 33. Kellerberglauf Großkrut Großkrut-Kellerberg 0,5 bis10 km/5 km Nordic Walking 14.00 Uhr http://laufverein.grosskrut.at/
T 06. Sep 26 26.Int. Achenseelauf Pertisau - Achensee 0,4 bis 23,2 km;  Staffel: 14+9,2km (171 HD) 10.00 Uhr www.achenseelauf.at

ST 06. Sep 26 14.Brunnenlauf Fürstenfeld Fürstenfeld 0,5 bis 10 km 09.15 Uhr www.brunnenlauf.com
NÖ 06. Sep 26 20.NÖ Frauenlauf St. Pölten 2,5/ 5,2 und 9,8 km; 5,2km Nordic; Nachwuchs: 0,5 und 1km 09.00 Uhr www.noe-frauenlauf.at
NÖ 06. Sep 26 21.Trumauer Lauferlebnis Trumau 0,7 bis 10 km 09.00 Uhr https://shorturl.at/OYTTQ
NÖ 06. Sep 26 14. Wienerwaldlauf powered by Kroneis Sittendorf 0,5 bis 9,6 km 09.30 Uhr www.wienerwaldlauf.at
K 06. Sep 26 8. Custom COCOON-Lauf Maria Saal - Sportplatz 0,3 bis 5km; 5km Nordic Walking; 5km: 3er-Teams 10.00 Uhr www.cocoonlauf.at
W 10. Sep 26 25.WIEN ENERGIE Business Run Wien-Donauinsel 3-er Teams: männl./weibl./mixed; 4,3 km und 4,3km Walking 15.45 Uhr www.businessrun.at
NÖ 12. Sep 26 62. Geländelauf "Rund um den Karriegel" Pressbaum Nachwuchs: 150 - 1500; Hauptlauf: 7,8km 09.30 Uhr http://asvpressbaum.at/karriegellauf
ST 12. Sep 26 3. SummerRun Graz präsentiert von Mein Bezirk Graz - Stadtstrand 5, 10, 15 und 20 km 09.00 Uhr https://graz-summerrun.at/
ST 12. Sep 26 Charity-Spindellauf im Shopping Nord Shopping Nord in Graz 2,5 bis 10km 17.00 Uhr www.multisportaustria.at
OÖ 12. Sep 26 20. Zweibrückenlauf Wernstein am Inn 0,4 bis 13,4 km 16.30 Uhr www.unionwernstein.at
NÖ 12. Sep 26 22. Amethyststadtlauf Maissau Maissau Nachwuchsläuf; 5,25 km und 10,5 km 13.30 Uhr www.lurs.at
NÖ 12. Sep 26 26. Int. WACHAUmarathon - Junior Marathon Krems-Stadtpark 200 - 2100m 15.00 Uhr www.wachaumarathon.com
NÖ 13. Sep 26 26. Int. WACHAUmarathon Emmersdorf/Spitz/Achleiten 11km/21,1 km (+Nordic)/42,2 km; Staffeln, Teams 10.00 Uhr www.wachaumarathon.com
S 13. Sep 26 24. Raiffeisen Halbmarathon "Rund um den Wallersee" Seekirchen 0,2 bis 21,1 km; 2-er-Staffel (HM), Nordic Walking 09.00 Uhr www.skiclub-seekirchen.at/wallerseelauf
K 13. Sep 26 9. KLC Pyramidenkogel Turmlauf Pyramidenkogel/Keutschach 441 Stufen - 70HD 10.00 Uhr https://www.pyramidenkogel-turmlauf.at
W 17. Sep 26 20. erste bank vienna night run Wien, Heldenplatz 5 km 20.00 Uhr www.viennanightrun.at
T 19. Sep 26 Nordkette Vertical Innsbruck - From City to Peak 7,4km (1336 HD) 10.00 Uhr www.nordkette-vertical-run.at

ST 19. Sep 26 13.Steirischer ApfelLand Lauf Stubenberg  am See 0,7 bis 21,1 km; Nordic Walking, Staffel 10.00 Uhr www.lg-apfelland.at
ST 19. Sep 26 17. Stanzer Windheimat Trail Run Stanz 19 km (900 HD) und 49,7 km (1950 HD); Staffeln 09.00 Uhr www.stanzer-trailrun.at
OÖ 19. Sep 26 23.Citylauf Gallneukirchen Gallneukirchen 0,3 bis 5 km; Staffel 14.00 Uhr www.svg.at
NÖ 19. Sep 26 23.Zwentendorfer Donaulauf Zwentendorf 0,2 - 10,6 km 13.00 Uhr www.zwentendorf.at
NÖ 19. Sep 26 35. Euratsfelder Marktlauf Euratsfeld 0,4 bis 5km; 5,6km Nordic; 3x900m-Staffel 13.00 Uhr https://lcu-euratsfeld.at/marktlauf
NÖ 19. Sep 26 23. Gerasdorfer Stadtlauf Gerasdorf 0,4 bis 11,4km; 5,2kmNordic Walking; 4x2,6km Staffel 14.00 Uhr www.gerasdorfer-stadtlauf.at
ST 19. Sep 26 LE-Laufevent Leoben 0,5 km bis 66min; Staffeln; Nordic Walking 10.00 Uhr www.le-laufevent.at
V 19. Sep 26 20.Montafoner Treppencup Partenen - Vermuntbahn 3600 Stufen (1,5km) - 700 HD - Kombibewerb mit Berglauf 11.00 Uhr http://www.scspartenen.at/treppencup/

Bayern 20. Sep 26 Halbmarathon Altötting Altötting 1,1 bis 21,1 km 11.00 Uhr www.halbmarathon.de
V 20. Sep 26 Montafoner Berglauf Partenen - Kops 1 2km - 500 HD 11.00 Uhr www.montafon.at/berglauf

OÖ 20. Sep 26 29.Lauf um die Langbathseen Ebensee 0,1 bis 7,2 km 10.00 Uhr www.langbathseelauf.at
OÖ 20. Sep 26 4. Haager Lies Halbmarathon Neukirchen bei Lambach 5 und 21,1km 10.00 Uhr www.hlhm.at
K 20. Sep 26 Der LAC bewegt Wolfsberg Wolfsberg - Stadion 0,4 bis 21,1 km; 5km Nordic 10.00 Uhr www.lac-wolfsberg.at

NÖ 20. Sep 26 Run the Klamm - Der Trailrun Würflacher WellnessWelt 3 bis 13 km (380 HD) 10.00 Uhr https://www.facebook.com/RunTheKlamm
NÖ 20. Sep 26 23. Int. Ebreichsdorfer Stadtlauf & 13. Nordic Walking-Bewerb Ebreichsdorf 0,4 bis 10 km 09.00 Uhr https://www.laufcup-ost.com/events
W 20. Sep 26 13. Alfreds Lauf mit 200-m-Zielsprintwertung Ernst Happel Stadion 0,8 bis 10km; 3x5km Teams 09.30 Uhr www.sungi.at
OÖ 24. Sep 26 15.Linzer Sparkasse City Night Run Linz Promenade 5,2 km 20.30 Uhr www.linzercitynightrun.com
NÖ 24. - 27.9.26 10. Kinderhilfelauf Amstetten VIRTUAL RUN 1 und 5km www.kinderhilfelauf.at
NÖ 25. Sep 26 Tullner Lauftage Tulln - Aubad 48 h-Lauf, Marathon und Halbmarathon 10.00 Uhr https://www.ultralaufteamtulln.at/
NÖ 26. Sep 26 Tullner Lauftage mit ÖM 100 km Tulln - Aubad 6-, 24 h, Halb- u. Marathon, 100 km, 100 Meilen 06.00 Uhr https://www.ultralaufteamtulln.at/
NÖ 26. Sep 26 Herzlauf Niederösterreich Purkersdorf-Hauptplatz 0,4 bis 8,7 km; 4,4 km Nordic 10.15 Uhr https://www.herzlauf.at/niederoesterreich
NÖ 26. Sep 26 23. Kammerstein-Berglauf Heideparkplatz Perchtoldsdorf 4,3 km (300 HD), Nachwuchsläufe 14.00 Uhr https://avlp.at
T 26. Sep 26 13.  NightRun Innsbruck - MS Olympisches Dorf 5,3 - 10 - 21,1 km 18.00 Uhr www.innsbrucklaeuft.com
T 26. Sep 26 Kalkkögeltrail + ÖSTM Trailmarathon Telfes im Stubaital K 18, K 42; 1,2km Benefizlauf; Nachwuchs: 300 - 2400m 07.30 Uhr https://www.stubai.at/kalkkoegeltrail
W 26. Sep 26 22.Groß Jedlersdorf-Lauf Wien-Jedlersdorfer Platz 0,6  bis 6,6 km 10.00 Uhr http://grossjedlersdorf.wat.at
ST 26. Sep 26 Loipersdorfer Buschenschank Halbmarathon Loipersdorf 1 bis 21,1 km; 12km Nordic Walking 11.00 Uhr www.buschenschanklauf.com
S 26. Sep 26 Alpin Team Trailrun Werfenweng Werfenweng 23km (11 Uhr) / 50km (7 Uhr) 07.00 Uhr www.alpinteamtrail.at

NÖ 27. Sep 26 4. Draisinenlauf Asparn-Grafensulz Asparn an der Zaya Bahnhof 8km; Nachwuchsläufe 10.00 Uhr https://www.weinviertlerlaufcup.at
K 27. Sep 26 9. Feldkirchner Stadtlauf Feldkirchen 0,3 bis 5km 09.30 Uhr www.internationaler-kaernten-marathon.at
K 27. Sep 26 9. Int.Kärnten Marathon " Marathon Carinzia/Coroska " Feldkirchen 10/ 21,1/42,2/50km; Nordic Walking 09.30 Uhr www.internationaler-kaernten-marathon.at
K 27. Sep 26 Wörtherseemarathon Klagenfurt-Strandbad HM, M und Teammarathon 09.00 Uhr www.woerthersee-marathon.at
W 27. Sep 26 Run for Hope Wien - Prater 400m, 1, 5 und 10km 09.00 Uhr www.runforhope.at
NÖ 27. Sep 26 Tullner Lauftage Tulln - Aubad Halb- u.Marathon; 4- und 8-Runden a 1266m; Kinderläufe 08.00 Uhr https://www.ultralaufteamtulln.at/
NÖ 27. Sep 26 10. Kinderhilfelauf Amstetten Amstetten 0,4 bis 10km; 5km Nordic Walking 09.30 Uhr www.kinderhilfelauf.at
NÖ 27. Sep 26 8. Windpark Run Tattendorf Tattendorf 0,4 bis 10km 09.00 Uhr www.windparkRun.at
OÖ 27. Sep 26 25. Bad Ischler RE/MAX KAISERLAUF Bad Ischl 0,2 bis 21,1 km 16.00 Uhr www.kaiserlauf.at
OÖ 01. Okt 26 Welser Sparkasse OÖ City Night Run Wels 5,2, km 20.30 Uhr https://citynightrun.at/wels
W 03. Okt 26 78.Int. Höhenstraßenlauf Wien-Leopoldsberg 14,3 km 14.00 Uhr www.hoehenstrassenlauf.com
T 03. Okt 26 Int. Itterer Herbstlauf Itter 5 und 10km 13.00 Uhr http://www.alpencup.cc/
W 03. Okt 26 Run Vienna 1:59 Wien-Reichsbrücke 4 km bis 1:59:40h, laufen und walken; HM 08.15 Uhr www.runvienna159.com
B 03. Okt 26 5. Waldquellelauf + ÖSTM 5/10km Kobersdorf 0,2 bis 10km; 5km Nordic 14.00 Uhr https://www.lac-unlimited.at/waldquelle-lauf-2
B 03. Okt 26 5. Blaufränkischland Marathon Deutschkreutz 1/8-, 1/4-, 1/2- und Marathon 08.00 Uhr https://www.burgenland.info/blaufraenkischland-marathon-burgenland
S 03. Okt 26 4. Zwölferhornberglauf St. Gilgen/Zwölferhornparkplatz 4,1km (908 HD) 10.00 Uhr
W 04. Okt 26 15.Tierschutzlauf Prater Hauptallee -Meiereistraße Nachwuchs:100 - 800; Hauptlauf: 5km und 10km; 5km Nordic Walking 11.30 Uhr www.tierschutzlauf.at
OÖ 04. Okt 26 Herzlauf Oberösterreich SportzentrumTraun 0,2 bis 10km; 5km Nordic 09.45 Uhr www.herzlauf.at/oberoesterreich
S 04. Okt 26 29. Krimmler Wasserfall Lauf Krimml 12,5 km (550 HD) 10.00 Uhr https://www.usc-krimml.at/wasserfalllauf/
T 09. Okt 26 20.Tour de Tirol - Söller Zehner Söll 10 km; 3x3,3 km-Staffel (249 HD) 17.30 Uhr www.tourdetirol.com
T 10. Okt 26 20.Tour de Tirol - Kaisermarathon&Ultramarathon Söll 42,2 km (2460 HD); 77km ( 3200 HD) 08.00 Uhr www.tourdetirol.com

OÖ 10. Okt 26 18.Oberbank Donaulauf Ottensheim Ottensheim 0,04 bis 21,1 km; Paarbewerbe 11.30 Uhr www.donaulauf.at
NÖ 10. Okt 26 43. Poysdorfer Winzerlauf Poysdorf 1,2 bis 10 km 13.45 Uhr www.weinviertlerlaufcup.at
NÖ 10. Okt 26 14.NV Citylauf St. Pölten 0,3 bis 10 km, 4x2km Staffel 17.00 Uhr https://ustp-la.sportunion.at/nv-citylauf
NÖ 10. Okt 26 6. Purgstaller Marktlauf Purgstall 0,3 bis 6,4km 13.30 Uhr www.union-purgstall.at
ST 10. Okt 26 Graz Marathon - Mc Donalds Family Day Graz-Oper 120m - 5km; 5km Nordic 14.15 Uhr www.grazmarathon.at
V 10. Okt 26 Sparkasse 3 Länder Marathon - Nachwuchsläufe Bregenz-Stadion 400 - 1800 10.30 Uhr www.sparkasse-3-laender-marathon.at
W 11. Okt 26 LCC-Herbstmarathon Wien-Prater 7 km/21,1 km/42,2 km 10.00 Uhr www.lcc-wien.at
V 11. Okt 26 Sparkasse 3 Länder Marathon Lindau-Bregenz 5/10,5 km/21,1 km/42,2 km; M-Staffel, 11km Walking 09.45 Uhr www.sparkasse-3-laender-marathon.at
T 11. Okt 26 20.Tour de Tirol  - Pölven Trail mit Nachwuchsbewerbe Söll 23 km ( 1250 HD); Nachwuchs: 200 - 1600 09.00 Uhr www.tourdetirol.com

ST 11. Okt 26 Kleine Zeitung Graz Marathon Graz Viertel-, Halb- und Marathon; Marathon-Staffel 10.00 Uhr www.grazmarathon.at
NÖ 17. Okt 26 26.Strasshofer Herbstlauf & 13.NÖ Kinder- und Jugendlauf Strasshof an der Nordbahn 0,6 bis 10km; 3,7km Nordic 11.30 Uhr www.laufclub-strasshof.at
OÖ 17. Okt 26 5. Walk the Lake Strandbad Brunnwind, St. Gilgen 8,5 bis 27 km Walking  (220 bis 295 HD) 09.00 Uhr www.wolfgangseelauf.at
S 17. Okt 26 17. Wolfgangsee Junior Marathon Strobl-Seepromenade 0,2 bis 1,2 km 14.00 Uhr www.wolfgangseelauf.at

OÖ 18. Okt 26 54.Int. Wolfgangseelauf – Salzkammergut Marathon St. Wolfgang 5,2  bis 42,2km  (HD 61 - 417) 09.15 Uhr www.wolfgangseelauf.at
NÖ 18. Okt 26 23.Baumit Piestingtallauf Waldegg Wopfing 0,5 bis 21,1km 10.10 Uhr www.piestingtallauf.com
S 24. Okt 26 15.Salzburg Trailrunning Festival - Nightrun Salzburg Stadt, Kapitelplatz 5,5km (80HD) 19.00 Uhr www.trailrunning-festival.com
S 25. Okt 26 15.Salzburg Trailrunning Festival - Festungs- und Panoramatrail, Nachwuchs Salzburg Stadt, Kapitelplatz 6,4/13km (170/480 HD); Kindertrail: 150 - 2010 14.00 Uhr www.trailrunning-festival.com
S 26. Okt 26 15.Salzburg Trailrunning Festival - Gaisbergrace und Gaisbergtrail Salzburg Stadt, Kapitelplatz 8 u. 23,9km (1110-1300 HD); Teams 09.45 Uhr www.trailrunning-festival.com
T 26. Okt 26 Pillerseetal Halbmarathon St. Ulrich 21,1km (350 HD); Staffelbewerb 10.00 Uhr https://goasleitn.at

NÖ 26. Okt 26 Prochenberglauf Ybbsitz 7 km (710m HD) 10.00 Uhr www.ybbsitz.at

https://laufclub-neufurth.at/veranstaltungen
http://www.scspartenen.at/treppencup/
http://www.runforhope.at/
https://ustp-la.sportunion.at/nv-citylauf


NÖ 26. Okt 26 10.F/LIST Feistritztallauf Trattenbach/Kirchberg a.W./Aspang 5/10 und 21,1 km; 10km Nordic; Nachwuchs: 200 - 800m 10.00 Uhr www.feistritztallauf.at
S 26. Okt 26 28.St.Johanner Oktoberlauf St. Johann im Pongau 0,4 bis 6 km 10.00 Uhr www.aufiowi.at

OÖ 26. Okt 26 27.Donautal Halbmarathon & Volkslauf Untermühl 7,5 km/21,1 km; Nordic Walking 10.00 Uhr www.untermuehl.com
OÖ 07. Nov 26 39.Pesenbachtallauf  + Wirt in Pesenbach Kinderlauf Feldkirchen /Donau 0,4 bis 11 km (180 HD) 09.30 Uhr www.pesenbachtallauf.at
OÖ 07. Nov 26 Kürnberg Trail Run Leonding - Kürnberg 11km und 26 km 10.00 Uhr https://kuernberglauf.at
W 08. Nov 26 LCC-Leopoldilauf Wien-Prater 7/ 14/ 21 km 10.00 Uhr www.lcc-wien.at
NÖ 08. Nov 26 Rund um das Loosdorfer Gipfelkreuz Ofenlochstrasse 23, 3382 Albrechtsberg 5,7 km 13.30 Uhr www.ask-mcdonalds-loosdorf.at
OÖ 08. Nov 26 27.Therme Geinberg-Lauf Geinberg 0,3 bis 10 km 09.45 Uhr www.lcgeinberg.com
OÖ 21. Nov 26 20.Steyrer Sparkasse Christkindl-Lauf Steyr 0,7 bis 5,2 km 16.00 Uhr www.lac-amateure.at/christkindllauf
OÖ 22. Nov 26 39.Katsdorfer "Im Quadrat" Altjahrslauf Katsdorf 0,9 bis 7,2 km; Nordic: 3,6km; 3x850m-Staffel 12.00 Uhr www.katsdorfer-altjahrslauf.at
K 29. Nov 26 23.KLC Adventlauf Klagenfurt, Südring 2015 1, 5 und 10 km 09.30 Uhr www.klc.at

NÖ 29. Nov 26 Altstadtadventlauf Mödling Mödling Nachwuchs: 0,6 - 1,6km; 5 und 10 km 14.00 Uhr www.altstadtadventlauf.at
W 06. Dez 26 LCC Adventlauf Wien-Prater 3 und 10 km 10.00 Uhr www.lcc-wien.at
K 08. Dez 26 27. Saualmlauf Eberstein - Steinerhütte 11,7 km (1030 HD) 10.00 Uhr https://www.laufclub-althofen.at

NÖ 20. Dez 26 16.Adventlauf Grafenegg Schlosspark Grafenegg 2,7/5,3 und  10,6 km; Nachwuchs: 0,6 und 1,2km 12.10 Uhr www.adventlauf-grafenegg.at
W 31. Dez 26 Wiener Silvesterlauf Wien-Ringstraße 5,3 km 11.00 Uhr www.lcc-wien.at
K 31. Dez 26 Silvesterlauf Klagenfurt Klagenfurt-Strandbad Loretto 5 und 10km; Nachwuchsläufe 10.00 Uhr https://www.trispoat-events.at/silvesterlauf-klagenfurt

NÖ 31. Dez 26 43.Raiffeisenbank Silvesterlauf Krems Krems 0,4 bis 10 km 12.15 Uhr www.silvesterlaufkrems.at
OÖ 31. Dez 26 Welser Sparkasse Silvesterlauf  Wels-Stadtplatz 0,3 bis 5 km; 3,4 km-Walk; 3-er-Teams 13.30 Uhr https://alohasport.at/welser-silvesterlauf
OÖ 31. Dez 26 HYPO Silvesterlauf Linz Linz-Hauptplatz 0,1 bis 6m; 3km NW 14.00 Uhr www.silvesterlauf-linz.at
OÖ 31. Dez 26 44. Int. Raiffeisen Silvesterlauf Peuerbach 0,1 bis 6,8 km; 3x850m-Staffel 11.30 Uhr www.silvesterlauf.at
T 31. Dez 26 24.Innsbrucker Silvesterlauf Innsbruck 1,7 bis 5km 16.15 Uhr www.innsbrucklaeuft.com

http://www.lcgeinberg.com/
https://alohasport.at/welser-silvesterlauf
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