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00 ‘eb 26 | 46.Neuhofner Gelandecup - 3.Lauf 2Di5 9,6 km r
v el 56.Int. Lustenauer Crosslauf-Serie - 6. Lauf - FINALE Lustenau. Soiellatz Wiesenrain r at
W el LCC-Eisbérlauf - 2.Lauf Wien-Prater 114 /21.1/ 28 km r__|www.lcc-wien.at
00 el Hécking bis 7km " it
NG eb 26 |20, Weinbera Crosslauf [ 5 bis 7.2km 00 Uhr portunion.at
T 8. Fel 12. Winter Crosslauf Kramsach 0.8 bis 8km; 4x 2km-Staffel 13, - m
ST 8_Feh Cross-Lauf Knittelfeld e 0.6 his 7.5 km 10.00 Uhr k atl
1¢) 1 Mrz 26 | Raiffeisen Laufopening Moding Moding 0.3 bis 10km 09.00 Unr at
T 1 Mrz 26_| Winter Run Graz Serie 2025/26 - 3. Lauf Graz-Stadistrand 10,15 umd 20km 11.00 Uhr .at
T 1. Mrz 3. EP Stessl - Dietersdorfer Wald- und Wiesenlauf Waldstadion Dietersdorf 5 bis 14 km 10. i m
00 Irz |ALOHA Winter Lauf - 3. Lauf Lentos Linz 10 und 15km 09. r linz at
O 15. DELTA Stunden-Lauf Marchtrenk X den: 1. 2 und 4h-Lauf: denlauf 11 I8 it
) 2 26_|13. Lasseer Benefizlauf Lassee 6 bis 6 Stunden: Staffeln und NW 09.15 Unr benefizlauf.at
2 26_|VCM Winterlauf - 3.Lauf Wien-Prater-Hohe Stadion Meile. 5 .10km. HM 08.30 Uhr. thon.com
T Irz Crosslauf Frohnleiten Frohnleiten - Sport- u. Freizeitpark 0.1 bis 8,5 km 10. r ik atf
G| 14.Miz26 [33.nt. Welser - Wels-Stadihalle 6 - U 16: 500m Famieniaut 1600 Unr 0 -
00 Iz 33.Int. Welser Wels-Stadthalle bis 21,1km 09. i at
2 26_|LCC-Eisbérlauf - 3. Lauf Wien-Prater /142111 28 km [ wowlcc-vien.at
T 2 26_|15_Vulkanland-Friihlinaslauf Leitersdorf 5 bis 21.1km;: 4.2km Nordic Walking r at
00 Iz Maximarkt-Kinderlaufe MESSE-Ried/1. Mersse Ried-} FACC SKY DOME 2 bis 0.9km I ied.
o iz LOFFLER MESSE Lauf Riedl. Halle 19) ind 10km; 3er-Firmeniauf r d
Mz ihlingslauf Sieaendorf bis 5.7km; 1.4km Teamiaut r_[htps:/lc-siegendk L |
00 Mz NE\/EDN Marktiauf bis 10 km: 3% 650m-Staffel: 10.9 km 14,00 Unr at
226 | Sri Chinmov 6h-Laut Salzh Mite tunden '@, [ htios i den-Taut-salzbura -
226 [39_Brixeaaer Brixleaa bis 10km 13.00 Unr bsv-br marktlauf =
Irz 2. Donau-Au-10 km Lauf | Ardacaer Markt bis 10 km: 6.2km Nordic Walkina 13.( r__|www.ulc-ardagaer.at (=1
2 26_| Frihiing des LCC-Wien in mem. Adi Gruber ien-Prater 1.1 /42 2km l@, r_[wwwwlcc-wien.at ~
w_ | 9. Wiener kV10 knv15 km .00 Uhr —_
o] Meler Osterlaut el 3 bis 7.2k r erm aileven e
Apr TirolMilch Frihlinaslauf innsbruck bis 21 km r com =
Apr . Glantaler iebenfels 1 km (440 HD) r at L=
00 Apr GK powered bv ORF Radio OO0 Linz - neue 680- 420 - 500m r__|www.linz-marathon.at -
6 Apr 26_[43. Homer Stadtauf Hom 0.2 bis 10km | www.ulc-horn.at E
[§) Apr 38. Paverbacher Frihlinaslauf Paverbach 21.1 km /9.3 km /5 km: Nachwuchs: 0.5 bis 2km: 5km Nordic. Teams r its-events.com -
6 Apr Bad Voslau 0.3km bis 21.1km; 3-er-HM-Staffel: 5. 9km Nordic 09.00 Uhr au =
00 Apr. 24.0berbank Linz Donau Marathon mit OSTM Marathon Linz - VOEST 5/10.5 km/21.1 km/42.2 km: 4-er-Teams: Inline Skatina 08. T | www.linz-r hon.at E
T Apr Gigasport Graz Graz - 0.4 bis 21.1 km; 5km Nordic 10.00 Uhr. " [
Apr26 [19. Podersdorf am See 0.4 bis 10 km 09.00 Uhr. at =
Aor 22 Run 15 1150. Mariahilfer Str. 194 0.3 his 8 km 09.00 Uhr__|www.run15.at -
Apr26_[25.6 Friedensiauf Wien-LAZ b 400m (nach oben offen) 10,00 Unr i at =
0 Apr 26_|6. Stadt Amstetten Niaht Run Amstetten bis 5km; 5km Nordic [17.000 Uhr_[wwwnight-run at =
Apr 45. St. Veiter Stralenlauf St. Veit/Golsen bis 10 km 13.10 Uhr__|httns:/ snortunion. at "’s
o Apr cold mountain run Lichteneaa - Kaltenbera km (298 HD) 09.30 Uhr. w/Cold_Mountain Run ™
0 Apr 40. Attnanaer Sparkassen Stadtlauf + OM Meile Attnana-Puchheim bis 5.7 km: 2x3 Runden (567m) 15.00 Uhr. I ol at/ —
T Apr. 21. Radio Steiermark Lauf Bad Waltersdorf Bad Waltersdorf bis 21.1 km: 4.2 km Nordic ]11.30 Uhr. lauf.at/ o
Apr 26_|The Dailv Mile Run 800/1600 800m und 1600m Ja. | www.vienna-marathon.com =
Apr26_[Vienna 5K Scmmemur Universitat Skm '1_& r thon.com =3
Apr 43. Vienna City Marathon 42.2 km/21 09. r -1 h om =
Apr26_|22.5t. Pauler Rabenstein - Beralauf 54 Paul/Lavanttal [10.5 km (600HD) 10,00 Uhr_|wwwila-stoaul.at o
Apr 16 Oichtental NuRdorf am Haunsbera ]0.2 bis 21.1 km: Staffel 09, r lauf.at :'
Apr 38.Alfred Voael Gedenklauf 0.2 bis 6.1 km: Nordic: 4x650-Staffel 0. " pottenbrunn.at o A
Apr 'Esensmm-x.am Esensﬁd(-lnnensiam 5 10km: 5km Nordic. Nachwuichs: 0.3 bis 1.2km 7. r m D
T Apr 18. Marktlauf St. Ruorecht St. is 10km: 3-er-Teams . w__ | www.fc-donald.at —
5 Apr26_[41.Int. Sparkassen-Stadtlauf Waidhofen/Ybbs is 6.1 km r -la-tria.com = Ti i
Apr 49. StraRenlauf ofer is 8.3km: Staffel: 4.1km Nordic Walkina r m/We Erml “e
O Apr 23, Pichl bei Wels ichl bei Wels (NMS) is 8 km: 6-8km Nordic. r laufc it -
06 Apr26 |41 Mattiahofen 510 km v at Informationen
Apr 1. St. Georgener L Georaen im Lavanttal km | www.la-stoaul.at =
Apr 15.Pittener Abendlauf itten_ Bll und itinger (: Runde): 2010 u. alter (: Runde): Nordic X i ibendlauf.at ”eb"rﬁ
NO Apr 29.Hohenauer Aulauf 6 bis 8.4km 15.30 Uhr t
NO Apr 26_| Maissauer 2/4 Duathlon Maissau km Lauf - 30km Rad - 3.5km Lauf 09.45 Unr lurs.at
NO ‘Apr 26_| Goldpokal auf den Hollenstein Soortolatz USC 7 km (358 HD) 11.00 Uhr ai WWW hayeris( uﬂeh—lmg de
W Apr26_[13. Prater Bluten-Lauf Prater beim Lusthaus und 10 km: 5km Nordic Walking: 3-er Teams 5km 09, hr g 3
Apr [Bludenz is 21.1 km: Nordic Walkina: Staffeln: 09, q laeuftat
Apr Linzer Linz-Lentc km Lauf + Walkina: 10. | waww. it
Apr. Hillclimb Rattersdorf-Liebing m (720 HD) |11 r
. z Auwnaus Reiser Inseelauf Zell am Moos - Soortolatz d 14km [10. r wirrseelauf/
6] FORTUINA Rriickenlaiif I eohersdorf is 10 km* Nordic Walkina: 3-er-Staffel 10. r at
a e meiiar 1 ot Loosdorf 3 bis & km: 3x1700m-Staffel 09.00 Uhr | www.ask-medonalds-loosdorf.at
S) ai parkasse Altarmiauf Wallsee Wallsee is 8.5 km: 8km Nordic Walking: 8.5km 2-er-Staffel 10.15 Unr Itarmlauf.at
T ai 4 Lauffestival Bad Blumau Bad Blumau is 21.1 km: Nordic Walking 09.( r .com
T 6. KSV-alutechnik-Stadlauf 0.8 bis 4 km 13.30 Uhr ] dtauf
Badesee Skm (400 HD) 10. r
lai 2. t. Marein bei Wolfsbera .2 km (610 HD) Run und Nordic 09. " -om/profile.php?id=100089841816695
ai Wolkersdorf Okm: 5km Nordic Walkina 09, r
a eitersfelder Mailauf eitersfeld 4 km: 2.7 km Nordic r UMailaut
Herzlauf Wien e, praer Haubtallee 9 km: 3km Nordic Walking r it
ai riestinataler Sunset Run Bernc is 8.7km: 2.5km Nordic r
T 5. Anaerer Volkslauf Annev is 10km: 6.6 km Nordic Walkina r__|www.happy-lauf-anger.at
00 lai A Tu was Gutes-Lauf Lin: is 6.3km: 6.3km Nordic a
"Mensch aeaen Damoflok” + OM Bera t. Wolfaana m (1221 HD): 2.1km (418 HD) r__|www.la-st-wolfaana.at
ai 0 Falkenstein is 10km r t/termin
o 4. m (421 HD) " 14
00 lai 7. Hausruck Challenae is 26.2km (420 HD): 6.6km Nordic a hallence.at
o) Uber-Driber-Marathon Kirchdorf/Krems 1.1 und 42,2km (650 und 1300m HD); r at
0 i 26 [ irchdorter Stadtaut Kirchdorf/Krems 2bis 5.4 km r t
a1 26|39 Bezirkslaut Wien-Briaittenau 4 bis 10 km: 4.5 km Nordic r at
T 1ai 26 [43. Alaussee Altaussee 1 kmu.15.5 km. Kids Run: 110 bis 2200m [ www wsv-altaussee.at
7. SCS Run presented bv Adidas Scs 0.4 bis 15km: 3-er-Teams r__|www.scs-run.at
18. Salzburaer Frauenlauf Salzbura - Volksaarten 5.5km Race&Walk r net/_
ai Salzburg Marath the Volksoarten 0.5 bis 1.9km r thon.at.
ai 23. PUMA Salzbura Marathon Max Reinhardt Platz 10/ 21, 1 und 42.2 km r_[www.salzburg- he it
ai 21. Sonnenlauf St.Veit an der Glan St. Veit/Glan 0.1 r
14. mozart 100 by UTMB Fuschl am See 21/: 1/42/73/108km (940 - 5000HD): Teams " m
ai Int. Raml-Gastro 7-Briickenlauf | Zwettl an der Rodl 5 bis 7.5km: 3x1.3km-Staffel L T it
3. Pfinastlauf Vorchdorf Vorchdor 3 bis 10 km: 5km Nordic. 3x1650m-Staffel r t
ai 0. Hohenberaer Hohenbera km (570 HDY: Kinderlaufe ab U 8 r beral:
rglauf ltter Elev Dorfolatz 4 km (750 HD) r huml
lai ventrail Itter 0. ind 25 km (714-1099-1465 HD) r i html
00 ai Seenlauf K\allev mit Nordic Walkina K aﬂev am Hochficht .3 bis ka 5.3 km-Nordic: r om
o) lai . Wiener Neustadter r. Neustadt IS r atf
00 lai . Pfandler Dammiauf Pfandl - Bad Ischl .2 bis Akm. Staffel: 3,9 und 3.5 km r ds dl.atV DAMMLAUF/
O lai Pfinastlauf Mistelbach iS. r -harlekin. Ibach/
00 18l 26_[15. Welser trodat trotec Wels-Messehalle 21 km IWalk)/skm (Run) [ wow welser-| at
ai Altstadtlauf Klagenfurt-Neuer Platz bis 10 km: 2.5 km Gehen " -kl at
lai Herzlauf Salzbura Obertrum am See - Neuer Dorfolatz bis 7.2 km: 3.6km-Nordic r at/salzbura
T Rul DC Tower Wien 412 Stufen (58 Stockwerke-250 HD: Kids (5 - 1 " m
00 lai "Mondseer Lauftaa": 44.Int. Mondsee 0.1 bislkm: 5/10/21.1 km: 4. " at
4] 4 Staffiaut - Lauf auf den Staff St VeitGolsen 0.4 bis 9.8 km (HD 800} 5.15 Uhr



https://welser-halbmarathon.at/
https://welser-halbmarathon.at/
https://www.facebook.com/WeissbacherStrassenlauf
http://www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html
http://www.kitzbueheler-alpen.com/de/hosa/events/salventrail.html
https://www.naturfreunde-stveit.at/laufen/stafflauf

226 |14 29, Raiffeisen I 10 km (1200 HDY: 20km (2000 HD). 31 km (2100 HDY; t
9] 181 26_| Ybbser Staddauf_alle 2 Jahre im Wechsel mit Neustadil [Ybbs - Donaulénde 0.4 bis 5 km: 31 km-Mixed-Staffel. 4 km NW. htps:/ it
lai 26_|42.D¢ -Waaramer Lauftaa | Deutsch-waaram |:4 bis 5 km wwudw.at
ai D Drau 'Evamunﬁ 5km bis HM: 5km Nordic
1ai 26_|5. Wein-Bera-Lauf W 0.6 bis 10km (350HD) oy, l-mb.at
T lai Langenwang [Langenwana 1 bis 15 km t
T lai 26 | Hitthaller cityRun Trofaiach [Trofaiach 0.1 bis 6.6km WEveny1148
T 8l 26_| 20 Muaelberalauf 'mklasduﬂr jauptolaiz 10.1 km (1100m HDY http/iwsv-niklasdorf.at
2i 26| Kinderlauf zum Osterr Fraueniauf 2026 WienPrater 0.2 bis 0.7 km t
lai 26_|38 Asics Osterreichischer Frauenlauf Wien-Prater 5 km und 10 km: 5km Walkina www. eichischer-frauenlauf.at
1ai 26_| Golser Weinbera Marathon und NMS Gols HM und M COM/320624/
1ai 26_[Lauf- und Walking Erlebnis Dellach Dellach im Gailtal 0.3 bis 10.5 kn: HM-Staffel: Nordic Walking dellach.at
T Wiener Stidtischen LadiesRun Graz Graz-Oper 5 km war
1ai 26_| 41. Stadtlauf Innsbruck powered by Tiroler T: Innsbruck-L 0.8 bis 10km; 10km-d-er-Staffel
00 11 Lasberger Briickenlauf Lasbera Arena 0.3 km bis 10.8km: 5.4 km Nordic lasbera.alauf
00 lun 26_| JKU Campus Run inz - Kepler Hall und 10km at
un 26 | Herzlauf Vorarlbera na Bludenz 4 bis 8 knm: 4km Nordic
un . Liechtensteinklamm Trail t. Johann im Pongau km - 440 Stufen (500 HD) fiow.at
ST un 3_Parktherme Wistenlauf orasentiert von MeinBezirk ad bis 21.1 km: 7 km Nordic: 3-er Teams com
NG un t Laurent-Lauf Tattendorf attendorf 4 bis 10km: 5km Nordic Walkina at
un 112 Dome Thermeniauf 113 Dome - | Anaenfeld 2 his 211 km it
un 3. St_Johanner Soarkasse-Lauf 1 Johann in Tirol. Hauptolatz 3bis 6.1 km lauf.at
Jun 26 | cross run business vienna Wien-Hanoel-Stadi Sk mit Hindernissen in 3-er-Teams at
T un 26 6. CitvRun Weiz Weiz - Hauptolatz 1 bis 10km at
0 un L von Mank + 1 Stunden Nachtlauf Mank ‘Stunde: 300m-Runde wordpr -lauffestival
un den-Benefizlauf und 12 Stundenlauf: 2-er. 4-er. 8-er-Staffeln: Marathon. 100km com
un bhser KOASA-Marsch Iﬂmsrws Okm: 33km: 55km (1000 HD: 1910 HD: 3900HD) at
Jun 26 | x cross run vienna 'Wien-Hapoel-Stadi km (20 L 3km (8 Kids: 2 km t
un 26 |25, Int. Parndorfer StraReniauf [Parndort 4 bis 10 km: 6km Nordic Walking . lc-parndort.com
un 26_| Charity Niaht Run | 4 und 10 km; Nordic Walking; Nachwuchslaufe o Jaufer t
v un 26 _|17. Bodensee Frauenlauf | dion-Brecenz 5 und 10km: 5km Nordic: Nachwuchs: 400 und 800m!
4] un fieder Geléndelaut Ei St. Johann bei Temitz 5km (250HD): Nordic Walking t
un Dietach-Ortslatz is 6.6 km at
un 4.0 Seelauf Rastenfeld is 9 k: 6 km Nordic Walkina rastenfeld.at
un 0. Bad Ischler Sparkasse Katrin-Beralauf |Bad Ischi m (943m HD)
un 6_KFZ Technik Maier Lindetwaldiauf u. 6. Helvetia L Iijben/lnn - is 7.5km: 21km L 7.5 km Nordic at
un eda D - S0S 'Wien. Donaupark. Eingana C und 7.2 km L
un 26_|LCC-vienna race Wien-Prater km. 10km at
T lun 26 | Herzlauf Stelermark VSINMS St Barbara im Mrztal 5 km | 7 km 1 10,5 km: 3.5km Nordic Walking
un er Ried im Innkreis Omin ]
o un 6. lanetenlaut Hellmonscdt 2-6.5 km: 3x1.6 km-Staffel
00 un raunsee bensee. Trauneck 1.1km: 4 und 11.5km at
un 9. Koschuta Beralauf Gasthaus Terklbauer Zell-Freibach m (800 HD) atl
T un _Int. Steirer Kren eldbach is 10km: 5km Nordic: 4x2.5km Staffel https:/fus-feldbach.
T un 0.Int. HAGE Zirhitzkooel-Beralauf t. Anna/l avanteaa m (550m HD). Nordic Walking: 2-er.Sta . zirbitz-beralauf.at
un adener Soarkassen Stadtlauf oresented by TUL aden is 21.1 km: 5km Nordic: 3x5km-Team at
00 un 26 | rundum 1 bis 10 km; 4 x 1.3 km Staffel tevent/792
o un 26 | 28.OGK Frauenlaut onaunark-Untere Donaulande und 10 km: Kinderlaufe: 150 und 300: Nordic Walking at
un 26_| Hofer Trail Lauffestival Hof bei Salzbura bis 6.3 km: 3x2.km-Staffel: 7.5 km Strae-Trail-Mix at
T Jun 26 | Veitscher Skvirail Vertical race 1 Barbara i.M. - Veitsch 4 km (2064m HD). 2er- und 3er-Stalfeln com
T2 6[9. 10 M: ad Blumau 0x 21.1km und 10x 42.2km m/10in10 html
T . Graz orésentiert von Mein Bezirk Graz - Stadstrand und 10 km hitps/iaraz- au
un 26 2. Lundauer TAUERN KRONE Challenge Lunoau - Tamswea - 15.- 30 - 36 - 43 km ( 550-950-1850-2050-2250 HD) hall
m Jun 26 [ Montafon-Arberg-Marathon i L Anton 15km (450 HDY: T33 km (780 HD) / 42.2 km (1250m HDY: rib h
) un 26_| Sauwald TRAIL |Scharenbera - 13 - 25 - 47km: 300-500-1400HD ilat
Jun 26 | Charitv Kids Run im Rahmen des starlim Citv Triathion Austria Festiwels Wels Staiolatz 300m. 600m. 1.200m hionat
5] lun 26_| 36 Zwetller Sparkasse Stadtauf Zwetl 0.4 bis 8.7 km . sc-zwickl zwettl.at
un 8. Alokocellauf Trattenbach 0.4 bis 7.9 km (280m HDY
9] un Schiosslauf 0.6 bis 8.2km t
un 26 | Herzlauf Karnten Dorfplatz 0.4 bis 10km: 5km Nordic Walkina AUk CI%AGtEn
T un ambach in Beweauna presented von der "Woche”™ ambach - Fritz Kosir Platz 2 bis 7.3km: Nordic Walking i ter-
un Lint -Beralau tMarcareten LR 7 km (780 HD): Nachwuichs: 200-2680m: Nordic Walking it
un 6. WALD-UND-WIESEN-LAUF Vi 50 bis 10 km: 5 km Nordic Walking: 3-er Teams wien
un  Wiener Sommerlauf ien. Prater und 2.1 km
0 un 5.Int. 5 bis 10km: 5km Nordic at
0 un rauenlauf Schioss Grafeneaa 5/5 und 10 km: 5km Nordic: Nachwuichs: 0.6 und 1.2km z it
5 un .0 Beralauf uerwehr Ochsenbura 2km (350 HD): Kinder: 400m. Nordic Walkina a
lun 26|42 Stevrer Stadtauf tevr 5 bis 6 km I dl
0 3l 26 | Tuliner oresented b Raiffeisen ulln 7 bis 9.6 kin: 3x3.2km-Staffel, 6.4km Nordic. at
30.6.- 4.7.26 4. Terra Raetica Trails / Tour Festival -Lander-Eck Osterreich. Italien. Schweiz__|5 Etapben mit dleicher Startzeit: 16 bis 22km und (900 bis 1450 HD)
NO! Jul 8. Hutwisch Beralauf ad Schonau 500 m (430m HD)
o u 1. Steinbacher Dorflauf teinbach am Atiersee bis 11 km at
NO Ju . USC Drasenhofen Drasenhofen bis 10km; 5.5 km NW
Ju  kaisenwinkl.run Essen bis 6.7km
ST /51 . 24/12/6 Stundenlauf Bad Blumau (+ OM 24h) Bad Blumau Einzel. der. Meda - Staffeh. 12h (Einzel). 6h (Einzel waw.24-stundenlauf.at
66 . Jul26_|27. Hgellauf Krenalbach .3 bis 7.4 km; 2-er-Staffel: 7.4km i
. Jul 26|20, Pitztal Gruabe Arena, Arzl im Pitztal 2 km - Eagenstall © Uhr: 21 km - Wenns 10 Uhr: 5.5 km. t
. Jul26_|a. Heiligenblut 13.3 km (1300 HD): SA: Walk at
6 [3_St. Rernhard Snort Ohertaern Tralnn Summit (OTS) Radstadier Tauemnass in Ohertauerm 4.6 km - 8.7 km - 26 km - 3.2 km - 75.7 km: Eamily Run com
o 26140 /oeckla Uter Laut Timekam 4.25 (Nordic)_und 8km: Kinderlaufe at
ul 26_|PIUT - Paznaun Ischal Ultra Trail- Kids Run [ischal. Badesee in See 150m bis 1200m: 23 Uhr: 100km (6300HD) und 85k (5200HDY hal convde/Live-Info-Events/Top-Events/PIUT
ul 26_|PIUT 50 - PIUT 10 Jischal. paznaun 50k (3100HD). 30Kkm (2500HD). 20km (1300HD). 10km (100 HD) I.com/de/Live-nfo-Events/Top-Events/PIUT
u oasleitntrophy - der steilste 100m Sprint der Welt Fieberbrunn - Rohralm 100m (75 HD) ay
ul 3 RAIFFEISEN-ORTSLAUF Schiierbach . zweiiahria 10.2 bis 5.2km union schlierbach.at
0 ul 9. Aspanger Raiffeisen \soana Markt 0.3 bis 8 km (230HDY: Staffellauf
T u b Davs - Dirtrun 8 km & Vertical Iron Sorint 8km (300 HD) und ab 16.30 Uhr: 180m (92HD bis 97%) it
T u rzbera Adventure Davs - Dirt Run&Weekend Warrrior 6 und 24 km: (450-800mHD) at
u _ FlatschacherSEEmeilen Lauf am See und 5 Seemeilen (a 1.85 km) Tauf.at
u 8.Int. Obercailialer Zoliner See Beralauf Kotschach-Mauthen 4km (1058m HD) ay
T u Davs - Run&Nordic Walkina Esenerz un/Walking: 13km (758HDY: 4-er-Teams it
. Ju . Wiener Sommerlauf Wien. Donaupark 8 oder 10 km
6 ULTRA-TRAIL® (GGUT 110) Kaprun 110km (6 500 HD) t
. Jul 26 _|24. Sparkassen Citvlau Villach Villach 0.5 bis 5.7 km . citylauf-villach.at
9] . Jul26 |18 diaut U6 - U16: 400 m bis 1200 m tStadiaut
. Ju Trail (GWT 35); SCENIC Trail (KST 15) Kaprun-Talst, Weis: 37Kk (1500HD) baw. 9.00 Uhr: 16km (1000 HD) al
. Ju umer Triathlon - Charity Run Obertrum am See max. in 30 Minuten (1 Runde = Tkm) at
. Ju  Wilhelmsburaer Stadlaut Wilhelmsbura 5 und 10 km WStadiaut
. Ju Lauf zum Greifenburg neben Backerel km (1000 HD) b
v . Jul alser Trail Challenge - Widderstein Trail [Mittelbera - Beradorf Baad km (980m HD) i-15K
v . Jul 26| 10.Walser Trail Challenae - Walser Ultra Trail [Hirscheaa Dorfolatz km ( 3900m HD)
v . Jul 26_|10.Walser Trai Challenae - Walser Trail - Burmi Kids Run |Beradorf Baad km (1700m HD): Nachwuchs: 0.5 od 1km (ab 13 Uh) t
s . Ju stirok- MINI GGUT 'La\s und Enzinger Boden km (5000HD). 57km (7.30 Uhr-3500HD). MINI ab 8.30 Uhr at
T - 2. 4.Pitz Alpine Glacier Trail Pitztal 5 - 90 - 60 - 45 - 30 - 15 km (HD 6700 - 850): Kids ww.oitz-albine at
00 Aug Bad Ischler RE/MAX VOIGAS17 Bad Isch. Perneck km (1000 HD) at
T Aug 26 [2. Graz présentiert von Mein Bezirk Graz - Stadistrand 10 und 15 km htps:fiaraz- au
T Aug 26 |35 Kainacher Kainach 8.5 und 44km (650 bzw. 1800 HD): Dreierstaffel: 18.5 km Walkina o tus-kainach.at
Aug 26 |37.Sri Chinmov D: 'Wien-Donaupark 0 km orgjat
Aug 26 |3. Wiener Sommerlauf Wien. Prater oder 2.1 km
. Aug 26 |57 Lauf um den Leoaan nbera bis 11km (210m HD): 11km-3-er-Staffel
Aug 26 | Hochfiigen Hiahtrails Festival Zillertal + OM Trail Classic Hochfien Talstation und 17.7 km (326 HD. 1250 HDY hiahtrails.at
Aug 26 |10 Kraicer Beralauf Gasthaus Raunia in Eagen 5km (670HD) Y net
Aug li Hochalmlauf Rauris und 7.3km (298 bzw. 840 HD) v c-rauris.at
o Aug 26 |31 (MORLY hibach bis 9 km; 3x1.8 km-Staffel o sv-muehibach.at



http://www.langenwang.at/
https://www.svkrenglbach.at/sektion-breitensport

0 4, Rundlauf Schorilina bis 9 km [1a. www.Ic-sicking.at
0 9 Markersdorf bis 10 km |16, y om/212601
aalbach Trail & Skvrace - Taa 1 Saalbach Hinteralemm 7km (3 500 HD). 10 Uhr: 9 km (450 HD) [or. vrace
aalbach Trail & Skvrace - Taa 2. Saalbach Hinteralemm . bis 19km: 1000 - 2100 HD 09. i
_ Wiener Sommerlauf Wien. Donauark oder 10 km 08.
Lce- Wien-Prater 0 und 20 km: Nachwuichs: 400 600. 800m: 5 km Walk 17 ot loc-wien.at
Kérnten lauft - Worthersee Niahtrun |Eaaen km [19 at
MOUNTAINMAN GroRarltal - Kids Tral Grossarl - Hotel Auhof 400m max_30min 15
GroRarlal [Grossarl - Hotel Auhof 0 bis 68 km (505 - 3 831 HD) 03,
E - Die Leaende lebt! Echamllz'Psmsau k 81m HD. 35km (1900HD) 06. inf
Kitzbiiheler Horn Mountain-Street-Run Kitzbihel 4 km Nachwuchs/12.9 km (326/1234m HD) 09.
30. Mohar Beralauf Saariz 7 km (1350 HD) 10 at
6 4, Berglauf Annabera/Tirolerkoael km (657 HD) |10 bercer-beralauf. at
1<) 37. Ybbsitzer Marktlauf Yobsitz 5 bis 6.5 km 15 at
Karnten lauft - Klagenfurt. 00m bis Skm 09. at
Karnten Lauft"AK- Karnten 105 km 08. at
arnten Laufi-Kleine Zeituna Worth Velde 21.1km 09 at
5. 1020. Obere Aucartenstr. 1 1/5 und 10 km: 3-er-Teams 5m. 5 km-Nordic 09.
Rund the Buales Trailrun Krumbach 6km (600 HD) 10 atlail
3. SPK Karrenlauf Tal: Dornbirn 7 km (513 HD) |18. T
7 Markilauf Bad Hofaastein powered by adidas Infinite Trails Bad Hofaastein 4 bis 5.4 km: 3x1.4km Staffel 16 at
adidas TERREX INFINITE TRAILS Bad Hofaastein Team Race (21K+35K-+44K) Einzel: 60K // 45K /1 30K // 15K 06. ils.com
36. Stainzer Stainz is 21.1 km: 4x5.3km Team: 5.3 km Nordic Walkina
Herzlauf Tirol Soortolatz Thaur is 10km: 2.5km Nordic wiirol
00 Gamperner Lauf Gamoern is 10 km: 4x500m-Staffel -qampern. lauf
NO Zwei Stege Lauf und 20, Kinder- und Jugendiaul Hausmenina-Neufurth s 5.1 km : 4.9km NW furth,
NG roRkrut GroBkrut-Kellerbera 510 knv5 km Nordic Walking arosskrut.ay

ki
is 23.2 km:_Staffel; 14+9.2km (171 HD)

Int.
4 Brunnenlauf Firstenfeld

is 10 km

9.

5%

0.NO Frauenlauf

/5.2 und 9.8 km: 5.2km Nordic: Nachwuchs: 0.5 und Tkm

9.

bis 10 km

09.

[www.noe-frauenlauf.at
aOYTTO

1 Trumauer Lauferlebnis
4. Wi red by Kroneis

bis 9.6 km

09,

T

N power
Custom COCOON-Lauf

Maria Saal - Soortolatz

10.

5 WIEN ENERGIE Business Run

bis 5km: 5km Nordic Walkina: 5km: 3er-Teams
-er Teams: mannl./weibl/mixed: 4.3 km und 4.3km Walking

15.

2. Gelandelauf "Rund um den Karriegel”

Wien-Donauinsel
| Pressbaum

150 - 1500: Hautlauf: 7.8km

09.

ERREREEG

T raz présentiert von Mein Bezirk |Graz - Stadtstrand 5. 10. 15 und 20 km 09. https:/jaraz-s al
T Charitv-Soindellauf im Shoppina Nord léhnuumu Nord in Graz 2.5 bis 10km at
20. Wernstein am Inn 0.4 bis 13.4 km it
22. Amethvststadtlauf Maissau Maissau Nact 5.25 km und 10.5 km www.lurs.at
) 26. Int. WACHAUmarathon - Junior Marathon Krems-Stadtark @1 -2100m m
) 26, Int_WACHAUmarath 11km/21.1 km (:NordieV? 2 km- Staffeln_Teams 1 m
24_Raiffeisen Halbmarathon "Rund um den Wallersee” Seekirchen 0.2 bis 21.1 kin; 2-er-Staffel (HM). Nordic Walkina 0o o skicl
9.KLC Turmiauf 441 Stufen - 70HD 10, lauf.at
20. erste bank vienna niaht run Wien. Heldenplatz 20. it
rdkette Vertical insbruck - From Citv to Peak 4km (1336 HD) 10 l-run at
T teirischer ApfelLand Laut 7 bis 21.1 km: Nordic Walkin. Staffel 10 . o-apfelland.at
T . Stanzer Windheimat Trail Run tanz 9 km (900 HD) und 49.7 km (1950 HD): Staffeln 09. www.stanzer-trailrun.at
. Citvlauf bis 5 km; Stafel wow.sva.at
Donaulauf tendorf .6 km at
. Euratsfelder Markilauf uratsfeld bis 5km; 5 6km Nordic: 3000m- Stael hitps/lcu-euratsfeld:atimarktlauf
. Gerasdorfer Stadtlauf erasdorf bis 11.4km: 5.2kmNordic Walkina: 4x2.6km Staffel dtlauf.at
Laufevent Leoben km bis 66min: Staffeln: Nordic Walkina t
Montafoner Treppencup Partenen - 600 Stufen (1.5km) - 700 HD - mit Beralauf
Altéttina Altsttina 1.1bis21.1 km d
Mantafoner Beralauf Partenen - Kans 1 2k at/beralauf
29.Lauf um die L ensee 1bis 7.2 km L
4. Haager Lies bei Lambach und 21,1km www.hlhm.at
Der LAC beweat Wolfsbera Wolfsbera - Stadion 4 bis 21.1 km: 5km Nordic I at
0 in the Klamm - Der Trailrun Wiirflacher bis 13 km (380 HD) 1 om/RunTheKlamm
0 .t Stadauf & 13 Nordic Walkina-Bewerb [Ebreichsdorf 4 bis 10 km [ m
Alfreds Lauf mit Ernst Haopel Stadion 8 bis 10km: 3x5km Teams 09. www.sunai.at
.Linzer Sparkasse Citv Niaht Run Linz Promenade 2 km 20. om
Amstetten VIRTUAL RUN und 5km at
uliner Lauftace Tulln - Aubad 48 h-Lauf. Marathon und r at
uliner Lauftage mit OM 100 km Tulln - Aubad 6-. 24 h. Halb- u. Marathon. 100 km. 100 Meilen " /
Herzlauf Purkersdorf-Hauotolatz 0.4 bis 8.7 km: 4.4 km Nordic r
23, lauf 4.3 km (300 HD). r tD: ip.at
13. NiahtRun Innsbruck - MS Olvmbisches Dorf 53-10-21.1km r com.
+OST™M Telfes im Stubaital K 18. K 42: 1.2km Benefizlauf: Nachwuchs: 300 - 2400m r
Grof Jedlersdorf-Lauf Wien-. Platz 0.6 bis 6.6 km r wat.at
Loipersdorf Loioersdorf 1 bis 21.1 km: 12km Nordic Walking r m
[Alpin Team Trailrun [23km (11 Uhn / 50km (7 Unn r
4. Dr if Asparn-Grafensulz Asparn an der Zava Bahnhof m: " at
9. Feldkirchner Stadtlauf Feldkirchen 0.3 bis 5km " n-marathon.at
9. Int.Karnten Marathon " Marathon IC: ka " Feldkirchen 10/ 21.1/42.2/50km: Nordic Walkina i ithe
Wo [Klagenfurt-Strandbad HM. M und r hon at
un for Hobe: Wien - Prater 400m. 1. 5 und 10km r it
ullner Lauftace Tulln - Aubad Halb- uMarathon: 4- und 8-Runden a 1266m;: Kinderlaufe r at
0. Amstetten \mstetten bis 10km: 5km Nordic Walkina r at
0 . Windoark Run Tattendorf Tattendorf bis 10km r at
0 25. Bad Ischler RE/IMAX KAISERLAUF Bad Ischl bis 21.1 km r at
[Welser Sparkasse OO Citv Niaht Run Wels an r el
78.Int Wien-Leopoldsbera 43 km r com
Int. Itterer Herbstlauf Itter und 10km r__| http:/ i
un Vienna 1:59 i 4 km bis 1:50:40h. laufen und walken: HM r om
+ OSTM 5/10km obersdorf 0.2 bis 10km: 5km Nordic r 2
Marathon 1/8-. 1/4-. 1/2- und Marathon r thon-buraenland
X L 4.1km (908 HD) r
5. rater Hauntallee - 800: Hauotlauf: 5km und 10km: 5km Nordic Walkina " at
Herzlauf O 0.2 bis 10km: 5km Nordic r
29. Krimmler Wasserfall Lauf rimml 12.5 km (550 HD) r -krimml.
0 20.Tour de Tirol - Soller Zehner oll 3x3.3 k- Stafel (249 HDY r
Okt 26_[20.Tour de Tirol - ol 42.2 km (2460 HD): 77km ( 3200 HD) r com
Okt 18.0berbank Donaulauf Ottensheim ttensheim 0.04 bis 21.1 km: Paarbewerbe r at
S) Okt Poysdorfer Winzerlauf Povsdorf 1.2bis 10 km r i
Okt NV Citviauf St. Polten 0.3 bis 10 km. 4x2km Staffel r__| https://ustp-I rtunion. ~citviauf
9] Okt Purastaller Marktauf Purastall 0.3 bis 6.4km [ waw union-purastall at
T raz Marathon - Mc Donalds Familv Dav Graz-Oer 120m - 5km: 5km Nordic r L
v o parkasse 3 Lander Marathon - Breqenz-Stadion 400 - 1800 r laender-marathon at
w Ol LcCH \Wien-Prater 7 kmv21.1 kmv42.2 km wr__|{www.lcc-wien.at
v ol 3 Lander Marathon Lindau-Breaenz 5/10.5 km/21.1 km/42.2 km: M-Staffel. 11km Walkina | www. ki -3-laender-marathon.at
T s 20.Tour de Tirol - Polven Trail mit Soll 23 km ( 1250 HD): Nachwuichs: 200 - 1600 r m
T O Kleine Zeituna Graz Marathon Graz iertel-. Halb- und Marathon: Marathon-Staffel [ www. at
o Okt 6.Strasshofer Herbstlauf & 13.NO Kinder- und Jt dlauf Strasshof an der Nordbahn bis 10km: 3.7km Nordic i hof.at.
Okt 26 [5. Walk the Lake ‘Elrandbaﬂ Brunnwind. St. Gilgen bis 27 ki Walking (220 bis 295 HDY r L
Okt 26 [17. Junior Marathon Strobl bis 1.2 km r at
Okt 54.Int. = St. Wolfaana bis 42.2km (HD 61 - 417) r it
Okt 26 |23 Baumit Piestinatallauf aldeaa Wobfing bis 21.1km r m
[e] 15.Salzburg Trailrunning Festival - Nightrun alzbura Stadt. Kanitelplatz km (BOHD) " fe l.com
Okt 26_[15 Salzburg Trailrunning Festival - Festungs- und P alzbura Stadt. Kapitelplatz 4/13km (170/480 HD): Kindertrait 150 - 2010 r m
Okt 15 Salzbura Trailrunnina Festival - und alzhura Stadt. Kanitelnlatz 11 23.9km (1110-1300 HD): Teams r fe l.com
Okt 26 |Pillrseetal Irch 1.1km (350 HD): r .
Okt 26 | Ybbsitz km (710m HDY r at



https://laufclub-neufurth.at/veranstaltungen
http://www.scspartenen.at/treppencup/
http://www.runforhope.at/
https://ustp-la.sportunion.at/nv-citylauf

) Okt 26_|10.F/LIST Feistritztallauf T aW./Aspana [5/10 und 211 km: 10km Nordic: Nachwuchs: 200 - 800m [10. "
Okt 8 St.Johanner Oktoberlauf St. Johann im Ponaau bis 6 km J10. r ffiowi.at
ki 26_|27.Donautal & Volkslauf intermiihl knv21.1 km: Nordic Walkina 10.00 Unr
lov. 39. + Wirt in Pesenbach Kinderlauf [Donau bis 11 km (180 HDY 09. r at
lov_ Krnbera Trail Run Leondina - Kiimbera 1km und 26 km 10. " it
lov CC-Leonoldilauf ien-Prater 114/ 21 km J10. | www.lcc-wien.at
0 lov ind um das Loosdorfer Ginfelkreuz 233382 7 km 13.30 Uhr .2 d at
00 lov. Therme Geinbera-Lauf Geinbera 3 bis 10 km 09. " om
lov Stevrer Soarkasse Christkind-Laut tevr 7bis 5.2 km 16.00 Uhr
00 iov Katsdorfer "im Ouadrat” Aliahrslauf Katsdorf 9 bis 7.2 km: Nordic: 3.6km: 3x850m-Staffel 12.00 Uhr ltiahrslauf at
lov. KLC Adventlauf ‘Eaaemun Sudrina 2015 5 und 10 km 09. r_[wwwkic.at
6] lov Madlina 0.6 - 1.6km: 5 und 10 km " at
6226 [LCC Adventlauf Wien-Prater 3 und 10 km [ wwwlcc-wien.at
ez 26 |27. Saualmlauf Eberstein - Steinerhiitte 1.7 km (1030 HD) r fthofen at
N Dez 26 |16 Adventlauf Grafeneaa Schiossark Grafeneaa [2.7/5.3 und 106 km: 10,6 und 1.2km r dventiaut: at
Dez 26_|Wiener Silvesterlauf Wien-Rinastrae 3km r_[wwwwlcc-vien.at
Dez Klagenfurt [Kiagenfurt-Strandbad Loretio und 10km: v Kiagenfurt
9] Dez 26 |43 Silvesterlauf Krems Krems s 10 km r
Dez mmser Soarkasse Silvesterlauf Wels-Stadtolatz is 5 km: 3.4 km-Walk: 3-er-Teams r Iser-silvesterlauf
Dez 26_|HYPO Silvesterlauf Linz Linz-Hauptolatz is 6m: 3km NW_ r I
Dez 26_|44. Int. Raiffeisen Silvesterlauf Peuerbach is 6.8 km: 3x850m-Staffel r
Dez 26 |24 Silvesteriauf Innsbruck 1.7 bis 5km r om



http://www.lcgeinberg.com/
https://alohasport.at/welser-silvesterlauf
http://www.ruetz.at/ueber_uns/kontakt
http://www.ruetz.at/ueber_uns/kontakt
http://www.ruetz.at/ueber_uns/kontakt
http://www.ruetz.at/ueber_uns/kontakt
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