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Halbmarathon Alt6tting — mit 6km Lauf/Walk
www.halbmarathon.de

Und schon wieder ein Geschenk!

GRATIS Laufsocken der AOK.

»Wir freuen uns auch Teil des Teams des Halbmarathon Alt6tting zu sein!

Wir alle wissen mit Sport lauft vieles leichter. Oft braucht es nur die richtige Motivation, um sich fit zu
halten. Besuche uns beim Halbmarathon Alt6tting an unserem Stand und sichere dir eins unserer tollen
Sport-Accessoires oder hole dir gleich hier mit dem QR-Code deine Sportmotivation.

Damit bist du garantiert gut drauf beim Lauf!“

#laufen #lustauflaufen #bewegung #laufveranstaltung

#motivation #gutdraufbeimlauf

Lust

Jetzt gleich QR-Code scannen und ein
tolles Sportaccessoire gratis erhalten.
Die Teilnahmebedingungen findest du
auf der Aktionsseite.

Jetzt
Dankeschon
sichern!

Gesundheit nehmen wir personlich.
AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.

Achtung: neue Startzeit! Xenofit

Alle unsere Starts erfolgen eine Stunde friiher!
Der Halbmarathon also um 10 Uhr, der 6km Lauf/Walk um 10:15 Uhr!
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http://www.halbmarathon.de/
https://www.facebook.com/hashtag/laufen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lustauflaufen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/bewegung?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/laufveranstaltung?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/motivation?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/gutdraufbeimlauf?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R

Schnelle, windgeschitzte und flache Strecke.
Maximale Steigung: 25 m auf 9 km (3 m/km)

Hoéhenprofil Halbmarahon Altétting
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“ Lauffestspiele der Mozartstadt
Unser Programm

Bist du bereit fiir besonderen

5
PUMA Salzburg Marathen - Sonntag, 77, Mal urn 8:30 Uhe La Ufgen uss: Weltbeka n nte

Soutionsy Halbiarvien.cae Tl 1 Hota 620 Uk Sehenswdirdigkeiten, familidres Flair
Hervis-10K CityRun - Sonntag, 17. Mal vm 845 Likr . . )
Eitniscate atiubicronnan = o ton Ml piatd Ul und die pure Laufbegeisterung in
Inclusion Run by Coco-Cola - Samstag, 16. Mal um 18:00 Uhr einem internationalen Feld — das
spark? JunlarMarathen - Somstag, 6. Mai ab 13:30 Uhre . . . .
PUMA ShakeOutRun - Samstag, 6. Mai um 10:00 Uhe erwartet dich in Salzburg. Feiern wir

Cup&Cino Frihsticksiauf - Samstag, 6. Mai um 830 Uhr ) )
gemeinsam unvergessliche
Salzburger Frauenlauf - Freibag, 15, Mal urm 1915 Uhr

Altstadt GenussRun - Donnersteg, Te. Mal um 10:30 Ue Augenblicke, egal ob beim PUMA
Salzburg Marathon oder den anderen
salzburg-marathon.at  groRartigen Bewerben der
Lauffestspiele von 10. bis 17. Mai 2026.
Call to action: Mehr erfahren (mit dem

Dein Lauferlebnis

m ' Link zu: www.salzburg-marathon.at) ;—-n in SALZBURG

Firmenwertung

Welche Firma bringt die meisten Teilnehmer ins Ziel? Fiir die Wertung zahlen alle drei angebotenen Strecken.
Unter allen teilnehmenden Firmen werden Gutscheine von je 100€ verlost. Wichtig: Wertung erst ab mind. 5
Teilnehmer pro Firma. Nur Firmenangehorige (keine Familienmitglieder etc.)

Macht mit! Sonderpreise bei Gruppen moglich!

Achtung: Wir haben keinen Zugriff mehr auf unsere alte Facebook-Seite (gehackt?).

Deshalb haben wir eine neue Seite gemacht. Diese findet ihr mit dem Namen Halbmarathon Altotting.
https://www.facebook.com/halbmarathonaltoetting

Bitte die Seite aufrufen und mit ,gefallt mir“ markieren! DANKE!

Wir sind jetzt auch auf Telegram  https://t.me/HalbmarathonAltoetting
und auch auf Instagram.
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https://deref-gmx.net/mail/client/YiNDSO8Lzqw/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.salzburg-marathon.at
https://deref-gmx.net/mail/client/z64dVhIaDrw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fhalbmarathonaltoetting
https://t.me/HalbmarathonAltoetting

Intersport Siebzehnriibl weitet sein Engagement

beim Halbmarathon Altétting aus! .’ ' NTERSPO RT»

Eine groRe Sportveranstaltung ist nur mit vielen SIEBZEHNR U BL
Partnern und Unterstlitzern machbar. Nach dem
Ausfall unseres Hauptsponosors freuen wir uns Altstting - Passau - Rosenheim: Ottobrunn

. . . . Minchen/Riem - Miinchen/Pasing - Miinchen/Perlach
Uber jeden neuen Partner. Intersport Siebzehnribl

verdient groBen Dank fiir sein nun ausgeweitetes Engagement bei unserer Veranstaltung. In einer
seiner sieben Filialen findet garantiert jeder von euch das was er benotigt. Sagt Danke durch eueren
Einkauf.

Auch wollen wir unsere Sportmesse ausbauen.

Wer Interesse hat sich/seine Produkte/Verein zu prasentieren soll sich bitte
melden- halbmarathon@gmx.de

Projekt 'Laufend helfen'

In diesem Jahr unterstiitzen wir wieder "Rose Of Hope".

»Rose of Hope“ ist ein Projekt von Jugendlichen hier aus Altotting.
Ziel ist es ein Kindeheim im Mwanza in Tansania aufzubauen. Dazu
muss ein Grundstlick gekauft, Sozialarbeiter eingestellt und dann
ROSE OF HOPE Waisenkinder aufgenommen werden. Diese erhalten dann
TANZANIAE. V. Schulunterricht, tagliche Mahlzeiten, medizinische Versorgung usw.
Das Projekt bendtigt dringend finanzielle Hilfe. Bei der online- Anmeldung konnt lhr fiir dieses
Projekt spenden. http://www.roseofhopetanzaniaev.com/

Wir haben Zuglaufer fiir euch!

Diese laufen ein konstantes Tempo fiir 1:30, 1:45,
2:00, 2:15 und 2:30. Damit habt lhr eine Orientierung
und vermeidet auch zu schnell zu beginnen.

Kinderbetreuung

Damit beide Elternteile bei uns mitlaufen kénnen, THALHAM M ER

werden wir dafiir sorgen, dass deren Kinder ab GESUNDE SCHUHE

finf Jahren bei uns wahrend des Laufes betreut
werden. Voranmeldung nétig
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mailto:halbmarathon@gmx.de
http://www.roseofhopetanzaniaev.com/

