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Halbmarathon Alt6tting — mit 6km Lauf/Walk
www.halbmarathon.de

o> BROOKS
Und schon wieder ein Geschenk!

Alle Sieger der Altersklassen beim Halbmarathon erhalten wieder
einen Gutschein von Brooks. Dieser hat einen Wert von 150 Euro
und kann in allen Intersport Siebzehnriibl- Filialen gegen Brooks-
Laufschuhe eingetauscht werden.

Mannschaftswertung

Auf der Halbmarathon werden wir die jeweils drei Besten einer
Mannschaft/Vereins gesondert

v lNTERm werten und ausweisen. Das kann

SIEBZEHNRUBL dann fiir die Bayerische oder Deutsche Bestenliste verwendet werden.
Und gleich noch ein Geschenk! Xenofit
Wir planen, jedem Halbmarathonldufer ein Xenofit-Energiegel zu
schenken.

. -

4]

i &enoﬂt

>

;g_ SNOrGY Gl ruesscus nusoem

Achtung: neue Startzeit!

Alle unsere Starts erfolgen eine Stunde friiher!
Der Halbmarathon also um 10 Uhr, der 6km Lauf/Walk um 10:15 Uhr!

Auch wollen wir unsere Sportmesse ausbauen.
Wer Interesse hat sich/seine Produkte/Verein zu prasentieren soll sich bitte
melden- halbmarathon@gmx.de
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Achtung: Wir haben keinen Zugriff mehr auf unsere alte Facebook-Seite (gehackt?).

Deshalb haben wir eine neue Seite gemacht. Diese findet ihr mit dem Namen Halbmarathon Altotting.
https://www.facebook.com/halbmarathonaltoetting

Bitte die Seite aufrufen und mit ,gefallt mir“ markieren! DANKE!

Wir sind jetzt auch auf Telegram  https://t.me/HalbmarathonAltoetting
und auch auf Instagram.

i Baierl Demmelhuber ist ein mittelstandisches,
Demmelhuber inhabergefiihrtes Unternehmen. Als flihrende
Spezialisten im Bereich des hochqualitativen
Innenausbaus verwirklichen wir die Visionen
unserer anspruchsvollen Auftraggeber — tberall
auf der Welt, seit 1964. Mit mehr als 900
Mitarbeitern an 15 Standorten werden
| Innenrdume fur namhafte Retail-Marken,
exklusive Hotels und internationale Airlines
ebenso wie offentliche GroRprojekte und
Wir suchen moderne Blrowelten realisiert.

Du findest spannend, was wir tun, und kannst

EIN FACH dir vorstellen, ein Teil davon zu werden?
GUT E TYP EN Dann wirf einen Blick auf unsere Karriereseite

und finde Deinen Traumberuf.
E] '-":@ Bewirb dich fiir ein Praktikum

ﬂ:5-"-"’1':1' oder eine Ausbildung am
E]:u.\-m.. Standort Toging am Inn!

T +4986319001-888
| ausbildung.demmelhuber.de

E ausbildung@demmelhuberde

Auf zur Bestzeit!

Die Strecke in Altotting ist, bwohl sie durch den Wald lauft,
ausgesprochen schnell. Vermutlich weil die Luft dort eben
gut ist, die Streckenfiihrung flach und die Strecke
windgeschitzt und GUberwiegend beschattet ist.

Die Streckenrekorde von 1:01:39 bei den Mannern und
sagenhaften 1:08:38 bei den Frauen kommen nicht von
ungefahr.

Wir bieten euch 5 Verpflegungsstationen an, bei km 7,2,
bei km 11 und 12, bei km 14,3 und dann noch bei km 18.
Es wird genug Wasser da sein und damit es nicht allzu heif
wird (was passieren kann) haben wir den Start um eine
Stunde auf 10 Uhr vorverlegt.

Zudem soll euch ein kostenloser Energiegel den letzten
Schub fiir eine Bestzeit geben.

Auf nach Alt6tting!
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https://deref-gmx.net/mail/client/z64dVhIaDrw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fhalbmarathonaltoetting
https://t.me/HalbmarathonAltoetting

