
 
 
 
 

 
 

20. September 2026 
Halbmarathon Altötting – mit 6km Lauf/Walk 

www.halbmarathon.de 

VIELE GESCHENKE 
 
Wir planen ein Teilnahmegeschenk  
für die 6km und den Halbmarathon! 
Ein Rucksack aus recyceltem 600D-Polyester mit Hängeschlaufe, Netztaschen, 
gepolsterten Gurten, Gummizug und Kabeldurchführung.  
Maße: 29 x 11,5 x 42 cm 

 
Langanhaltender Insektenschutz mit 
hautpflegender Wirkung 
Genießen Sie die Natur ohne störende 
Insekten! Ballistol Stichfrei® Classic bietet bis zu 8 
Stunden effektiven Schutz vor 
Stechmücken, Zecken und anderen Insekten – ideal 
für Outdoor-Aktivitäten, Reisen oder 
entspannte Stunden im Garten. Das 

Insektenschutzmit tel eignet sich für Erwachsene und Kinder ab 2 Jahren und sorgt 
für ein unbeschwertes Naturerlebnis 
 

SVEN JACK Der 
Haferflockenriegel EINFACH SPORTLICH Der Haferflockenriegel 
für Sportler*innen –  
SVEN JACK Sven Jack ist der perfekte Begleiter für alle 
Sportler*innen. Unser Riegel, der aus nährstoffreichen 
Haferflocken besteht, sättigt dich, liefert dir schnell und 
langanhaltend Energie und ist auch noch wohlschmeckend. 
Damit steht deinem Training nichts mehr im Wege. Warum 
Haferflocken? Wir lieben Haferflocken. Und sind der Meinung, 
dass sie durch ihren hohen Anteil an langkettigen 
Kohlenhydraten, der perfekte Energielieferant für alle 
Herausforderungen des Alltages sind. Für die wirklich großen 
Aufgaben gibt es die 125g Variante und für die etwas Kleineren 

reichen 65g. Unseren Haferflockenriegel gibt es in vielen leckeren Sorten. Ob fruchtig, schokoladig oder pur, alle sind 
auch für Veganer geeignet. 

Über diesen Link bekommt Ihr die Riegel billiger: https://www.svenjack.com/?ref=GUNTHERVOGL (kein Code 
notwenig). Oder Ihr geht selber auf www.svenjack.com und gebt diesen Code HIIV5T83ALein:  
 

 

http://www.halbmarathon.de/
https://www.svenjack.com/?ref=GUNTHERVOGL
http://www.svenjack.com/


 
Ein Geschenk an die Frauen! 
alle weiblichen Teilnehmer des Halbmarathons bekommen einen Handpflegebalsam 
(75ml) von unserer Antonius-und Tilly-Apotheke in Altötting. 
Ein weiterer Grund an der tollen Veranstaltung am 20. September teilzunehmen.  
 

GRATIS Laufsocken der AOK. 
„Wir freuen uns auch Teil des Teams des Halbmarathon Altötting zu sein! 
Wir alle wissen mit Sport läuft vieles leichter. Oft braucht es nur die richtige Motivation, 
um sich fit zu halten. Besuche uns beim Halbmarathon Altötting an unserem Stand und 

sichere dir 
eins 

unserer tollen 
Sport-

Accessoires oder hole dir gleich 
hier mit dem QR-Code deine 
Sportmotivation. 
Damit bist du garantiert gut drauf 
beim Lauf!“ 
#laufen #lustauflaufen 
#bewegung #laufveranstaltung 
#motivation 
#gutdraufbeimlauf 
 
 

Unsere neue Medaille.  
Verdrehbare Medaille die ein Herz bildet.          Altötting-Herz Bayerns. 
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https://www.facebook.com/hashtag/laufen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lustauflaufen?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/bewegung?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/laufveranstaltung?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/motivation?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/gutdraufbeimlauf?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZZlLDgqGIvoVDHIs4Lx0kD4f3F3fnW9gtnLG3RduTWLRP_WIMe4d1r2L8C3BA23PORXYX-G9ZXS-fhq34D4FQpl0MzEaBl3rlz_6LbKIsLxvcbwf5OLx9HRf325PDbeuY8sMv5QV2yGLA6dpOIa2yxk4KALLoCgvYYjr0RwNeXGtoLFxQKV33_ipg6xAB2klV8&__tn__=*NK-R


 
Jeder Halbmarathonläufer 
erhält eine Xenofit-Energiegel. 
 
 

Alle 
Sieger der Altersklassen beim Halbmarathon erhalten wieder 
einen Gutschein von Brooks. Dieser hat einen Wert von 150 Euro 
und kann in allen Intersport Siebzehnrübl- Filialen gegen Brooks-
Laufschuhe eingetauscht werden.  

 
 

Kostenlose Stadtführung 
Am Samstag, 19.9., gibt es für Teilnehmer eine kostenlose Stadtführung. Dazu bitte mit der 
Startnummer (!) rechtzeitig am Rathaus 
einfinden. Bei der Anmeldung einfach die 
Stadtführung anklicken (unverbindlich) so 
dass wir grob wissen, wie viele Stadtführer wir 
einplanen müssen.  
 
Projekt 'Laufend helfen' 
In diesem Jahr unterstützen wir wieder "Rose 
Of Hope". 
„Rose of Hope“ ist ein Projekt von Jugendlichen hier aus Altötting. Ziel ist es ein Kindeheim 
im Mwanza in Tansania aufzubauen. Dazu muss ein Grundstück 
gekauft, Sozialarbeiter eingestellt und dann Waisenkinder 
aufgenommen werden. Diese erhalten dann Schulunterricht, 
tägliche Mahlzeiten, medizinische Versorgung usw. Das Projekt 
benötigt dringend finanzielle Hilfe. Bei der online- Anmeldung 
könnt Ihr für dieses Projekt spenden. 
http://www.roseofhopetanzaniaev.com/ 
 
Bestzeit! 
Die Strecke in Altötting ist, bwohl sie durch den Wald läuft, ausgesprochen schnell. 
Vermutlich weil die Luft dort eben gut ist, die Streckenführung flach und die Strecke 
windgeschützt und überwiegend beschattet ist. 
Die Streckenrekorde von 1:01:39 bei den Männern und sagenhaften 1:08:38 bei den Frauen 
kommen nicht von ungefähr. 
Wir bieten euch 5 Verpflegungsstationen an, bei km 7,2, bei km 11 und 12, bei km 14,3 und 
dann noch bei km 18. Es wird genug Wasser da sein und damit es nicht allzu heiß wird (was 
passieren kann) haben wir den Start um eine  Stunde auf 10 Uhr vorverlegt. 
Zudem soll euch ein kostenloser Energiegel den letzten Schub für eine 
Bestzeit geben. Auf nach Altötting! 

 
 

 

http://www.roseofhopetanzaniaev.com/


ZUGLÄUFER 
Will uns jemand als Zugläufer helfen?  Wir suchen Personen, die zB konstant für 1:30, 1;45, 
2;00, 2;15 Std. laufen können und dadurch (gekennzeichnet mit Ballons etc.) andere 
mitzuziehen. 
 

HELFER 
Bitte, wer nicht mitlaufen kann aber Zeit hätte, wir suchen dringen Helfer! T-Shirt, Cape, 
zweimal Einladung zum Essen etc. können wir bieten. Und viel Spaß auch. 
 

MUSIKER 
Wir brauchen auch Personen/Gruppen, die auf unserer Stimmungsmeile Musik/Lärm 
machen um dadurch die vorbeilaufenden Teilnehmer anzufeuern. 
 

Neue Startzeit!  Alles wird um 1 Stunde vorverlegt. Start des Halbmarathon also um 10 
Uhr! 
Achtung: Am Vortag ist die Anmeldung nur noch von 14 bis16 Uhr geöffnet (nicht mehr bis 
18 Uhr) 

 
Bitte benutzt auch die Bahn denn unsere Parkplätze sind sehr begrenzt 
 

Bestenwertung 
Wir setzen die individuelle Leistung jedes Läufers in Relation zum Deutschen Rekord in 
dieser Altersklasse. so kann auch ein 60-jähriger „der Beste“ sein. Gutscheine für die 10 
Besten 
 

Firmenwertung  
Welche Firma bringt die meisten Teilnehmer ins Ziel? Für die Wertung zählen alle drei 
angebotenen Strecken. Unter allen teilnehmenden Firmen werden Gutscheine von je 100€ 
verlost. Wichtig: Wertung erst ab mind. 5 Teilnehmer pro Firma. Nur Firmenangehörige 
(keine Familienmitglieder etc.) 
Macht mit! Sonderpreise bei Gruppen möglich!                      
 

Auch wollen wir unsere Sportmesse ausbauen.  
Wer Interesse hat sich/seine Produkte/Verein zu präsentieren soll sich bitte melden-  
halbmarathon@gmx.de 
              

Kinderbetreuung 
Damit beide Elternteile bei uns mitlaufen können, werden wir dafür sorgen, dass deren 
Kinder ab fünf Jahren bei uns während des Laufes betreut werden.            
                                

mailto:halbmarathon@gmx.de

